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Lazné Luhacovice maji noveho
generalniho reditele

0Od rijna 2021 stoji v cele akciové spolecnosti Lazné Luhacovice Ing. Jifi Dédek, MBA.
Po rozdéleni nejvétsi lazenské skupiny Spa & Wellness Nature Resorts na samostatné
Lazné Luhacovice, a.s., a LéCebné lazné Jachymov a.s. bylo rozdéleno i jejich exekutivni
vedeni. Nové jmenovany generalni reditel Ing. Jiri Dédek, MBA, pracuje ve spolecnosti
jiZz 25 let, z toho poslednich osm let na pozici vykonného reditele spolecnosti. Bez nad-
sazky lze konstatovat, Ze Lazné Luhacovice zna , do posledniho Sroubku®.

,V Laznich Luhacovice pilsobim
cely sviij profesni Zivot a je mi cti
pokracovat v fizeni firmy na pozici,
do niZ jsem byl jmenovan, a navazat
tak na plsobeni mych ptedchidci
- Ing. Josefa KriiZely, ktery spolec-
nost tidil v letech 1992-2010 a za-
jistil prerod statniho podniku na
fungujici lazeniskou firmu s jasnymi
vizemi a cili, a Dr. Eduarda Blahy,
ktery je pak prevedl pres boufrliva
obdobi vladnich restrikci a prvnich
vin koronaviru a proménil je na
skute¢né lazné pro 21. stoleti.
Tésim se na spolupraci s tymem
skvélych kolegl, jejichz prace si
nesmirné vazim. Dnesni doba nam
ukazuje, Ze kvalitni zaméstnanci
jsou tim nejcennéjSim artiklem a ja
se o kvalitdch téch naSich presvéd-
¢uji kazdy den,” ekl Ing. Jiti Dédek,
MBA.

Dosavadni generdlni reditel skupi-
ny MUDr. Eduard Blaha zistava ve
vedeni jachymovskych lazni a také
v pozici prezidenta Svazu léceb-
nych lazni.

V Luhacovicich je spolumajitelem
a bude nadale ptisobit na pozici
predsedy predstavenstva. ,V pri-

padé hledani mého nastupce jsme
s kolegy z predstavenstva neuvazo-
vali o nikom jiném nez o Ing. Déd-
kovi.

Mame v ném jistotu, zZe lazné pove-
de nastavenym smérem. Ja se téSim
na to, ze uvidim lazné z jiné per-
spektivy, a Ze ziskam cas na naplio-
vani nasSich rozvojovych vizi,“ uvedl
MUDr. Blaha.

Generdalni feditel Ing. Jiri Dédek, MBA

V roce 1996 ukoncil studium VUT
Brno, fakulty technologické ve Zliné,
se zaméfenim na technologie a ma-
nagement. V roce 2010 ziskal titul
MBA na VUT v Brné pod zastitou No-
ttingham Trent University. Thned po
inZenyrském studiu nastoupil do ak-
ciové spolecnosti Lazné Luhacovice,
nejprve na pozici obchodniho refe-
renta, nasledné vedl lazenskou ces-
tovni agenturu Luhanka. V roce 2000
prevzal fizeni obchodniho oddéleni,
od roku 2008 byl provoznim fedi-

ING. JIRI DEDEK, MBA

telem spolecnosti. V letech 2009-11
vedl Spolecensky diim a v roce 2011
se stal obchodnim reditelem. V ¢erv-
nu 2013 byl jmenovan vykonnym
feditelem spolecnosti a na této pozici
pusobil az do konce zari 2021, kdy
prevzal pozici generdlniho reditele.
Je predsedou spravni rady Centraly
cestovniho ruchu Vychodni Moravy,
pusobi ve vedeni SdruZeni pro rozvoj
Zlinského kraje a prednasi na Univer-
zité Tomase Bati ve Zliné. Je Zenaty
ama dvé dospélé dcery.

Doba ukazuje, jak cenna je loajalita zameéstnancu

Mgr. Vladimira Jurenikova je personalni reditelkou akciové spolecnosti Lazné Luhaco-
vice. Vjeji péci je aZ na Sest set zaméstnancii. Co obnasi jeji prace a jak se zménila v dobé

poznamenané koronavirem?

Vlad’ko, co znamena pecovat o stov-
Ky lazerniskych zaméstnanci?

Péfe o naSe zaméstnance je velmi
riznoroda a nikdy nekoncici prace
se skute¢né velkym mnoZzstvim dennf
operativy. Nejsem na to ale sama. Se
zkuSenym a obétavym tymem mych
kolegyn z personalniho oddéleni se
snazime predevsim poskytovat po-
moc a podporu nasim manazertim pri
jejich personalni praci, protoze prima
komunikace a fizeni zaméstnancti lezi
hlavné na jejich bedrech. A starat se
o tymy slozené jak z novych, tak dlou-
holetych pracovnikii vSech vékovych
kategorii, navic od téch méné kvalifi-
kovanych az po zkuSené odborniky ve
své profesi, to uz klade na nase kolegy
ve vedoucich pozicich velky kus zod-
povédnosti. Mame vSak Stésti, Ze vét-

$ina nasich vedoucich jsou zkusenymi
kolegy s dlouhou praxi. A miZeme se
pochlubit tim, Ze stovka naSich za-
méstnanci pracuje v laznich dokon-
ce uZ vice nez 20 let. A to je myslim
dtikaz toho, Ze Lazné Luhacovice jsou
stabilni a dobry zaméstnavatel. A jak
vime, spokojeny zaméstnanec rovna
se spokojeny host.

Jak se zménila Vase prace v dobé
pandemie? Najdete na koronaviro-
vém obdobi néco pozitivniho?
Prace vSech manazert se prepnula do
moédu ,krizovy management“ Délat
jakakoliv rozhodnuti v podminkach
pandemie, kdy neni nic jisté a roz-
hodnuti ¢i omezeni ptichazi ze dne
na den, je velmi naro¢né a stresujici.
Vice nez kdy diiv citite zodpovéd-
nost za to, aby pokud mozno nikdo

nepfisel o praci a lidé méli vydélky,
se kterymi se da slusné vyzit. Pozi-
tivnich zjiSténi z doby koronaviru
je nékolik. Mame kolem sebe nejen
v managementu spolupracovniky, na
které je mozné se spolehnout, a kteii
i v ndrocném osobnim obdobi (tieba
i bez ohledu na vlastni onemocné-
ni) bojovali za udrzeni chodu firmy.
Jednoznacné nejpozitivnéjsi zjisténi
vsak je, Ze mame velké mnozstvi loa-
jalnich zaméstnanct, ktefi jsou s nami
na jedné lodi. Preckali s ndmi dlouhé
obdobi uzavreni ¢asti provozi, nékte-
Fi byli bohuzel na prekazkach v praci
za sniZenou mzdu, dal$i vypomahali
na jinych pracovistich a museli se tak
naucit systém prace nového provozu.
Vérim vsak, Ze nasi hosté to nijak ne-
pocitili a dostalo se jim stejné kvalitni

UVODNI SLOVO

Vazeni hosté, mili ¢tenari,

opét nas dohnal ¢as. Ani vSemocny
koronavirus jej nepribrzdil. Brzky
soumrak, prvni snih, ledové kvéty
na oknech, ale i ¢im dal ¢asnéjsi vy-
zdoba obchodi a ulic jsou neklam-
nym znamenim, Ze Vanoce i novy
rok jsou uz zase za dvermi. Advent
by nas mél zpomalit, pomoci ndm
najit rovnovahu a namifrit nasi po-
zornost k nejblizsim. Mél by...

VétSina z nas si jej tak pamatuje
z détstvi, ale uz radu let jej pro-
ziva Uplné jinak. Priznejme si to.
Ve shonu. Pod tlakem doby, médii
a socidlnich siti plnime formu a na
smysl zbyva stale méné ¢asu. Doba
plna konzumu nds dohédnéla i v ten-
to cas. Koronavirus cas sice ne-
zpomalil, ale z obchodd i kancelait
nas loni vratil k rodiné. Mé osobné
k ni nasméroval po 19 letech v cele
lazni daleko od domova a po 10
letech neustalého prejizdéni mezi
Jachymovem a Luhacovicemi. Pro-
dej jachymovskych 14zni pro mé byl
impulzem, abych s pfekroc¢enou pa-
desatkou zacal zvoliiovat, vystoupil
ze své bubliny a zase nalezl rovno-
vahu mezi osobnim a pracovnim
zivotem. Kazdodenni vedeni l1azni
jsem proto ptedal Ing. Jifimu Déd-
kovi, kterého po letech spoluprace
povazuji za vice nez ddstojného
nastupce. Smérovani, strategické-
mu rozvoji lazni i jejich fizeni se ale
budu z nadhledu predsedy piedsta-
venstva vénovat i nadale. Prirostly
mi k srdci. Rozvojovych projektd
mame s partnery spoustu, nékteré
ivdesetiletém vyhledu. Od uvedené

Mgr. Vladimira Jurenikovd

péce, jako kdykoliv jindy. Rozhodné to
pro kolegy nebylo a neni jednoduché.
Pfesto s nami bojuji dal. A za to jim pa-
tri velky dik.

Nasli jste moZnosti, jak v této slozi-
té dobé zaméstnance za zminénou
loajalitu ocenit?

Ano, byt hospodarské vysledky tomu
prilis nepraly. NemiZzeme vsak v této
tézké dobé zlstat jen u dikid. Proto

AN

zmeény si ale predevsim slibuji, Ze se
na lazné a jejich chod konec¢né zacnu
divat i z druhé strany. Oc¢ima jejich
hosta nebo navstévnika aredlu, vasi-
ma oéima. Ze si kone¢né vychutnam
jejich sluzby, nasaji atmosféru a jako
povéstna kovarova kobyla prestanu
chodit bos. Ze se mnou nebudou nasi
manazefi ¢i zaméstnanci lazni mlu-
vit filtrem organizac¢niho radu, kdyz
uZ nejsem generalni feditel. Ze na
kolonadé, v kavarné nebo pii proce-
duréch zapredu fe¢ mnohem castéji
také s vami. TéSim se na to.
Protiepidemicka opatfeni nam letos
zase berou i ostrivky milé vanoc-
ni atmosféry, jako trhy provonéné
svarakem. Nezakazuji vSak nastésti
lazenské pobyty ani svarak v lazen-
skych provozech. Pojdte si je tedy
spole¢né doprat! Zakazy a omezeni
nas budou jesté néjaky cas prova-
zet, ale nemély by nam branit v péci
o0 zdravi, a to ani to duSevni, na které
maji lazné také blahodarné ucinky.
Tak co v nich prozit zimu nebo ptivi-
tatjaro?

Krasné vanocni svatky, hodné zdravi
a ve vSech ohledech dobry rok 2022.

MUDr. Eduard Blaha,
predseda predstavenstva

jsme vSem zaméstnancim navysili
od 1. cervence 2021 mzdy o 10-12 %,
coz je dle naSich informaci nejvyssi
pridani v regionu. A nyni, pied Va-
noci, dostanou na$i zaméstnanci za
jejich celoroc¢ni usili ro¢ni odménu
ve vysi 12 tis. K¢ pro kazdého, kdo
odpracoval v letoSnim roce alespon
plnych 6 mésict.

Jaké vyzvy vas nyni ¢ekaji?

Tou nejvétsi vyzvou je i diky péci o za-
meéstnance udrzet stavajici personal
a ziskat nové kolegy, protoze porad
mame volné pracovni pozice. Nej-
castéji hledame profese jako kuchar,
¢iSnik nebo vSeobecna sestra. Navic
od nové sezony budeme potiebovat
i dalsi pracovniky na myti nadobi,
pokojské a sanitarky. Abychom tyto
ukoly zvladli, musime mit vedle kon-
kurenceschopnych mezd i pritazli-
vy systém zameéstnaneckych vyhod.
A pravé rozsiteni benefitl je vyzvou,
na kterou se v pristim roce chystame.
Vic ted’ nechci prozrazovat, véiim
v$ak, Ze nam bude doba prat.
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Lazenské pobyty pomahaji détem nastartovat imunitu

Cekarny pediatri po celé republice se v poslednich tydnech plni détmi s nemoce-
mi dychacich cest, nékteré z nich kon¢i dokonce v nemocnicich.

MUDr. Jana Rydlovd, reditelka détskych
léCeben

,Na viné je lockdown v minulém roce,
kdy déti ziistaly mimo kolektivy. Nese-
tkavaly se s béznymi nemocemi a jejich
imunita se neposilovala“ vysvétluje
MUDr. Jana Rydlovj, teditelka détskych
lé¢eben v Laznich Luhacovice, a.s. ,Je to
podobné, jako kdyz ¢loveék po autoneho-
dé ziistane nékolik mésict lezet. Ochab-
nou mu svaly, nemuze si pak hned zabé-
hat. Podobné ochabla détska imunita,”
doplnuje J. Rydlova.

Nase détské 1écebny se na nemoci dy-
chacich cest specializuji. Unikatni 1écivé
vody spolu s rehabilitaci pomahaji 1é¢it

i radu dal$ich onemocnéni. ,Mif{ k nam
napiiklad déti s astmatem, s atopickym
ekzémem, pomahame détem s Cro-
hnovou chorobou a dalSimi nemocemi
zazivaciho Ustroji i pacientim po onko-
logické 1écbé. A v tomto obdobi 1é¢ime
i hodné déti, které prodélaly nékolik za-
vaznych respiracnich infekt za sebou.
Naptiklad zapaly plic, pohrudnice, zané-
ty prudusek ¢i zanéty dutin. V détskych
lé¢ebnach poskytujeme komplexni péci
pro détské pacienty od 1,5 roku az do 18
s doprovodem, ktery ma pobyt rovnéz
plné hrazeny zdravotni pojiStovnou,”
priblizuje ]J. Rydlova. V Luhacovicich
détem poskytujeme také rehabilitaci po
prodélaném koronaviru. ,Opakované
jsme vidéli, ze doslo u déti, které k nam
po koronaviru pfijely, k vymizeni nama-
hové dusnosti, kasle, normalizovaly se
ventilacni parametry, zvysila se télesna
zdatnost, posilila se jejich imunita. Déti
se pak rychleji zaradily do kolektivu
amohou opét sportovat, fika ]. Rydlova.
Primo do lécebny je priveden jeden
z luhacovickych lé¢ivych prament, kon-

krétné Nova Janovka. Je vyborna nejen
k prirodnim mineralnim koupelim, ale
i na pitnou kiru a inhalace.

Pfi pobytu v laznich nemusi mit rodice
obavy, Ze dité zameska vyuku. Zakladni
Skola pri détské lécebné zajistuje ce-
loro¢né prezencni vyuku pro vSechny
zaky, kteri se v Luhacovicich 1é¢i. V dobé,
kdy na vétsiné skol fungovala pouze dis-
tancni vyuka i u téch nejmensich déti,
byla nase skola i skolni klub v provozu.
Skolam, které jsou ziizené pii zdravot-
nickych zafizenich, byla udélena vyjim-
ka a déti ji tak mohly navstévovat.

Co je tedy potieba udélat, aby dité
mohlo vyuzivat lazenskou péci hra-
zenou zdravotni pojistovnou? Rodic¢
by se mél nejprve obratit na praktic-
kého lékare pro déti a dorost, ktery
muze vypsat na zakladé posouzeni
zdravotniho stavu ditéte tzv. navrh na
lazeniskou péci. Pomoci miize zprava
od odborného lékare, naptiklad aler-
gologa ¢i kozniho specialisty, ktera je
priloZzena k navrhu. Tento navrh na
lazeniskou péci ma platnost 6 mésici
a primérna doba na vyrizeni se pohy-

i

Uhlicité koupele maji déti ve velké oblibé

buje okolo 3-4 tydnd. Lécebny pobyt
trva 28 dni.

Déti mohou vyuzivat blahodarnych
ucinkdi mineralnich vod i jinak nez
pres zdravotni pojistovnu. ,Na obdobi
jarnich prazdnin jsme pripravili krat-
kodobé pobyty. Kromé déti ve skolnim
véku mohou na pobyt prijet také rodice

s détmi ¢i prarodice s vnoucaty, které
do $koly jesté nechodi. U téchto pobytt
mame 1é¢ebny program se zamérenim
na posilen{ imunity nejen pro déti, ale
také pro dospélé. Je to skvély zptisob,
jak posilit imunitu a taky utéct v zim-
nich mésicich ze smogem postizenych
mést,“ upozoriuje na zaver J. Rydlova.

Postcovidovou lécbu neodkladeijte

JiZ rok poskytuje nase spolecnost lazennskou lécbu a rehabilitaci po prodélaném

onemocnéni covid-19.

Na postkoronavirovou lécbu prije-
la v roce 2021 téméf polovina vSech
dospélych pacienti pres zdravotni
pojistovny. Stovky hosti vyuzily i sa-
moplatecké rehabilitacni pobyty po ko-
ronavirové nakaze.

V souvislosti s dolé¢enim po koronaviru
nebylo nutné jednat se zdravotnimi po-
jiStovnami o novych indikacich. Ve vétsi-
né piipadt se jedna o diagnézu stavy po
komplikovaném zanétu plic V/3 a dale
iV/4 aV/5, které jsou soucasti platného
Indikac¢niho seznamu.

ZaKladni piiznaky postkoronaviru, se
kterymi se nasi pacienti potykaji, jsou

zejména dusnost, kasel, ktery neustupu-
je, pretrvavajici porucha chuti a cichuy,
Unava, bolest svalli, porucha soustredé-
ni, nespavost ¢i deprese. Lidé si stézuji,
Ze jsou nevykonni a zadychavaji se. Né-
ktefi ztratili svalovou hmotu, maji ome-
zenou mobilitu. Mnohdy se tyto obtize
objevuji i u téch, ktefi méli nekompliko-
vany pribéh vlastni nemoci.

,Vyuzivame osvédcené 1écebné postupy
obvyklé u onemocnéni dychacich cest
a pochopitelné i letité zkuSenosti s 1é¢-
procedury u postkoronavirovych paci-
entl se radi inhalace prirodni mineral-

T .
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Inhalace je nepostradatelnou souddsti postcovidové rehabilitace

Prim. MUDr. Petr Psenica, vedouci lékar
Lazeriské polikliniky

ni vodou, kterd ma mukolyticky uc¢inek
a s tim spojené efekty. To znameng, Ze
rozpoustéji hlen v dychacich cestach,
ale téz pomahaji ke zklidnéni zanétlivé
zménéné sliznice. Umoziiuji lidem pro-
Cistit dychaci cesty, odkaslat a tim se
zvétsuje funkeni kapacita plic. Vyuziva-
me piirodni minerdlni vody, které maji
vysoky obsah oxidu uhli¢itého. Déle je
to cela Skala fyzioterapeutickych metod,
pri kterych s klienty cvicime €i trénuje-
me dechovou gymnastiku. Pri ni fyziote-
rapeut instruuje pacienta ke spravnému
dychani a plnému branicnimu dechu,
ktery umoziiuje prodychat vSechny
plicni laloky, zkvalitni okysliceni krve
a umozni tak zbavit se zbytku zanétu
v plicnich tkanich. V priibéhu pobytu si

tak pacienti osvoji nejen dechovou gym-
nastiku, ale i 1é¢ebny télocvik, tedy reha-
bilita¢ni techniky, diky kterym pak miize
v regeneraci plic pokracovat i v doma-
cim prostredi. Vysledkem 1écby u nas je
ve vétsiné pripadu zlepseni télesné kon-
dice a muize se téz zlepsit funk¢ni kapa-
cita plic, fika MUDr. Petr PSenica.
,Dilezité je zaméfit se na prevenci
a nepodcetiovat zdravotni problémy,
které mohou v souvislosti s timto one-
mocnénim nastat. Regeneraci plic po
prodélani covidu-19 proto zbytecné
neoddalujte. V¢asny zacatek rehabili-
tace dychaciho Ustroji dava nadéji na
zlepSeni vykonnosti az na trovei pred
samotnym onemocnénim,” upozoriuje
P. PSenica.

Pokud to vas zdravotni stav vyZaduje, pozadejte oSet-
fujictho lékare o vypsani tzv. navrhu na lazenskou
péci. Osetiujici 1ékal navrhne typ lazenské péce a la-
zenské misto podle Indika¢niho seznamu. Pacient ma
pravo na vybér lazenského zatizeni.

Néavrh na lazeniskou léc¢bu schvaluje revizni lékar
zdravotni pojiStovny. Bez jeho souhlasu pojistovna
lazeniskou 1é¢bu neposkytne. V odiivodnénych pripa-
dech muze revizni 1ékal namisto komplexni lazenské
péce schvalit pouze péci prispévkovou.

V pripadé komplexni lazeniské péce odesle zdravotni
pojistovna schvaleny navrh pifimo laznim, které paci-
enta predvolaji k ndstupu. Komplexni lazenskou péci
Cerpa dospély pacient v dobé pracovni neschopnosti.

JAK DO LAZNI PRES ZDRAVOTNI POJISTOVNU?

pojistovnou.

predepise.

Zdravotni pojisStovna hradi lazeniskou 1é¢bu, celoden-
ni stravovani a ubytovani. Doba platnosti navrhu na
komplexni lazeniskou péci je zpravidla 3 mésice od
jeho schvaleni zdravotni pojistovnou.

U ptispévkové lazenské péce hradi zdravotni pojistov-
na lazenskou lécbu. Ubytovani a stravovani si 1éceny
hradi sam a béhem pobytu neni v pracovni neschop-
nosti. Doba platnosti navrhu na prispévkovou lazen-
skou pécije 6 mésicli ode dne jeho schvaleni zdravotni

Podstatné je, Ze lazenska 1écba neni zarazena do tzv.
indukované ¢i vyzadané péce. VaSemu oSetiujicimu
l1ékati proto nehrozi zadné sankce za to, Ze vam lazné

Komentar: Co nas nezabije, to nas posili

MUDr. Eduard Blaha, predseda predstavenstva akciové spolecnosti Lazné
Luhacovice, rekapituluje uplynulych 20 mésici z pohledu nejvyssiho manazera
zodpovédného za chod nejvétSich moravskych lazni.

Koronavirus nam hodné vzal. Casto
i ty nejblizsi. Pfesto nam ale také
néco dal. Narovnava nam ZzZebricky
hodnot. Plati, Ze vSechno zlé je pro
néco dobré. Co nas nezabije, to nas
posili. Ne kazdy, kdo je na nas tvrdy,

to s nami mysli Spatné. Nouze nauci
nejen Dalibora housti a novy Zivot
a pokrok se rodi z bolesti a nepo-
hody.

Ke konci roku patf{ bilancovani stej-
né jako predsevzeti. Kdyz se ohlédnu

za poslednimi dvéma roky v nasich
laznich a premyslim o jejich budouc-
nosti, tak mé napadaji podobna réeni.
Sice to vypada, Ze by bylo lepsi rych-
le zapomenout, Ze cokoliv planovat je
neskonale optimistické nebo naivni.

Pravda je ale takova, Ze jsme se za
ty dva roky naucili vic nez za deset
predchozich. Lépe rozliSujeme pod-
statné od zbytného. Re$eni hledame
rychleji, nachazime rezervy, zbavuje-
me se zbytné byrokracie. Pojdme se
podivat, ¢im vSim jsme v laznich za
ten zvlastni Cas prosli, co jsme odzili,
odpracovali a vybojovali. Ptival no-
vych situaci a jejich reSeni postupné
prekryva ty prekonané a vyieSené.

UZ i nyni, po pouhych dvou letech, si
pripadam jako archeolog opatrné od-
kryvajici vrstvu za vrstvou. Sediment
paméti. Amnézii snad jeSté netrpim,
ale i tak jen stézi radim udalosti do
Casové rady. Bylo toho tolik...

V zavéru roku 2019, ve kterém lazné
navstivily rekordni pocty hostd, jsme
slavnostné otevieli zrekonstruovanou
kolonadu, pripravovali obnovu Vodo-
1é¢by a vykrocili do sezony 2020. >
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2020

Lazné se pripravuji

Prvni mimoradna

Lazné omezuji provoz

opatfeni.

a rusi vSechny
kulturni akce

Lazné jsou zcela

Lazeriska péce se
postupné obnovuje pfri
platnosti mnoha
protiepidemickych
opatreni

Tradicni Festival

Dny slovenské kultury
jsou posledni kulturni

akci pFed op&tovnym Lécebné pobyty
zpfisnénim samoplatct jsou
mimofadnych opatFeni povoleny

—

~ Lo S Do lazni mohou Svatecni pobyty
na novou se’zonu, uzavreny jana?cekva Lghacovnce pouze pacienti jsou zakézany,
probiha o {e Pl komplexni stejné jako veskery
24. 'repvrez?ntacm ETEEE AL a prispévkové kulturni program
|azefisky ples lazenské péce a oslavy
Zména ve vedeni Lazni
Samoplatci mohou Dochazi k rozdéleni Luhacovice.
Do lazni pouze do lazni jen na Lazné jsou Lécebnych lazni MUDr. E. Blaha predava
s negativnim postcovidovou otevieny témér bez Jachymov a Lazni funkci generalniho
testem na covid-19 Iécbu omezeni Luhacovice feditele Ing. . Dédkovi ?
2021 -
| | | /| I ' I I \ | | | I

na postcovidovou
lécbu.

25. rocnik
reprezentacniho
lazenského plesu je
preloZen na rok 2022

Tradi¢né jsme ji zahdjili plesem, chysta-
li se na dalsi rekordy navstévnosti a ve
zpravach zachytavali zpravy o situaci
v Cing, kter byla tak daleko. Po bi‘ezno-
vém Soku, kdy zacala rychle padat ¢isla
navstévnosti a s nimi i prace pro nase
zaméstnance, se dostavily obrovské
obavy. Programy statni pomoci jeSté ne-
existovaly, pfijmy vypadly, hosté chtéli
zpatky zalohy a predpovédi mluvily
o hranicich zavienych na dva roky. Udr-
Zet zameéstnance, nebo je propustit, a na
jak dlouho a pro kolik lidi ndm vystaci
prostiedky, kdyZ vyplatime odstupné?
Tuhle témér hamletovskou otazku jsme
si zpocatku pokladali kazdého posled-
niho dne v mésici. Lazné pak byly né-

rekonstrukci arealu

Zahajujeme

Jurkovicova
Vodolécebného
ustavu

jaky cas uplné zaviené, pozdéji mohl
byt na pokoji jediny pacient, jindy zase
mohli do laznf jen pojiSténci. Variant
bylo spousta. To, co vlada oznamila na
tiskovce, bylo na hony vzdalené tomu,
co s prodlenim vypadlo z byrokratické-
ho soukoli. Takovy byl i neStastny osud
skvélé myslenky statnich lazenskych
voucherd, které tufedni $iml ohlodal
na kost, az se ztratil smysl. Ten postra-
dala i logika, s jakou byla aplikovana
pravidla ochrany hospodarské soutéze
na objem podpory. Tato pravidla maji
chranit malé soutézitele na trzich pred
giganty a monopoly. Tady ale odpira-
ly velkym firmam stejnou podporu na
pracovnika, jakou dostavaly malé. Po

Lazeriska lIécebné

rehabilitacni péce

je otevienai pro
samoplatce

29. rocni Festivalu
Janacek
a Luhacovice je
znovu preloZen na
Cervenec 2022

chvilce letniho oziveni a uvolnéni kul-
tury pfisla dalsi vlna a s nf pohotovost
pro zdravotniky, ktef{ se stali rezervou
pro nemocnice. Lazné mély poskytovat
zalozni lGzka pro koronavirové paci-
enty nebo byt mistem pro soustfedéni
a izolaci ohroZenych seniort, piipadné
bezpeénym ubytovanim pro vycerpané
zdravotniky. Verzi bylo mnoho a jistota
zadna. Do toho jsme testovali, dezin-
fikovali, izolovali a utahovali opasky
v nakladech i investicich. Dokonce jsme
zvazovali, Ze obétujeme jiZ potvrzenou
dotaci na rekonstrukci Vodolé¢ebného
ustavu. Je sice $tédra, ale obnova tohoto
aredlu spolyka dalsich 70 mil. K¢, které
muze byt v této dobé tézké viibec utr-

Neuplnou kulturni
sezonu ukoncuji
Dny slovenské
kultury

Zit, a mohly by chybét na mzdy. Nebylo
snadné najit odvahu, ale dobfe, Ze jsme
ji nasli! Do toho jsme vyjednavali se za-
hrani¢nim investorem, ktery po slozi-
tém vyjedndvani a auditu prevzal Lazné
v Jachymové, abychom sniZili nasi anga-
Zovanost v postiZzeném odvétvi. Také se
nam stridali ministfi. A s nimi nejen po-
hled na opatieni, ale i na potiebnost laz-
ni. AZ poc¢atkem roku 2021 nasly 1azné
svou piirozenou pozici v boji s pande-
mii. Jsou mistem nasledné rehabilitace
a lécby postkoronavirového syndromu,
a jeSté pozdéji oteviraji rekondice pro
vyCerpané zdravotniky. To, co v ¢aso-
vé ose na priloZzeném obrazku vypada
jako plavba ve vilnkach, sice nahoru

Nové zprisnéni
podminek pro
prijeti do lazenské

péce

a dold, ale klidné a v rytmu, byl sou-
boj s divokym motem, které se ¢as od
Casu zklidnilo, nez udeftilo s mnohem
vétsi silou. S kazdou dalsi vinou (kolik
Ze jich uz vlastné bylo?) byla ale patr-
na naSe vétsi otuZilost, odolnost, ale
i organizovanost. I proto hledime do
budoucnosti se vztyCenou hlavou. Ani
soucasna vlna koronaviru a opatieni
okolo néj, ani skoro trojndsobné ceny
energif, na tom nic nezméni. Po letech
tuénych musi prijit hubena. Rist nelze
do nekonecna. Poc¢itdme s tim a lazné
budujeme s dlouhodobou perspekti-
vou jako hodnotu, kterd ma pretrvat.
Dékujeme, Ze jste v tom s nami a drzite
nam palce.

Kdo ma laskyplnou rodinu, zvladne vSe, co mu zivot nastavi!

M. Retkovd, zdroj - Blesk, Tonda Tran

Host do domu, Dopoledne s Dvojkou
a v soucasnosti No¢ni Mikroférum...
Vas profesni zivot je Casto spojen
s Ceskym rozhlasem Dvojkou.

Mate naprostou pravdu. No¢ni Mikro-
forum mé bavi, protoze si do néj zvu
ruzné osobnosti, které mé zrovna za-
ujmou tim, ¢im se zabyvaji. Je skvélé,
Ze po dohodé s dramaturgyni je jejich
vybér na mné, ili soucasti té produkce
je vzdy takové to moje osobni zaujeti

a nasazeni. Jednoduse jsou témata, kte-
ra mé zajimaji, a vzdy si fikam, aby to
zajimalo také moje posluchace.
Vyuzivate v Luhacovicich i lazenské
sluzby?

To vyloZené ne, jezdime jako samoplat-
ci na rekreacni ¢i rekondicni pobyty. Na
ubytovani volime vzdy hotel Alexan-
dria, ktery je naprosto kouzelny svoji
prvorepublikovou atmosférou.
Alexandria ma ale i zcela novou
cast...

... ano, to mate pravdu a my vyzkou-
Seli ubytovani v obou, v té secesni i té
moderni, a kazda méla svoje vyhody.
KdyZ si oteviu okno v pokoji té zadni
nové ¢asti, tak neni problém zavrit oci
a hned usnout. Takovy je tu klid. Obé
budovy jsou propojené Uzasnou Spa
casti ve stylu fimskych lazni a musim
fict, Ze tam je relax naprosto dokonaly.
Osobné vyuzivdm hodné plavani a pak
masaze. Pokud mohu poradit, pred
masazi si jdéte zaplavat, protoze tim
vam vyborné zméknou tkané na téle
a masaz je daleko vyzivnéjsi a ucin-
néjsi. A kdyz se to skloubi s vynikajici
kuchyni, kterou Alexandria nabizi, tak
ten tyden tady prosté nema chybu a po-
zitivné nas nabiji.

Co dalsiho Vas dale profesné napl-
nuje?

Uz sedmym rokem je to Kreslo pro
Fausta, které je realizovano jedenkrat
za mésic pro 1. Lékarskou fakultu Kar-
lovy univerzity a probiha pravé ve Faus-
tové domé. Do kresla si zvu osobnosti
jak z lékarského prostiedi, tak kultury
i verejného déni. Nadstavbou téchto
rozhovort jsou knihy, které z nich vzni-
kaji, a uz jich vyslo celkem Sest! V sou-
¢asnosti ndm sice s timto formatem se-
tkavani lehce zamichal koronavirus, ale
uz se vSe zase pomalu rozjizdi.

Jak jste vlastné prozila ty mésice ko-
ronavirovych uzavér?

My jsme byli s manZelem separovani
na nasf chalup& na Sumavé, kde jsme
chodili hodiny krasnou ptirodou a ne-
potkali zivacka. Byly opravdu dny, kdy
jsme nepotkali doslova Zivou dusi. Sice
to bylo na jednu stranu ptijemné, pro-
toze clovék, ktery cely zivot pracuje
s lidmi v ruchu mésta, tak rad vyhleda-
va samotu, ale toto bylo az moc. Hodné
neprirozené. A to az tak, Ze nakonec byl
clovék rad, Ze nékoho potkal.

Vasi velkou laskou je sport, ktery
nejvice?

Jednoznacné tenis a basket, s man-
Zelem potom mame radi kolo a pési
turistiku. To zavitime do plno kout
v Cesku i zahraniéi. Radi jezdime do
Luhacovic a vyjizdime z nich na cyklo

Marie Retkovd na tenisovém turnaji
osobnosti v Luhacovicich

a pési vylety. A je to par let zpatky, kdy
nas vylet byl hodné dobrodruzny. Teh-
dy totiz byly informace, Ze se tam né-
kde potuluji medvédi. Tak my jsme byli
takovi jako ve stfehu. Dokonce jsme se
i obcas zastavili, abychom si zkontrolo-
vali, kde jsme, stale jsme méli zapnu-
té mobily a kdyz jsme ztratili signal,
rychle jsme $lapli do pedalti, abychom
se na néj zase rychle vratili. Jeden z po-
slednich krasnych vyletti byl vySlap na
Cubtiv kopec s nadhernou rozhlednou
nedaleko hranic se Slovenskem. Kraj
kolem Luhacovic prosté milujeme!
Stale jezdite do Luhacovic na teniso-
vé turnaje?

Ano, jezdim, a kromé nadhernych spor-
tovnich zazitkl si zde naplno uzivam
genia loci. Tenisovy turnaj probiha v je-
dinecném historickém aredlu a ta at-
mosféra prvni republiky na vas dychne,
at’ chcete, nebo ne. Nékdy si az rikam,
Ze nam chybi dobové obleceni a staré

typy tenisovych raket a byli bychom
v Uplné jiné dobé.
Jaky zapas jste si zde zatim nejvic
uzila?
Musim pfiznat, Ze to byla ctyrhra
s tatinkem Tomase Berdycha. Byla jsem
s nim vylosovana do smiSené Ctyt-
hry a pamatuji si, jak jsem si vyloZené
rikala, Ze ted’ to nesmim zkazit, nebu-
du davat rany a budu se snazit trefit.
A my jsme to dali 25krat ptes sit' a on
jako gentleman mi to nahraval a ja si to
opravdu naplno uZila.
Jste hodné aktivni osoba. Jak nabira-
te nové sily?
JednodusSe, rdda spim. Mam uplné jiny
pocit, kdyZ vstavam z postele, nez kdyz
do ni jdu. Ale ja i béZné, kdyZ jde na
meé Unava, tak si prosté lehnu a chvilku
spim. Nékdy ctvrt hodiny, nékdy dvé.
A co Vam dava silu ve chvilich, kdyz
je €lovék tak zvané dole a potiebuje
se znovu silné nadechnout?
Rozhodné moje rodina! To jsem po-
znala, kdyZ jsem prochazela naronym
obdobim mé onkologické nemoci. Slo
o stav, kdy predikce byla 50 na 50, a to
vérte, nenf jen tak se s tim vyrovnat.
To vibec nebylo jednoduché. Trvalo
to cely rok, nez jsem se z toho dostala,
a rodina v tu dobu byla prosté uZasna.
Dodnes mi hlavou zn{ véta moji dcery:
,Maminko, kdyZ ptijdes na chemotera-
pii, tak si necham osttihat vlasy a dam
ti je!“ Myslim, Ze ten, kdo ma fungujici
a laskyplnou rodinu, zvladne vse, co
mu Zivot nastavi.

Dékujeme za rozhovor.
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JARNI PRAZDNINY

Ty nejlepsi zaZijete v Laznich Luhacovice!

» Posilte imunitu svych déti! Inhalace pfispéji k prevenci onemocnéni dychacich cest.
= Zrelaxujte v laznich. Détem se o zabavu postara animacni program.
+ Luhacovice a okoli nabizi spoustu zaZitkd a volno€asovych aktivit.

jaguar
judge

Je vase dité casto nemocné? Trapi ho alergie, astma?

« Pozadejte pediatra o navrh na lazeniskou péci hrazenou zdravotni pojistovnou.
« Lé¢ime déti jiZ od 1,5 roku.

LazneLuhacovice.cz

nejen

F pro
Skolaky /S
Y

Kulturni 1éto. Mélo se stat, (ne)stalo se...

Na oltar pomyslnych kulturnich obéti mimo-
radnych opatieni padly v Luhacovicich prede-
vSim velké festivaly. Ten hudebni i divadelni.
UzZ dvé sezony se nekonalo oblibené rezbarské
sympozium. Téméi utichlo Lazenské divadlo.
Ostatné prvni piredzvésti druhého ochuzeného
roku v poradi byl prelozeny 25. ro¢nik lednové-
ho reprezentacniho lazeiiského plesu. S virou,
Ze to bude posledni skrtnuti v kalendati akci, se
planovalo, ptipravovalo a organizovalo.

Vzdat se tradi¢nich projekti neni pro porada-
tele nikdy jednoduché rozhodnuti. Pro¢, miize
se ptat host s pocitem, Ze v 1été se prece Zilo
témér ,normalné” Je vsak tieba mit na zieteli,
Ze velké akce je nutno planovat s velkym c¢aso-
vym predstihem. Jsou nesmirné organizacné
i finan¢né naro¢né. Neni mozné planovat v ne-
jistoté. ZruSeni je vzdy az ta posledni varianta,
protoze vedle jiz vynaloZenych financnich pro-
stredki prijde na zmar predev$im hodné pra-
ce a usili. A tak se hledaji cesty a cesticky, jak
prinést kulturnim fanouskim to, co od kulturni
sezony ocekavaji. Jedna z nich dovedla porada-
tele Festivalu Janacek a Luhacovice k myslence
usporadani alespon jednodenniho Festivalové-
ho zastaveni, které mélo jiz podruhé odlozeny
29. ro¢nik festivalu alespon pripomenout. Treti
Cervencovy patek nechybél tradi¢ni ceremonial
u busty LeoSe Janacka, komentovana prochaz-
ka ve stopach znamého skladatele ani vecerni
koncert Janackova komorniho orchestru. Né-
kolikrat béhem léta ozilo i Lazenské divadlo.
Nejméné dvakrat tydné se rozeznéla hudba na
Lazenském namésti, protoZe kolonadni koncer-
ty, jakozZto venkovni akce, byly jednou z mala
poradatelskych jistot, byt svazanych platnymi
hygienickymi opatienimi.

Jednu novinku mohli lazensti hosté prece jen
zazit. V jedinecném prostiedi novotou stale
jesté svitici kolonady probéhla beneficni akce
pro nadaci Korunka pomaha, jejimz se akciova
spolecnost Lazné Luhacovice stala partnerem.
VecCerni médni prehlidka ¢eskych mddnich na-
vrhart v Cele s Beatou Rajskou byla doplnéna
celodennim doprovodnym programem. Zlatou
korunou akce pro Korunku byl vice nez milio-
novy vytézek, ktery putoval na pomoc potieb-
nym.

Tradi¢ni jsou naopak Dny slovenské kultury,
které probéhly v obou covidovych sezonach.
V roce 2020 byly posledni akci pied uzavienim
divadel, v roce 2021 s etnymi omezenimi, ale
prece jen privedly slovenské umélce na luhaco-
vicka paédia.

Je blahové tésit se na novou kulturni sezonu?
Je to rozhodné nelehké. Zrovna ted, kratce pred
koncem roku, v dobé znovu silici epidemie one-
mocnéni, jehoZ jméno se ndm uZ ani nechce
vyslovit. Prvni nelehka rozhodnuti uz byla uci-
néna. Neprobéhne tolik oblibena silvestrovska
oslava a 25. roc¢nik lazeniského plesu se znovu
odklada. Ale do dalSich mésict se divame s op-
timismem a véfime v uskutecnéni rezbarského
sympozia, oblibeného koncertu Hudby Hradni
straze a Policie CR, v navrat krasné hudby na
Festivalu Janacek a Luhacovice, v uskutecnéné
spoluporadatelstvi 22. ro¢niku Divadelnich Lu-
hacovic i houslové Akademie Vaclava Hudecka.
Tésime se, az znovu ozije Lazenské divadlo i p6-
dium na Lazenském namésti. TéSime se na teni-
sovy turnaj osobnosti i jubilejni 10. ro¢nik Dnt
slovenské kultury. TéSime se na to, Ze se brzy
znovu potkame s zZivym uménim i nasSimi hosty.
Drzme si palce a brzy na vidénou!

Novy pruvodce architekturou Luhacovic predstavuje 60 budov

Podle projektové manazerky mésta Luhacovi-
ce a spoluautorky projektu Jarmily Durdové
dostanou navstévnici i mistni spoluobcané
diky novému projektu Sanci odkryt pti svych
prochazkach historii a pribéhy jednotlivych
budov. ,Ptredstaveni rozmanité mistni archi-
tektury jsme chtéli uchopit trochu jinak, proto
se navstévnici sezndmi s budovami prostied-
nictvim jejich architektd, stavitell a stavebni-
ka.“

Tistény privodce s mapkou nabizi hned tfi
razné dlouhé trasy, predstavuje 35 architek-
td a 60 budov. Dilezitou soucasti projektu
jsou QR kddy, kterymi organizatofi a vlastni-
ci objektl postupné oznacdi vSechny zajmové
budovy na trase. Kédy zajemce zavedou do
webového prostredi, v némz se dozvi dalsi po-
drobnosti o architektech, stavebnicich, histo-
rii budov, ale také zajimavé pribéhy obyvatelt
jednotlivych objektt.

Novy turisticky prtvodce byl oficidlné pted-
staven 14. listopadu ve 14 hodin na terase ho-
telu Alexandria pred témér stovkou nadSenct.
Ti se po symbolickém ki'tu brozurky starostou
mésta Marianem Lezakem vydali na komen-
tovanou prohlidku architektonickych skvostt
Luhacovic. Privodkynémi jim byly spoluau-
torky projektu PhDr. Blanka Petrakova a Mgr.
Ladislava Hornakova. Prvni del$i zastavka
byla v hotelu Radun, kde majitelé hotelu, Jana
a Marek Nesazalovi, uvitali navstévniky sklen-
kou svatomartinského vina. Nasledovala krat-
ka prohlidka hotelu, ktery byl navrzen své-
toznamym architektem Bohuslavem Fuchsem
ve funkcionalistickém stylu. Prochazka pokra-

covala kolem hotelu Palace, radnice, poStovni-
ho uradu, ulici Dr. Veselého az k Divadelni ka-
varné. Zde cekalo dalsi prekvapeni v podobé
horké medoviny od majiteld Divadelni kavar-
ny a restaurace, manzel Kubikovych.

Mnoho zajimavych informaci se navstévnici
dozvédéli také o Jurkovicové domé, Vile Alp-
ska rtze, Vile Pod lipami, Malé a Velké kolona-
dé, Inhalatoriu i hale Vincentka.

Brozuru s mapkou si mohou zdjemci o archi-
tekturu vyzvednout i v Informa¢nim centru na
lazenské kolonadé.

HOTEL
ALEXANDRIA
SPA & WELLNESS
HOTEL

Hotel, ktery vystavél Alexandr Lozovsky se
svoji stavebni firmou Hrabé & Lozovsky, nese
jméno pravé po svém majiteli. Hotel vénoval
Alexandr Lozovsky své druhé manzelce jako
svatebni dar.

Alexandria je reprezentativni pétipodlazni ho-
tel v monumentalnim klasicizujicim stylu. Své
prvni hosty hotel privital v roce 1939. Tehdej-
$i tisk povazoval stavbu hotelu za ,posledni
architektonicky pocin, ktery Luhacovice po-
vznesl na lazné svétového formatu a stredisko
moderni spole¢nosti“ Stin druhé svétové valky
vSak dolehl i na Alexandrii. Po sezoné v roce
1942 byl zabaven pro vojenské ucely. V.dubnu

Hotel Alexandria md svou atmosféru v kaZdém ro¢nim obdob{

1945 byla existence hotelu ohro-
Zena. Vincenc Jancarik, tehdejsi
hotelovy vrchni, vzpomina, jak
némeckd armada namontovala
na nosné sloupy dynamitové na-
loze. Nakonec vsak (nejspi$ diky
objevu zasob dobrého vina ve
sklepeni) od demolice upustila.
Po roce 1948 se stal hotel diky
prvotridni obsluze a S$pickové
kuchyni oblibenym mistem mi-
nistrd, prezidentd i zahrani¢nich
vladnich delegaci. Casto zde ve své dobé vece-
reli Vlasta Burian, Adina Mandlova nebo Milan

Architekt:
Alexandr Lozovsky

Kundera. Kvalitni kuchyné hotelu
vSak nebyla pro hosty lakadlem
pouze v minulosti, je jim i dnes.
I vy si mlzete vychutnat zdejsi
vyhlaSeny Chateaubriand, kavu
z mistni prazirny, nebo vyzkouset
zazitkovou gastronomii v podobé
Sambrovani konaki ¢i flambovani
ptrimo u vaseho stolu. V roce 2010
se Alexandria dockala zlomové re-
konstrukce. Ta ji navratila ptvodni
prvorepublikovy lesk a obohatila
ji 0 novou moderni budovu s nejvétsim luha-
Covickym wellness centrem.
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