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Hotel Alexandria ma novou
venkovni relaxacni zénu se
dvéma whirlpooly, které jsou
zabudované do pddia ve tva-
ru lodni pridé.

Strana 2

Strana 2

F Po lotiském predstaveni &is-
té bilého poharku Labut se
novinkou roku 2019 stala
N jeho varianta v ¢erné barvé.

Strana 4

Rozkvét dnesnich lazni ma
budoucim generacim pftipo-
menout schranka, ktera byla
uloZena do zakladl kolonady
a haly Vincentka.

7Zrekonstruovana détska lécebna
Vitkov privitala prvni pacienty

»Udélali jsme velky krok k dalSimu zkvalitnéni sluzeb pro nase nejmensi pacienty,”
rika prim. MUDr. Jana Rydlova, reditelka détskych 1éceben po znovuotevreni 1écebné-
ho domu Vitkov, ktery prosel vice nez ptilro¢ni rekonstrukci a od 19. ¢ervna je opét

plné v provozu.

,Pred vstupem do budovy si v§imné-
te venkovni kryté terasy s poseze-
nim. Uvnitf pak mizZeme vidét nové
prostory - odpocinkovou zénu pro
déti a rodice nejen z Vitkova, ale
i z penzionl Vlastimily a z Lore-
ty. Nové je zde vybudovan café bar,
recepce a oddéleni ¢asovani proce-
dur,“ popisuje prim. Rydlova a do-
dava: ,V prizemi se nachazi také
jidelna, kterd je mnohem vétsi nez
ta pavodni, nevyhovujici. Misto 48
mist mame nyni k dispozici 82. In-
teriér je barevné sladén a vynika
ucelnost, vkusnost. Vydejna stravy
je nyni celda v nerezu, moderné vy-
bavend a odpovidd nejprisnéjSim
normadm a hygienickym predpisdm.
Upravy se navic dotkly rovnéz skla-
dt a zazemi pro zaméstnance.”

,V prvnim patife byla vybudovana
dalsi pracovna pro individualni re-
habilitaci, kterd ndm velmi chybéla.
Rozsitil se tak zdravotni usek. Nyni
méame moznost podavat vétSi mnoz-
stvi individualnich 1é¢ebnych pro-
cedur. Nesmime zapomenout ani na
inhalatorium, které bylo vybaveno
novymi ultrazvukovymi inhalatory,”
upozornuje prim. Rydlova.

V ptistavené budové, ktera je pri-
chozi se stavajicim komplexem, se

v prvnim patfe nachazi télocvicna,
kterd je rovnéz vétsi a prostornéj-
$i, neZ byla ta pivodni. Ve druhém
a tfetim patre byly vybudovany ctyti
prostorné, svétlé, triltizkové pokoje.
V prizemi jsou k dispozici prostory
pro kola a kocarky.

Zelen vSe podtrhne

Zména je patrnd i z dalky vzhledem
k prosklenym balkonim a nové ba-
revnosti fasady, kde prevlada Seda
doplnéna cervenou. Vitkov tak zis-

kal moderni ,hotelovy“ vzhled. Ted
uz sta¢i jen pockat, az dostatecné
vzroste vysazena zelein, aby byl do-
jem dokonaly.

,Je nesmirné dilezité, Ze byl zrekon-
struovan lé¢ebny diim, kde je posky-
tovana komplexni lazenska 1écebna
péce. To znamenda kromé ubytovani
a stravovani také léceni. Malé déti
od 1,5 roku s doprovodem tak ne-
musi nékolikrat denné dochazet na
procedury, k lékari nebo na stravo-
vani,“ shrnuje prim. Rydlova.

Vrcholi rekonstrukce v srdci lazni

UZ v prvni poloviné srpna se bude mozné opét napit Vincentky ve stejnojmenné hale,
ktera bude verejnosti zpristupnéna. Do konce rijna se pak otevie kolonada cela.

Na zacatku léta probihd pokladka mo-
zaikové dlazby v hale Vincentka. Bude
ji potieba vice nez 400 m?. Pro zlepSeni
a zkvalitnéni klimatu v hale byla zpét-
né instalovana vzduchotechnika. Hor-
ni deska ptlivodniho vydejniho pultu
z kubanského mramoru bude po upra-
vé a preleSténi vracena na své misto.
Ve stiedni ¢asti kolonady v mistech by-
valého pramene Amandka byly vybudo-

vany svétliky ve stropé. Proskleni doda
vice svétla do mist, kde bude nové pfti-
vedena Vincentka, takZe tuto mimorad-
né cenénou mineralni vodu budou mit
hosté a navstévnici k dispozici i mimo
provozni dobu haly.

Hosté se mohou v hale téSit také na in-
teraktivni relaxa¢ni expozici o vzniku
a vyznamu luhacovickych mineralnich
vod, ktera bude v hale Vincentka dokon-

Cena v srpnu. Revitalizace byla zahajena
v poloviné zari 2018. Vétsinu naklada
z vice nez stomilionové investice kryje
dotace z evropskych zdroji. Obnova
téchto objekti je dalsi etapou v rozvoji
a udrzbé arealu, ktery predstavuje oko-
lo 20 hektart plnych zelené a cenénych
staveb. Cely komplex je od roku 2006
nominovan na zapis do seznamu svéto-
vého kulturniho dédictvi UNESCO.

UVODNI SLOVO
Vazeni hosté, mili ¢tenari,

v pribéhu praci na rekonstrukci
kolonady jsme do jeji podlahy ulo-
zili ¢asovou schranku s dopisem
budoucim generacim, o jehoz my-
Slenky bych se s vami rad rozdélil.
Luhacovické 1azné i Luhacovice za-
Zivaji obdobi rozkvétu. Roste jejich
navstévnost, vznikaji nové hotely,
penziony, kavarnicky a rozsiruje
se nabidka doprovodnych sluzeb
a kulturni zivot Luhacovic patii
mezi lazenskymi misty k tém nej-
bohatsim.

Kolonada i cely lazensky park jsou
od doby velké privatizace majet-
kem nasi akciové spolecnosti, kte-
ra je nastupcem prvni luhacovické
lazenské akciovky, nejvétSim po-
skytovatelem lazeniskych a uby-
tovacich sluzeb, organizdtorem
vyznamné c¢asti kulturni nabidky,
pokracovatelem zdejsich lazen-
skych tradic i inovatorem a hyba-
telem oboru, spravcem vétsiny pra-
menu stejné jako odkazu DuSana
Jurkovice.

Park, kolonada i prameny jsou
vefejné pristupné a tim vyznam-
né prispivaji k rozvoji Luhacovic
a podnikatelskému uspéchu ostat-
nich ubytovateld. Jsou cilem viken-
dovych vyleti i divodem pro pobyt
v Luhacovicich. Od jara do podzimu
praskaji park i celé Luhacovice
béhem vikendi obrazné ve Svech.
Z predloniskych méreni vyplynulo,
Ze parkem projde za rok az mili-
on lidi, coz z néj déla jedno z nej-
navstévovanéjSich mist Moravy
a celé CR. Rekonstrukce kolonady

navazuje na rozsahlou obnovu par-
ku a zelené pred péti lety a obnovu
komunikaci pred dvéma. Uskutecnit
nam ji pomohla dotace z evropskych
fondl na obnovu pamatek nomino-
vanych na seznam kulturniho dédic-
tvi UNESCO. Z uvedenych fondt bu-
deme v dalSich letech kofinancovat
i zachranu hodnotnych Jurkovico-
vych staveb v aredlu Vodolécebnych,
slatinnych a slunecnich lazni. Mély
by se nejprve proménit v muzeum
Jurkovice a Janacka, a pokud ekono-
micky i socialni vyvoj dovoli, tak se
pozdéji stanou i hotelovym arealem
s vlastnim parkem.
Veérim, Ze nasi schranku objevi az za
mnoho desitek let a casovy odstup
dovoli nalezcim objektivné posou-
dit, jak se nam nase vize a plany po-
darilo naplnit.
Vérim ale, Ze vy nebudete muset ce-
kat tak dlouho a vysledek nasi snahy,
minimalné tedy zrekonstruovanou
halu Vincentka, si budete moci pro-
hlédnout jiz toto 1éto. At je vase léto
v Luhacovicich krasné.

MUDr. Eduard Blaha,

generalni reditel
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Darky pro Alexandrii:
Novée whirlpooly
i ocenéni Hotel roku

Praveé letos si pripominame osmdesatiny vyjimec-
ného hotelu Alexandria, jehoZ historie se zacala

psat v roce 1939.

K narozenindm dostala Alexandria
novou venkovni relaxacni zénu se
dvéma whirlpooly, které jsou zabu-
dované do pédia ve tvaru lodni pridé
a jsou inspirovany plavbami Alexan-
dra Velikého. Nad whirlpooly jsou
dvé stinici plachty evokujici plachty
lodi. Na jare zde bylo instalovano
okrasné jezirko s lekniny, byly vy-
sazeny zahony s travami, bambusy
a levandulemi a do celého prostoru
byla umisténa lehatka ke slunéni
a relaxaci. V letnich mésicich je te-
rasa oteviena za priznivého pocasi
od 10.00 do 21.00 hod. No¢ni atmo-
sféru dokresluje intimni osvétleni
a ve vstupni mistnosti je hostim

k dispozici voda s ¢erstvymi citrusy.
V kvétnu navic Alexandria potvrdila
ve vefejném hlasovani své vysadni
postaveni mezi wellness hotely, kdyZ
v soutézi Czech Hotel Awards obha-
jila titul Hotel roku 2019 v kategorii
Spa & Wellness ve Zlinském kraji.

V dosavadnich osmi ro¢nicich souté-
Ze zaznamenala Alexandria jiz sed-
mé vitézstvi. Czech Hotel Awards je
soutéZ o titul nejoblibenéj$iho ho-
telu v Ceské republice. Czech Hotel
Awards - Hotel roku je prehlidkou
Ceskych hotelti nabizejicich nejkva-
litnéjsi sluzby a klade si za cil zma-
povat a zviditelnit nejlepsi hotely po
celé Ceské republice.

Ubytovanym hostum
jsou procedury
garantovany

Mam schvalenou prispévkovou lazenskou péci. Proc¢
nemohu u vas pouze cerpat procedury a ubytovani si
zajistit jinde? Nejsem sice ubytovany ve vasSich hote-
lech, ale chtél bych si béhem své dovolené objednat
ve vasi spolecnosti procedury.

Casto dostavame podobné otazky,
které se mnohdy opakuji, proto jsme
se rozhodli, Ze na né pfineseme od-
povédi.

Podle platné ceské legislativy mo-
hou poskytovat ptispévkovou lazei-
skou péci ve svych objektech pouze
radné registrovana lizkova zdravot-
nicka zatizeni, coz hotely, penziony
a dalsi zafrizeni nasi spole¢nosti spl-
nuji.

Lazenska rehabilitacni 1écba s uzi-
tim piirodniho 1é¢ivého zdroje je po-
vazovana za lGzkovou formu zdra-
votni péce, proto ji nelze poskytovat
ambulantni formou bez ubytovani
v registrovaném zdravotnickém za-
Fizeni.

U rehabilitace, kterd mtze byt po-
skytovana mimo liZkové zatizeni,
je ambulantni forma mozna a paci-
ent mizZe dochazet z domova nebo
z penzionu. Tuto péci také nabizi-
me. Vzhledem ke kapacitnim moz-
nostem jsou naSe zarizeni primar-
né vyuzivana pro pacienty bydlici
v nasich zatizenich, abychom pro né
zajistili tyto sluzby v odpovidajicim
mnozstvi a kvalité.

Ze stejnych diivodii mizeme rovnéz
u hostli béhem dovolené napt. pri
relaxa¢nich pobytech garantovat
procedury v plném rozsahu pou-
ze za predpokladu, Ze jsou zaroven
ubytovani v zafizenich akciové spo-
le¢nosti.

Zvukova mapa Luhacovic:
unikatnimu bedekru po lazenském
mesté propujcili hlasy slavni herci

»~Dobry den, jak krasné jste to rekla. To bude zakladem néjaké skladby, dovolite,
abych si to poznamenal?“ Hlasem Arnosta Goldflama se v Luhacovicich LeosS Jana-
cek klani Marii Calmé Veselé. Diky unikatnimu projektu Zvukova mapa Luhaco-
vic se po lazenském mésté budete moci projit za doprovodu LeoSe Janacka, dok-
tora Veselého nebo Slechtictli z rodu Serényiovych. Své hlasy slavhym osobnostem
v unikatnim bedekru propiijcili Arnost Goldflam, Valérie Zawadska, Igor Bares,
Hana Maciuchova a rada dalsich.

,Dvaroky trvala ptiprava tohoto zvu-
kového bedekru, ktery ve formatu
autorskych rozhlasovych her vykre-
sluje Luhacovice prostiednictvim
kratkych pribéhti na péti tematic-
kych trasach,” ¥ika autorka projektu
Magdalena Petrakova. ,Diky zvukové
mapé se seznamite s osudy obyvatel
a navstévniki 1azni, nahlédnete do
zakulisi lazenského provozu, zasta-
vite se u ikonickych Jurkovicovych
staveb, vydate se po stopach Leose
Janacka nebo hrabéci rodiny Seré-
nyiovych.

Jak zvukova mapa funguje? Je to jed-
noduché. Pokud jste online, stadhnete
si audiosoubory a mapu z webu www.
zvukovamapaluhacovic.cz. Pokud da-
vate prednost svétu bez siti, ptijcite
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si na informaénim centru, v Luhance
nebo mistnim muzeu zvukovy ptehra-
vac a tisténou mapu. Vlastnim tempem
si miiZete projit pét tematickych tras:
Janacek - osudové pobyty LeoSe Ja-
nacka, Basnik dieva - trasa vénovana

architektu DuSanu Samo Jurkovicovi
a jeho luhacovickym stavbam, Zaku-
lisi 1azni - pozadi lazenistvi, procedur
i historie lazni, Serényiové - S pega-
sem ve znaku a Pribéh vody. Do usi
vam k tomu budou promlouvat slavné
osobnosti lazni a snadno se tak prene-
sete do doby nejveétsi slavy lazernského
meésta. Po prochazce prehravac jedno-
duse vratite.

Zvukova mapa je jedine¢nym projek-
tem. Podilela se na ném rada umélct
a podpotilo jej vice nez 25 mistnich
subjekt. Hlavnim podporovatelem
je mésto Luhacovice, mezi dalsi pa-
tfi Vincentka a. s., Sprava majetku
Thienen - Serényi s.r.o., Zlinsky kraj,
Lazné Luhacovice a.s., méstys Pozlo-
vice a dalsi.

Cerna prekvapila. Limitovana edice
poharku nadchla

Po loniském predstaveni cisté bilého poharku La-
but se novinkou roku 2019 stala jeho varianta
v Cerné barvé. Poharky maji symbolizovat neoce-
kavanou udalost, ale i to, Ze nemoZné se miiZe stat
skutecnosti. V neposledni rad€ bylo zamérem sdé-
lit, Ze Luhacovice skryvaji mala i velka prekvapeni
a je stale co objevovat.

Cerna varianta poharku byla ideové pripravena
uz vice nez pred rokem, a to v dobé predstave-
ni bilé Labuté. Provedeni pouze v ¢erné barveé je
na ¢eském trhu zcela vyjimecné jako cerna labut
v prirodé. Jen diky ptivodni bilé mohou soucasné
poharky vyniknout nejlépe, coZ je vidét na zvole-
né fotografii.

Autorem je zkuSeny cesky designer Daniel Pirsc,
jehoZ navrh postoupil v roce 2016 do finédle de-
signerské soutéze Lazni Luhacovice, a.s., o nej-

verejnosti. Inspiroval ho tvar labutiho téla a pre-

devsim dlouhy krk mirné prohnuty do pismene
S. Obdobny motiv byl inspiraci i pro architekta
Dusana Jurkovice, ktery plastiky labuti pouzil na
hlavni vstupy dnesniho hotelu Jurkovictiv dtim.
Poharek vynikd jemnou kompaktni linii a origi-
nalnim propojenim madla a pitka, které volné pre-
chazi v ndustek. Podstatu designu nejlépe vysti-
huje primo autor: ,V naSem svété vSechno davno
existuje, jen se to zda byt skryté.... Pravost lazen-
skych poharkt zarucuje logo autora na jejich dné.
Prodej originalnich pitek byl s ispéchem zahajen
druhy kvétnovy vikend béhem slavnosti Otevirani
pramend. Jejich mnozstvi je limitované a k dosta-
ni jsou pouze na recepcich hotelt a v obchiidcich
Lazni Luhacovice, a.s.

A kdo by chtél vidét Zivé cerné labuté, mize navic
navstivit treba nedalekou zoologickou zahradu ve
Zliné, kde tyto vzneSené ptaky s velkymi uspéchy
chovaji...
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Atraktivni konec roku? Jed'te do Luhacovic

V Case adventu si hosté mohou opét doprat uvoliujici well-
ness pobyty na 2 az 7 noci ve vdno¢né vyzdobeném hotelu
Alexandria. Po celou dobu pobytu budeme denné otevirat
jedno okénko z naSeho adventniho kalendare a hosté se
tak mohou kazdy den té$it na nové prekvapeni. Adventn{
vikendovy wellness obohati i maly, puntem provonény
vanocni jarmark 6. 12. a 13. 12. 2019 na terase Francouz-
ské restaurace. V pfedvano¢nim ¢ase jsme pripravili také
tydenni pobyty v dtulném Jurkovi¢ové domé s lékarskou
konzultaci a deseti procedurami, mezi nimiz nebude chy-

bét ani uhlic¢ita koupel.

Pro ty z vas, ktef{ chtéjf oslavit v Luhacovicich ptichod no-

$kale ubytovani v Luhacovicich. V4§ pobyt mUzete stravit
v luxusnim hoteluy, vile v alpském stylu nebo utulném pen-
zionu. Vrcholem silvestrovskych pobytt bude pro vSechny
hosty slavnostni galavecer ve Spolecenském domé, béhem
kterého bude hrat nejen tane¢ni hudba, ale také morav-
ska cimbdalova muzika ze Straznice. Hlavnimi hosty budou
Marcela Holanova a Kroky Michala Davida revival. Vece-
rem bude provazet populdrni tane¢nik a moderator Jan
Onder. Svate¢ni odpoledne na Novy rok zpitijemni koncert

v Kostele svaté Rodiny.

Benefity: sluzebni byt, rekreace
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nebo penzijni pripojisténi

Na ¢em se bezpochyby vsichni shod-
neme, je ocenéni kratsi pracovni doby.
Misto béznych 40 hodin tydné nasi za-
meéstnanci pracuji pouze 37,5 hod. To
znamena, Ze za kazdy mésic odpracuji
v priméru o 11 hodin méné oproti
standardni pracovni dobé. V piepoctu
to déla témér 1,5 pracovniho dne, a to
uZz neni zanedbatelné. Samoziejmé
hodiny, které jsou odpracovany nad
37,5 hodiny, jsou brany jiz jako pres-
Cas.

Pokud k této pracovni dobé pripocte-
me jeSté tyden dovolené navic, do-
hromady tedy 5 tydn, je to i urcita
kompenzace za fakt, Ze velka vétSina
provoznich pracovniki zajistuje chod
hoteli vcetné vikendt a svatka.

Velmi oblibené benefity mezi zamést-
nanci jsou bezesporu vyménné rekre-
ace. Spolu s rodinou ¢i prateli mohou

vyjet do lazni v Jachymové, Jeseniku,
Franti$kovych Lazni nebo do blizkych
Piestan za nesrovnatelné nizsi ceny,
nez jsou bézné.

Dalsi velmi zadanou a vyuzivanou vy-
hodou je mozZnost zaméstnaneckého
bydleni. Kromé ubytovani v n3jem-
nich bytech, z nichZ nékolik proslo
v posledni dobé rekonstrukci, bydli
témér 60 pracovnikd v naSich za-
méstnaneckych ubytovnach a penzi-
onech. Ve za mimoradné vyhodnych
podminek, kdy noc stoji cca 25-50 K¢.
Postupné zvySujeme Uuroven tohoto
ubytovani prostrednictvim rekon-
strukci jednotlivych objektli, moder-
néjsiho vybaveni a tfeba i pripojenim
na wifi.

Nékteré poskytované benefity lze do-
konce i vycislit penézi. Pokud bych
méla zminit ty nejvyznamnéjsi, tak

Co s Ottovkou?
Realné reseni neni

O situaci kolem Ottovky, jednoho

z nejznaméjsich luhacovickych
pramend, by se mélo spi$ psat
v ¢erné kronice. I kdyz byl pramen
po vice nez tirech letech v zavéru

loniského roku opét zpristupnén,
aktualni stav priznivy neni.

V uvodu roku byly diky rozsah-
lym opatfenim mikrobiologické
rozbory v naprostém poiadku. Od
kvétna vSak prichazely z labora-
tote vysledky analyz jako nevyho-
vujici a Ottovka musela byt proto
nékolikrat pro verejnost uzavre-
na.

Jestli budou v typickém altanu
hosté pit privedenou mineralni
vodu z nedalekého pramene Vio-
la, ktery je slozenim Ottovce vel-
mi podobny, nebo jestli misto 1é-
¢ivé vody bude pouze voda pitna,
zatim nenf jasné. Mize se ale také
stat, ze Ottovka, tak jak ji zname,
jiZ nepotece viibec. Redlné feseni
je v nedohlednu.

je to prispévek na penzijni pripojis-
téni nejméné ve vysi 300 K¢, 1ékaiim
hradi firma ro¢ni ¢lensky prispévek
2 500 K¢ v CLK a nezanedbatelné jsou
i odmény pfi zivotnich vyrocich a od-
chodech do diichodu. Zaméstnanec
muze podle odpracovanych let obdr-
Zet jednorazové az 6 500 K¢. Ti, kdo
vyuzivaji moznosti zvyhodnéné ceny
poskytované nasim mobilnim opera-
torem, mohou uSetfit pro 4c¢lennou
rodinu az 1 000 K¢ mésicné za volani
a data.
Zminéné zaméstnanecké vyhody
a spoustu dalsich miizeme poskytovat
diky tradici a stabilité nasi spolec-
nosti Lazné Luhacovice, a.s., pricemz
je snahou i do budoucna tyto vyhody
stale rozsifovat a obohacovat.
Mgr. Vladimira Jufenikova,
personalni manazerka
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Inhalacni terapie
ve spolecnosti
Lazné Luhacovice

K vyrobé mlziny se pouzivaji v nasi
spolecnosti pfistroje na stlaceny
vzduch bud s vlastnim kompreso-
rem, nebo jsou inhalatory pripojeny
k centralnimu rozvodu stlaceného
vzduchu. Chceme-li mit mlhu hustsi,
velmi jemné rozptylenou, pouziva-
me pristroje ultrazvukové. V zarize-
nich akciové spolecnosti pouzivime
mimo individualni pfistroje téz inha-
latory pro prostorovou inhalaci, kdy
je danad mistnost, v niZ pacient sedi,
naplnéna mlzinou mineralni vody.

K inhalacim jsou v§eobecné nejvhod-
néjsi vody pramenici pravé v Luhaco-
vicich, tedy vody alkalické, hydrouhli-
Citano chlorido sodné jodové kyselky,
v nichz prevazuje kation Na+, aniony
Cl- a HCO3-. Tyto vody maji expekto-
racni ucinky (fedi hlen a umoznuji
jeho snadnéjsi vykaslavani), alka-
licka reakce téz prispiva ke snizeni
vazkosti hlentj, stejné jako uhli¢itany
(lithny, sodny, vapenaty). Ve vodé ob-
sazené ionty jodidové a bromidové
plisobi téZ mukolyticky (snizuji vaz-
nost hlenu). Kalciové ionty pisobi
protizanétlivé, spasmolyticky (uvol-
nujici stazeni) a maji i stimulacni
vliv na ¢innost rasinkového epitelu.
Priznivé plisobi i dalsi slouceniny,
napt. lithia, magnezia, stroncia, ba-
rya atd. Sira obsazena v mineralnich
vodach ve formeé rtznych sloucenin
ma predevsim lokalni antisepticky
ucinek. Obsazeny volny oxid uhlicity
se vstiebava a zplsobuje dilataci ka-
pilar, ¢imZ je zajiStén zvySeny priitok
nemocnou sliznici a tim odplavova-
ni toxickych meziprodukti zanétu.
Mistni tuc¢inek aerosolové mlziny se
projevuje téz fyzikalné, tj. mechanic-
Ky, tepelné a osmoticky.

PredevSim tepelny ucinek ma in-
halace na horni cesty dychaci. Izo-
termickd mlzina 37°C tepla neméni
podstatné slizni¢ni funkci a ma na ni

VINCENTKA
CESKA ZNACKA S DLOUHOLETOU TRADICI

vliv mirné sedativni. Teplejsi mlzina
do 39°C zpiisobuje slizni¢ni prekr-
veni, stimulaci lokalniho metabo-
lizmu, zvySenou sekreci zlazovych
bunék, aktivaci pohybu fasinkového
epitelu, pripadné zvlhCeni a uvol-
néni zaschlého hlenového sekretu
a krust. Chladnéjsi inhalat do 25 °C
plisobi naopak vazokonstrikéné (zu-
Zuje prisvit kapilar) a protizanétli-
vé. Osmoticky ucinek hypertonické
vody zptsobuje zpomaleni pohybu
fasinkového epitelu, zejména je-li jiz
urychlen zanétem.
Pfi inhalaci mineralnich vod se ale
piedevsim uplatiiuje jejich komplex-
ni ucinek, nebot vliv jednotlivych
slozek, tedy teploty a ostatnich fyzi-
kalnich cinitelli, se mlize navzajem
potencovat, pripadné kompenzovat.
VSeobecné lze ucinek inhalaci mine-
ralnich vod shrnout takto:
1) ucinek mukolyticky (ziedéni hus-
toty hlenu)
2) snizeni drazdivosti sliznic hornich
cest dychacich
3) zvySena sekrece a snadna expek-
torace se zlepSenim funkce rasinko-
vého epitelu
4) ovlivnéni lokalniho metabolizmu
sliznic dychacich cest.
Cely inhala¢ni proces v ramci jedno-
ho dne zac¢ina kloktanim a proléva-
nim hornich cest dychacich mineral-
ni vodou. Nasleduje v indikovanych
pripadech inhalace bronchodilatac-
niho medikamentu nebo se primo
pristupuje k inhalaci mineralni vody
zvlast nosem a usty, nejcastéji po
7 minutach kazdym zplsobem. Po-
tom zpravidla nasleduje 15 minut
inhalace prostorové a na zavér inha-
lace olejova (medikamentozni). In-
hala¢ni postup a poradi jednotlivych
inhala¢nich tkont stanovi 1ékar.
Prim. MUDr. Jifi Hnatek,
hlavni 1ékar Lazni Luhacovice, a.s.

* Produkty z pfirodniho lécivého zdroje Vincentka

Zdroj mineralnich soli, stopovych prvki a dalsich dulezitych latek

Provéreny Gcinek pFi rymé a
Nejbohatsi pFirodni zdroj jod
Vhodné i pro tehotné, kojici

Vice informaci naleznete na www.vincentka.cz Ki
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Otevirani pramenu

Za velkého zajmu navstévnikd Luhacovic probéhlo v nedéli 12. kvétna v rdmci slavnosti
Otevirani prament jejich svécent.

Déti kresli Luhacovice

Vytvarnou soutéz Déti kresli Luhacovice uréenou pro malé pacienty, ktefi ptijedou za 1é¢bou
do nasich lazni, ptipravila akciova spoleénost Lazné Luhacovice. Uéastnici jsou rozdéleni pod-
le véku do tfi kategorii. Zachytit na svych kresbach mohou aZ do konce srpna architekturu,
procedury, prameny nebo cokoli, co je pro né v Luhacovicich zajimavé. Odborna porota pak
vybere nejlepsi dila a vyherci budou odménéni.

,JiZ béhem Zlin Film Festivalu v kvétnu a ¢ervnu se uskutecnila prvni vystava vybranych kre-
seb pfimo v centru Zlina ve festivalovém zamku, kde dila vidély stovky navstévnikd. Dalsi
vystavu planujeme v hale Vincentka po jejim otevieni. A na konci roku budou nejlepsi kresby
zakladem i pro originalni kalendare. Vétime, Ze détsky pohled na svét by mohl potésit radu
seniord, proto v sou¢asné dobé s Ceskym rozhlasem fe$ime také wiéast v projektu Jeziskova

«y,

vnoudata,” ¥ika o projektu Ing. Sarka Vylimcova, obchodn{ feditelka Lazni Luhadovice, a.s.
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Soucasti pravidelnych jednani majiteld a vedoucich pracovnikii Lazni Luhacovice, a.s., a Lé-
¢ebnych lazni Jachymov a.s. jsou i teambuildingy. Posledni z nich probéhl v poloviné kvétna na
Batové kandle. Mottem bylo ,Spole¢né na jedné lodi*

Lazné Luhacovice rozdavaly
radost na Zlin Film Festivalu

Lizensky pabyt
|

vE vie

0 PSKA ROZE ™
o g

59. ro¢nik Mezinarodniho festivalu pro déti a mladez, ktery je jednou z nejstarsich a nejvétsich
filmovych prehlidek svého druhu na svété, je jiz minulosti. Na pfelomu kvétna a Cervna prinesl
devét dni plnych filmi, pestrého doprovodného programu a fascinujici festivalovou atmosféru
v centru Zlina. Mésto zaplnily rodiny s détmi, na pddiich probihala divadelni i hudebni vy-
stoupeni, ulicemi se linula filmova hudba, na chodniku tancili lidé vSech vékovych kategorii
a kinosaly praskaly ve Svech.

A stejné jako v minulych letech se zapojily do nékolika festivalovych akci doprovodného pro-
gramu i Lazné Luhacovice, a.s., aby se tak podilely na radosti, energii, vasni pro uméni nebo
veselém détském smichu. Jako tradi¢ni partner Mezinarodni vytvarné soutéze ve vytvarném
projevu pro zrakové postiZené déti a mladez Radost tvorit vénovala spole¢nost dva pétidenni
pobyty ve vile Alpska riiZe. Vitézové si tak jisté spolecné s rodici uziji krasné chvile v centru
lazenského aredlu.

Odmeénu vsak mély Lazné Luhacovice, a.s., pfipravenou nejen pro mladé vytvarniky, ale také
pro nejlepsi béZce 4. ro¢niku Festivalového ptilmaratonu MONET+ Zlin 2019. Unikatni mést-
sky zavod ulicemi festivalového Zlina byl i letos vrcholem filmové prehlidky. Vitézové ptilma-
ratonu i ¢tvrtmaratonu se tak diky nasi spolec¢nosti budou mit mozZnost zregenerovat béhem
vikendového pobytu v luxusnim ¢tyrhvézdickovém ALEXANDRIA Spa & Wellness hotelu.

Kolonada ukryva casovou schranku

»Sedmikilovd nerezova ¢asova kapsle ob-
sahuje mij osobni dopis s poselstvim,
lahev Vincentky, originalni lazeiisky po-
hérek Labut, ro¢enku mésta Luhacovice,
Lazenské listy, jidelni listek z Francouz-
ské restaurace hotelu Alexandria, ale
i nedavno porizené fotografie vedeni nasi
spolec¢nosti. Tisk po letech nemusi byt ¢i-
telny, proto jsme dokumenty ulozZili také
v datové podobé. JenZe nevime, jestli bude
moznost je oteviit. Nezapomnéli jsme ani
na nékolik minci a lahvi¢ku se slivovici,”
popisuje Eduard Blaha, generalni reditel
Lazni Luhacovice.

Piimo u byvalého pramene

»Misto, kde bude schranka cekat na své
objeveni, jsme nezvolili nahodné. Rozhod-
li jsme se ji umistit symbolicky uprostied
kolonady primo u byvalého pramene
Amandky, kde jiz na podzim po dokonceni
rekonstrukce vznikne druhé verejné pitko
Vincentky,“ dodava podrobnosti o volbé
mista Eduard Blaha.

Inspiraci pro uloZeni vzkazu byly nalezy
véci, které pred mnoha lety ztratili déInici
pii stavbé kolonady.

Nasel se napriiklad klobouk, obal od le-
gendarnich cigaret Partyzanek, jidelni
listek ze Spole¢enského domu ¢i krabicka
s hiebiky.
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FESTIVAL JANACEK A LUHACOVICE

Gratulace pani prof. Evé Blahové

Do nasich lazni se opakované vraci jako cestny
host Dnii slovenské kultury. Pratelského a sr-
decného vztahu pani profesorky k Luhacovicim
si velmi vazime a za laskavou ptizenn dékujeme.
U prilezitosti ,vyznamného roku“ dovrseni 55
let umélecké ¢innosti, 50 let piisobeni na vSMU
a Akademii uméni a v neposledni fadé Zivotni-
ho jubilea, bychom radi poptali hodné zdravi,
uspéchi a stalého nadseni do dalsi ¢innosti.

LUHACOVSKA KRONIKA

Lavicka
Frantiska Kozika

FrantiSek Kozik se narodil v nedalekém Uher-
ském Brodé. K Luhacovicim, v nichz prozil
vice nez dvé desitky pobytl, mél srdecny
vztah. Mimo jiné jim vénoval dvé své knihy -
Po zarostlém chodnicku a Kouzelnik z vily pod
lipami.

Po LeoSi Janackovi a DuSanu Jurkovicovi se
jedna o treti lavicku patfici osobnostem Lu-
hacovic.

Festival zahaji Prodana neveésta

I kdyz Bedfich Smetana Luhacovice nikdy ne-
navstivil, presto je jeho jméno nesmazatelné
spjato s nejvétSimi moravskymi laznémi. V roce
1909 u prilezitosti jeho 25. vyroc¢i imrti pripra-
vila spisovatelka a pévkyné Marie Calma Vesela
Smetaniv festival, jenZ se stal v historii Luha-
Covic vlastné prvnim hudebnim festivalem.

Marie Calma, jez se v Siroké mife zaslouzila
o kulturni a spolecensky rozkvét lazni na za-
catku 20. stoleti, dala rovnéz podnét k pojme-
novani nové dostaveného hotelu na Dim Be-

O BEDRICHU SMETANOVI

Ve dny Smetanova festivalu, 31. Cervence a 1. srpna 1909

Byl skladatelem, tviircem nového sméru hu-
debniho, byl vyte¢nym dirigentem, byval casto
ocenén, ale nikdy nedocenén. A neni bohatsiho,
pestiejsiho Zivota nad jeho.

Byl ucitelem hudby, jsa jesté sam zakem, mél
klavirni ustav, stal se riditelem symfonického
spolku v Géteborku ve Svédsku - byl pianistou
- koncertistou, pozdéji dirigentem..... stykal se
s prednimi lidmi uméleckého svéta, daval jim ze
svého uméni a obohacoval se jejich myslenkami,
cestoval a ucil se pozorovat a zil v chvatu umeélce,
ktery hleda vzdy nové cesty a nikdy se nevraci.
Dnes stal se mild¢kem néroda, dnes neni duse,
kterou by nebyla prolnula krasa jeho hudby.
Hudbé dal novy smér, jsa vzdy novym v nové
praci, své vlasti, kterou nade vSe miloval, dal ne-
hynouci krasu svych melodii a zvuk daleko zvu-
Cici svého slavného jména.

Nebyl to letos jen milovany domov mistriv,
Cechy, které splacely svou dan vdéku, tcty, las-
ky i uznani okazalym holdem drahému mistru
k ucténi ¢tvrtstoleté pamatky jeho umrti, i cizina
pripojila se v ten hlahol distojnymi oslavami.

A mrtvy Smetana slav velkolepé vitézstvi i doma
i v ciziné. Rika se, Ze z bolesti vyristaji ¢asto dila
velké ceny. Smetana tvoril v bolesti nepochope-
ni, v stdlém boji proti svym nepratelim a skad-
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cim svych pokrokovych myslenek. Dnes, ocenén
v dilech prednich nasich hudebnich kritiki a cti-

tel svych, sloucil se v podani nejlepsich pév-
cl nasich s dusi celého naroda. A Zije dal v nas
a s nami!
V podzimni saisoné bude asi nejvice oslav Sme-
tanovych. Ted, v prazdninovém odmlceni, osla-
vuji Luhacovice pamatku drahého mistra, kla-
dou Jeho jméno v ¢elo domu repraesentacniho,
uprostied ptirody, kterou miloval srdcem umél-
ce, okem malife a dusi tviirce. Marie Calma
(Luhacovské listy lazeriské, dobovy text)

Program lazenského
orchestru pri koncertu
dne 1. srpna 1909

1. Ouvertura z opery: ,Hubic¢ka“

2. Mezihra a vjezd krale Vladislava z opery
,Dalibor"

3. Fantasie z motivi opery , Libuse”

4. Uryvky z opery: , Tajemstvi*

5. Balletni hudby z oper ,Dvé vdovy“ a ,Bra-
niboti v Cechach”

6. Smés z motivi opery: ,Prodana nevésta“

Vstupenky pro prednasku a koncert jsou
soucasné téz vstupenkami do domu Sme-
tanova na nedéli 1. srpna k slavnosti odha-
leni poprsi. Pti odhaleni Smetanova poprsi
v domé Smetany v nedéli o 11. hod. dopole-
dni promluvi za hudebni svét prof. Dr. Theu-
rer, za akciovou spolecnost lazni luhacov-
skych vrchni Fiditel Dr. E. Vesely a za divadlo
p. Dr. Janke.

dficha Smetany. Spojitost Bedficha Smetany
se zdejSim barevnym tdolim vnimame hlavné
prostfednictvim jeho druhé manzelky Betty
Smetanové a dcery Zdenky Heyduskové, jez obé
zily v Luhacovicich, kde jsou na mistnim hi'bito-
vé pochovany. Sdm Leos Janacek se setkaval pri
svych lazeniskych pobytech se Zdenkou Hey-
duskovou.

Na zakladé jejich pratelstvi napsal fejeton
»,Smetanova dcera“, v némz popisuje spolecna
setkani. Milena Hrbacova

V Luhacovicich
zazni slovenstina

Spolecnost Lazné Luhacovice pripravila
v tydnu od 4. do 7. zari 2019 jiz 7. ro¢nik
Dnii slovenské kultury. I letos se predstavi
zastupci slovenské hudby, divadla, filmu
i folkléru. Zajimavosti letosniho roc¢niku
bude promitani thrilleru reziséra Petera
Bebjaka Trhlina, ktery se setkal s obrov-
skym divackym zajmem. V Lazeiiském
divadle budou mit navStévnici moznost
vidét komedii Mandarinkova izba. V patek
6. 9. v MéDK Elektra vystoupi s folklornim
programem Michal Smetanka, ktery kon-
certoval mimo jiné i pro britskou kralov-
nu Alzbétu II. Zavérecny vecer bude pattit
humorné hudebni mozaice Melody Perkelt
skupiny Funny Fellows. Zazni skladby, kte-

ré jakoby hralo radio v roce 1929, kdy zaci-
nalo rozhlasové vysilani na Slovensku.

=
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Spa & Wellness Nature Resorts

SPA & WELLNESS

RESORTS

Saunovy svet s dulni tematikou.
Unikatni areal je uz v provozu

Vzdavame tak pomyslné hold hor-
nikdm, ktefi jsou i s dolem Svor-
nost neodmyslitelnou soucasti ja-
chymovskych lazni. V tematické
saunové dilni Stole nalezneme kom-
plex saun, ktery tvori parni sauny
s hvézdnym nebem, finskd sauna
s topidlem z ddlniho voziku, infra-
sauna se solnym panelem a bylinko-
va sauna.

Navstévnici se mohou zchladit v to-
lik Zddaném ochlazovacim bazénku
s motivem rarity Krusnych hor - Ky-
Sovickym vodopadem. Pripraveny
jsou rovnéz ochlazovaci sprchy s riiz-
nymi programy od mrholeni aZ po
prudky dést, doplnény o hru svétel.
Soucasti saunovych prostor je whirl-
pool s velkoplosnou televizi a relaxac-

nim programem. Odpocivat lze v od-
poc¢ivarné na vyhrivanych keramic-
kych lavicich ¢i v tmavé odpocivarné
s krbem. Ze Saunového dolu je mozZno
vyjit na malou venkovni odpocinkovou
terasu s bylinkovym zatis$im ¢i pokra-
Covat ddle na stie$ni terasy, které vy-
bizi k odpocinku na Cerstvém vzduchu
a vyhledu do okoli.

Na jedné ze stiesnich teras je mozno
vyzkouset tzv. suché kneippovani na
bosé stezce tvorené prirodnimi materi-
aly z Krus$nohoti. Ve vybranych ¢asech
je pro navstévniky pripraven ritual
metlickovani, ktery je v Karlovarském
kraji ojedinély. Nad celym Saunovym
dolem dohliZi socha sv. Barbory - pa-
tronky vSech hornikd, z rukou mistni-
ho tezbare. Soucasti celého komplexu
Lazeniského centra Agricola bude pro-
pojeni Aquacentra s dolni ¢asti ptileh-
1ého parku, kde vznikne slune¢ni louka
s prijemnou opalovaci zénou. Priprava
celého projektu byla zahajena pred
dvéma roky. Stavebni prace saunového
svéta trvaly pil roku a staly priblizné
25 miliont korun.
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Jde o prvni ,vyhloubeny dil“ v regi-
onu po dlouhych 62 letech a druhy
dil lazni, které ziskavaji 1é¢ivou ra-
donovou vodu z nejstarsiho provo-
zovaného dolu ve stfedni Evropé, ze
Svornosti.

Pti ptilezitosti slavnostniho otevie-
ni Saunového dolu generalni feditel
spolecnosti LéCebné lazné Jachymov,
MUDr. Eduard Blaha, pasoval za asi-
stence hornikii do funkce dilniho
mistra projektovou manazerku Ditu
Polednickovou, ktera za proménou
lazenského centra stéla.

Spolecné pak v budové otevreli ex-
pozici mapujici pozoruhodnou his-
torii lazenistvi v Jaichymové a ulozili
casovou schranku s poselstvim pro
budouci generace.

Astoria v novém

Ve spojeni s novym Saunovym do-
lem v protilehlém Lazeiiském cen-
tru Agricola vznika tak vedle tra-
di¢niho 1éCeni novy produkt, ktery
svoji kvalitou sluzeb v segmentu
wellness, relaxace a aktivni odpo-
¢inek muze velmi dobre konku-
rovat podobnym provozlim v celé
Ceské republice. Rekonstrukce
pokojii a vystavba stravovaciho
provozu v Astorii probihala od

zaff 2018 do konce kvétna 2019.
Objem investic a oprav v ubytovaci
casti dosahl vyse 24,5 milionu ko-
run. Vystavba stravovaciho provo-
zu si vyzadala celkem 13 miliond
korun. Architektonické feseni bylo
vytvofeno projekéni kancelaii
Ing. architekta Bretislava Kubicka.
Stavebni prace vykonala karlovar-
ska firma RAS - REKONSTRUKCE
A STAVBY, s.r.o.

Zahajeni lazenské sezony

Hlavni kulturni program byl opét situovan na sobotu. Jeho vrcholem byl tra-
di¢ni alegoricky priivod s jachymovskymi horniky v cele. Téma jachymov-
ského hornictvi bylo letos jesté umocnéno otevicenim Saunového dolu Agri-
cola. Jedna se o unikatni komplex saun v lazeniském centru Agricola, ktery je
inspirovan dulni historii Jaichymova. Jde o prvni ,vyhloubeny dil“ v regionu
po dlouhych 62 letech a druhy dul lazni, které ziskavaji 1é¢ivou radonovou
vodu z nejstarsiho provozovaného dolu ve stiedni Evropé, ze Svornosti.
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Nabidka polodennich vyletu Cervenec, srpen, zari 2019

ctvrtek 4. 7.

Komentovana prohlidka Leteckého muzea
v Kunovicich. Plavba lodi ,Noe“ s vykladem
o historii a soucasnosti Batova kanalu.

stieda 10. 7., ctvrtek 8. 8.a 26. 9.

Prohlidka statniho zamku Milotice, ktery je
unikatné zachovanym komplexem baroknich
staveb a zahradni architektury. Plavba lodi
,Noe“ s vykladem o historii a soucasnosti Ba-
tova kanalu.

Ctvrtek 11. 7.

Néavstéva Pusteven, které se pySni tdtulnou
Maménkou a dievénou zvonici od slovenské-
ho architekta DuSana Jurkovice. Posezeni na
kolibé Valaska. Moznost prochazky k soSe Ra-
degasta, pro méné zdatné ke zvonici.

sobota 13. 7.

Komentovana plavba lodi ,Noe“ s vykladem
o historii a soucasnosti Batova kanalu s ob-
Cerstvenim.

¢tvrtek 18. 7., 29. 8.

Prohlidka barokniho zadmku se zameckym
parkem v Buchlovicich. Plavba lodi ,Noe“ s vy-
kladem o historii a sou¢asnosti Batova kanalu.

sobota 20. 7.

Navstéva rodného domu a pamatniku L. Janac-
ka, ktery mapuje vztah skladatele s rodnymi
Hukvaldy.

Prochazka k soSe LisSky Bystrousky, kterd zde
byla ptivodné umisténa na pamatku premié-

ry Janackovy opery Piihody liSky Bystrousky,
a misty, ktera jsou spjata s LeoSem Janackem.

stireda 24. 7., 14. 8.

Prohlidka barokniho zamku s francouzskou
zahradou. Exkurze v ¢okoladovné s ochutnav-
kou lahodné ¢okolady a pralinek.

¢tvrtek 25.7.,15.8.,,19.9.

Prohlidka zdmku Lednice ve stylu novoroman-
tické gotiky s bohatou rezbarskou vyzdobou
a s palmovym sklenikem.

sobota 27. 7., ¢tvrtek 22. 8., sobota 14. 9.
Komentovand prohlidka arcibiskupského
zamku a Kvétné zahrady, ktera je zapsana na
seznamu pamatek UNECSO.

stieda 31. 7.

Prohlidka statniho zamku Milotice, ktery je
unikdtné zachovanym komplexem baroknich
staveb a zahradni architektury.

ctvrtek 1. 8.

Prohlidka nejvétsiho sladkovodniho tunelu
v Evropé - Ziva voda a archeoskanzenu v Mod-
ré. Navstéva poutniho mista Velehradu s bazi-
likou Nanebevzeti Panny Marie.

Zivd voda

sobota 24. 8., ¢tvrtek 5. 9.

Plavba lodi ,Noe“ s vykladem o historii a sou-
Casnosti Batova kandlu, s degustaci vin a ob-
Cerstvenim.

ctvrtek 12. 9.

Prohlidka eko sadli v Komni s ochutnavkou bio-
produkti (napt. povidla, suSené ovoce a slivo-
vice). Plavba lodi ,Noe*“ s vykladem o historii
a soucasnosti Batova kanalu.

CENY A ODJEZDY VYLETU
NAJDETE NA
NABIDKOVYCH LETACICH.
ZMENA VYLETU VYHRAZENA

LUHACOVICE A ODKAZ
DUSANA JURKOVICE

Prochazka s vykladem po mistech, ktera
jsou tuzce spjatd s Dusanem Jurkovicem.
Prohlidka hotelu Jurkovi¢v dim a objek-
tu Slunecnich lazni.

Cena 120 K¢ za osobu, hosté Lazni Lu-
hacovice, a.s., 20% sleva, déti do 12 let
zdarma

LUHACOVICE, JAK JE JESTE
NEZNATE

Tematicky ladéna prochazka s vykladem
o mineralnich pramenech a o jejich 1éceb-
nych ucincich, o lazeniské 1écbé alécebnych
metodich od pocatkli az po soucasnost.
Prohlidka interiért hotelti podle moznosti.

Cena 120 K¢ za osobu, hosté Lazni Lu-
hacovice, a.s., 20% sleva, déti do 12 let
zdarma

JOMUCKA: | st | zpewny | ANGLICKA SiNe vinovar | ZAZRAGNY | NAzEv | zrakove KO | wokuar | oam | oRUH | aesero KosTRa | RECKE  [téLocvieny Lo
OHIC, TOP' PREDLOZKA | A ZELEZNIC NAPOJ | HLASKYP | ORGANY KONE sLaBiKa | PEPRE PISMENO UKON Informace a Obl ednaka-
’ R LUHANKA,
KARBID “ s P . .
OPASEK VOZOVNA ODEZVA KREMIKU Luhacovicka cestovni a informa¢ni agentura
ZASTAR. MODEL KONEC BROMID nam. 28. f“ijna 441,
LETADLA ANGLICKY THALLNY 763 26 Luhatovice
u Vi
. Lgﬂkv e-mail: luhanka@lazneluhacovice.cz
tel. 577 681 103
INGIALY Zuict e, SPORTOVCI wwwlazneluhacovice.cz/luhanka
A - JEZISE TROUGH Otevireno denné:
_ [TENTO NIVET 9-12,13-20 hodin (¢ervenec a srpen)
} NAJEMNE DOSTA- MRAK . ‘v
e AuTO TECNE BEORATY 9-12,13 - 20 hodin (zai1)
KRUHU VYROBKY BOD Ni CAST
Z MLEKA v DZUDU STAVBY
SVATEBNI KARETNI POHAR ./ 7
SEKNOUTI ; ¥ ) A
KVETINA HLASKA PRAVO | MISTRU EV- TI PY [ [ |
OHON PISEMNA STARONEM. TVRDE TRO- VOLBY | ROPSKYCH na Za 1 ava
ZKOUSKA BUH PIC. DREVO ZEMI ZKR. , ,
REPTANI VRCHOL
SCHOVAT cizi TLAK ANGLICKY IIllsta V OkOll
ZENSKE CASTICE STROMO-
JMENO HMOTY RADI
CAST DOLNi HUDEBNi INIC. ZPEV.
UK UsT KONCETINA NASTROJ MUKA
TROUBENI AVIVAZNi NOVINY ENERGET. MONGOLSKY|
PRIPRAVEK OBAL TELA PASTEVEC Neistar&i et sk tedni E .
: : ejstarsi a nejvétsi skanzen ve stredni Evropé
ZTRACET HUDEBNi
ZTRACET VLASY ZNACKA PORAD L . K ivinalnich stkove chré-
o Do v s vice neZ stovkou originalnich pamatkové chra
ALBANIE OBRAZU USEKLESA nénych objektt, ktery nabizi tii expozice - Die-
NEMECKE FINTA R Nz véné méstecko, Vala$skou dédinu a Mlynskou
ZENSKE OCELI ;
JMENO ZMETEK PODSVINGE e dolinu.
2X SNIZENY PLOUTVO- INICIALY WWW.vImp.cz
PRANI TON A NoZEC HERCE CAST | AMERICKA
HOVOR. ALE OHLEDU- ABRHAMA ZASTERY REKA
NEMECKY PLNOST CAST NOHY
STAREC STARA DREVENY L _ . o , .
VINE DELKOVA STROP Osma nejoblibenéjsi destinace v CR s vice nez
LIDOOP JEDNOTKA DRAMA dve Kami druhdl zvif s
ANGLICKY SEVERAN KAR. CAPKA véma stovkami druhi zvifat a romantickym
ZN&%SA P()SI(Tﬁ‘m‘A . gm:sﬁ- zamkem LeS$na. Pati k nejnavstévovanéjSim za-
ROSTAK INIC. REZSS, NIZKE NA- KULTURNI hradam v CR. Originalitou zoo je ¢lenéni arealu
DANKA PETI ZKR. DUM ZKR. dle konti o
- podle kontinentu.
gmﬁ 2 &ll_(v www.zoozlin.eu
ZAJMENO
CHEM. 2N, SMOTKY PICHLAVE
TANTALU VLASU POROSTY NESIKA
Pamatka UNESCO, jedna z mala zahrad v Ev-
Tajenka z 1. ¢isla Aquaviva Lazeiiskych listi: Alexandria slavi osmdesaté narozeniny. Za jeji spravné vylusténi jsme zaslali malou odménu ropé, ktera si zachovala svou ptivodni podobu
] v y x VIR , - . . . z doby svého vzniku.
panu Ludviku Hor¢icovi z RoZnova pod Radhostém. Znéni dnes$ni tajenky ndm zasilejte na e-mailovou adresu listy@lazneluhacovice.cz, na .
www.zamek-kromeriz.cz
korespondencnim listku (nebo vhod'te do nasi redak¢ni schranky na budové reditelstvi) nejpozdéji do 31. 8. 2019.
Vylosovany vyherce od nas dostane odménu a vSechny spravné odpovédi postoupi do zavérecného slosovani na konci roku 2019.
Destinacni spolec¢nost Zlinsko a Luhacovic-
o ) o ) N . . . o ko, kde je spole¢nost Lazné Luhacovice, a.s.,
Vydavatel: Lazné Luhalovice, a.s., Lazenské namésti 436, Luhacovice, IC 46347828 o Séfredaktor: Ing. Dalibor Chrastina e Vychazi ctvrtletné e Redakce: Aquaviva Lazen- . , .. L. ,
ské listy, Lazetiské namésti 436, 763 26 Luhaclovice, tel. 577 682 220, listy@lazneluhacovice.cz o Grafickd uprava a zlom: HEXXA.CZ, s.ro. e Produkce tisku: HART Press, ¢lenem, pro vas pripravuje tipy na leety do
spol. s t. 0. « registrace: MK CRe 12960+ NevyZadané ptispévky se nevraceji, redakce si vyhrazuje pravo jejich kraceni o Uzavérka &isla: 24. 6. 2019. okoli - vice na www.zlinsko-luhacovicko.cz.



AEMORA FRANCOUZSKA RESTAURACE m SNACK BAR
ALEXANDRIA**** SPA & WELLNESS HOTELU e HOTELU DUM B. SMETANY****
=
Termin: stieda-sobota od 15.30 hodin CERVENEC SRPEN
»,Bajecné osvézeni letnich dnii s micha- »Bajecné osvézeni letnich dnii s michany-
ZARI nymi alko i nealko napoji“ mi alko i nealko napoji“
—_ a p Pomalu se nam blizi léto, k némuz neod-
Tradi¢ni Dny slovenské kultury v Luhaco- ’ , B
vicich dopln); Kuliniska nabid}l,(a Fran- myslitelné patfi i nejriiznéjs$i michané »Netradicni dezerty“ 5. - 18. 8.2019
conzské restaurace’s typickymilspecialic napoje, které vas nejen dokonale osvéZi, Jisté s nami budete souhlasit, Ze recepti na
P p ale i potési vase chutové buriky. dezerty neni nikdy dost. Nasi kuchari pro vas

tami blizkého slovenského regionu, pod
nazvem: ,Kucharska kniha starej mamy*“..
Termin: 4.-8.9. 2019

Nase nabidka michanych napoji je jak v al- pripravili nabidku téch méné tradicnich, o to
koholické, tak nealkoholické verzi. Té$ime  Vvice lahodnych, a tési se, az je ochutnéte!

Druhou sobotu v mésici zari podékujeme S€ na vas. ZARI

pferde zajeyl tf,o}}at(fu 1,1r(.)du "DOZI,I}k(V)_ »Melounové dny“ 8. - 21. 7. 2019 »SvestKy - znamé i neznamé speciality*

vym bvrunchevm ',CEIia VAL e et Meloun patri neodmyslitelné k letnimu 2.-27.9.2019

bohate,pro'stre,ny’stul S neorflezenou k?n- jidelnicku, ale nemusite jej jist pouze sa- Konecné je tady zari a s nim i Svestkova sezo-
. zumacl reglonvalmch Dol morzinv/slfe ; motny ze slupky. na. AZ se dosytosti nabazite ¢erstvych Stav-
CERVENEC a SRPEN LUV NG DG CCI U e T P¥ipravili jsme pro vés neodolatelnd jidla  natych 3vestek, tak piijdte k nam, my jsme je
Zptijemnéte si odpoledne i vecer posezenim na cimbélové muziky Michala Miltdka. i koktejly z riiznych druhfi melound, které tepelné upravili, coz Svestkam neskonale slusi,
vyhlidkové terase Francouzské restaurace a spe- si miiZete vychutnat béhem Eervence na a pripravili jsme z nich skvélé pokrmy, které
cialitami z grilu i osvéZujicimi letnimi drinky. Termin: 14.9.2019 el tarase Snack e vas dostanou svou vini i chuti.

tel.: 577 682 700, e-mail: alexandria@lazneluhacovice.cz, www.HotelAlexandria.cz

KULTURNI PROGRAM

CERVENEC 4.8.Nedéle 16.00 31. 8. Sobota 14.00
18. 7. Ctvrtek 16.00 u Jurkovi¢ova domu

Lazenské namésti 7ZARI

2.7. Utery 19.30

Beseda s J. Javirkem.
Lazenské divadlo

Spolecensky diim 8.8. Ctvrtek 16.00
. 19.30 Lazenské nameésti T —
4.7. Ctvrtek 16.00 Lazetiské divadlo :
JENICE 11.8. Nedéle 16.00
Lazeniské namesti 19. 7. Patek 15.00 .
; Lézeniské namésti 4.9. Stfeda
7.7.Nedéle 16.00 14.30 /
PR Lézeftské namésti 15.8. Ctvrtek 16.00 tematické prochézka
Lazenské nameésti 19.30 cembalo 19.30 / film
R 100 ) Lizeniské namésti Méstsky diim kultury Elektra - kinosal
7. €| .
; 5.9. Ctvrtek
Lazetiské namésti — zobcova flétna 18. 8. Nedéle 15.00 Divadeln( 16.00
19.30 kostel svaté Rodiny .. / vadelni Lazeniské namésti
: . Luhacovice 19.30
M. Dolinova, S. Pogodova / V. Zilkova, V. Navratil, hala Vincentka . , . o
L. Ondtei. M. Duchek M. Kramar, P. Topolsky, Z. Tluc¢kova,
) b M 16.00 B. Ondrejkova
Lazenské divadlo 21.7.Nedéle 16.00 - UNArejRe
Lazenské divadlo
T Lizefiské nAmesti Lazeniské namésti
Soupetky v Zivoté i u plotny - dokidi se nezabit? azensie namest 6.9. Patek
C d e 25.7. Ctvrtek 16.00 16.00
arooae - 7. Ctvrtek 16. DIVADELNI LUHACOVICE 2019, Lazetiské nameésti
V Kuchymil oo v iy
Yk Lazefiské namesti Méstsky diim kultury Elektra - kinosal
Smith .
% 28.7.Nedéle 16.00 Lazeniske divadlo 7.9.Sobota
Lazetiské namésti M. Kitazko, E. Novotna Humorna hudebni mozaika skupiny Funny
i Fellows s hosty C. Kassaiem a ]. Kolarovou.
20. 8. Utery 19.30 Lazenské divadlo
AKADEMIE VACLAVA HUDECKA, D.Jamrich
8.9.Nedéle 15.00
S 21. 8. Stieda 15.00 - MUDr. Jan Luhacovicky okraslovaci spolek Calma a Jazz-
29.7. Pondéli 19.30 Cimicky: ,Jak jsem je poznal...“ 21,1bs.v o
Mé.st-sky dom kul’.cury Elektra Spolegensky dtim - koncertni sal Lazeniske namésti
19.30
3. 8. Sobota 19.30 K. Steinerova, V. Zehrova, O. Kavan, Z. Fric,
kostel svaté Rodiny klavirn{ doprovod J. Toufar 13.-15.9.2019
4.8. Nedéle 18.00 22.8. Ctvrtek 19.30 24.9. Utery 19.30
FESTIVAL JANACEK A LUHACOVICE T. Sulaj, P. Supina, K. Vojtkova, P. Starikova
: Poutni chrdm Narozeni P. Marie ve Stipé . L ,SVOVbO‘,iO‘_’é' N. Boudova, O. Brancuzsky
23. 8. Patek 15.00 - Libu8e Svormova Lazenské divadlo
15.7. Pondéli 15.00 5.8.Pondéli 19.30 a Miloslav Mejzlik :
/k. . ortl eli LS. ok Spole¢ensky diim - koncertni sal PEODUCENT PETR KRACK 4 UMELECHA AGENTURA PMERCT 49
omentovana vychazka.
16.30 4 Studenti Akademie V. Hudecka. 19.30 ! 5
bu'sta Leoge Janacka Lazetiské divadlo J. Censky, M. Majzlik, ]. Svehlova, F. Tomsa /
20.00 / opera F. Skopal, P. Pachlova / L. Zahradnicka
Lazeiiské namésti 7.8.Stfeda 19.30
24. 8. Sobota
16.7. Utery 15.00 Studenti Akademie V. Hudecka. Studenti 4. ro¢niku Ateliéru muzikalového
Lazenské divadlo herectvi
Filmové zpracovani televizniho poradu. 5
Spoleéensk}'] dim 8. 8. Ctvrtek 19.30 5
16.30 22.8. Ctvrtek 16.00
Lazenské namésti Studenti Akademie V. Hudecka. Lazenské namésti
19.30 Lazenské divadlo
25.8.Nedéle 16.00 B ILONA SVDEDROVA
Lazeniské divadlo 9. 8. Patek 19.30 = | A
Slavnostni ceremonial predavani ocenéni. Lazenske namésti
17.7. Stfeda 16.00 Méstsky diim kultury Elektra

29. 8. Ctvrtek 16.00

Lazenské nameésti
19.30 Lazetiské namésti

19.30

Lazenské divadlo 1. 8. Ctvrtek 16.00 A. Mihulov4, P. Nesvadinova
Lazenské namésti Lazenské divadlo

___,-—-'___,___-:-'—':-.-
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