LAZNE
LUHACOVICE

JAK DO NASICH LAZNI

se zdravotni pojistovnou

ZDRAVOTNI POJISTOVNA HRADI
lazenskou péci ve dvou variantach

. komplexni lazenskou péci
. prispévkovou lazenskou péci

ZEPTEJTE SE SVEHO LEKARE

www.LaznelLuhacovice.cz



Co délat,
abych se mohl/mohla l&cit v laznich?

Pokud to vyZaduje vas zdravotni stav a zaroveri jsou splnény
pfesné stanovené podminky, miZe lazenskou lé¢bu hradit
zdravotni pojistovna.

Prvnim krokem je pozadat lékare o nadvrh na lazeriskou péci.
Jedna se o formuldr, ktery podavé lékaf pojistovné ke schvalen.

Lazenska péce je pokracovanim vasi lécby. Zakon ji definuje
vyhradné jako péci lizkovou a nelze ji zaménovat za ambulant-
ni rehabilitaci. Kapacita lécebnych vykon( i personalni vybaveni
lzni se vaZe na pocet zdravotnickych l0Zek. Proto musite byt
béhem léCebného pobytu vidy ubytovan/ubytovana v la-
zefiském zdravotnickém zafizeni bez ohledu na to, zda vasi
l&zeriskou péci plati pojistovna plné (komplexni lazeriska péce)
nebo ¢astecné (prispévkova lazenska péce).

U KOMPLEXNI LAZENSKE PECE zdravotni pojistovna hradi:

* écbu

*+ ubytovani

+ celodenni stravu

U PRISPEVKOVE LAZENSKE PECE zdravotni pojistovna hradi:
+ léc¢bu (ubytovani a stravovani si platite sami)

Délku lazeriské péce stanovuje platny indikaéni seznam.

Samoplatecké pobyty

Neschvalila vam pojistovna azn€? Jako samoplatce
nepotiebujete Zadna lékaiska doporuceni. Vybirat mizete
z Siroké nabidky léCebnych, relaxacnich nebo wellness
pobytl.

Lécime po cely rok
Pokud mate moznost si naplanovat lazeriskou lécbu, pfijedte
do azni v zimnim obdobi. Poskytujeme stejné kvalitni sluz-




KOMPLEXNI LAZENSKA PECE
(KLP)

Schvaleny navrh na KLP odesila zdravotni pojistovna pfimo do
nasich lazni. Navrh plati zpravidla 3 mésice ode dne jeho schva-
leni zdravotni pojistovnou.

Délka lazeriské péce u KLP je 21 dni nebo 28 dni. KLP cerpate
v dobé své pracovni neschopnosti.

Lazné vas v dobé platnosti navrhu predvolaji dle svych kapacit-
nich moZnosti. Termin nastupu je zavazny. Pisemné si miZete
sjednat i vlastni termin. Jednd se oviem o zpoplatnénou sluzbu.

Ubytovani hrazené zdravotni pojistovnou

Kategorie pokoji Standard, které hradi zdravotni pojistovna,
predstavuji dvouldzkovy pokoj se zakladnim vybavenim. V kate-
gorii A je socialni zafizeni pfimo soucasti pokoje, v kategorii B je
spolecné pro vice pokoju.

Jakékoli jiné vybaveni pokoje (vy33i kategorie, jednoldZkovy
pokoj,.) je posuzovano jako nadstandard a je za pfiplatek.
Poskytnuti nadstandardniho ubytovani a sluZeb je vZdy zaleZi-
tostf dohody mezi pacientem a laznémi.

Privodce pro pobyt u KLP

V indikovanych pfipadech schvali zdravotni pojistovna u KLP
pacientovi prdvodce pro pobyt. Pojistovna hradi privodci
ubytovani v pokoji s pacientem a celodenni stravu.

Nedilnou soucasti lazeriské lécby je stravovani a dietoterapie.
Vice informaci najdete na nasich webovych strankach.




PRISPEVKOVA LAZENSKA PECE
(PLP)

Poskytuje se v pfipadech, kdy nejsou splnény podminky pro KLP,
predevsim u chronickych onemocnéni.

Schvaleny navrh na PLP si mZete do na3ich lazni zaslat sami.
Doba platnosti ndvrhu je 6 mésicd ode dne jeho schvaleni
zdravotni pojistovnou.

Délka lazeriské péce u PLP je 21 dni, pfipadné 14 dni v indikova-
nych pfipadech. PLP cerpate v dobé své dovolené.

Co si hradite sami

PFi PLP si sami platite ubytovéni a stravu dle svych poZadavkd.
Financni vydaje za lazerniskou péci zavisi na jeji délce, standar-
du ubytovani, stravovani a také na rocnim obdobi, které si pro
svou lazeniskou lécbu vyberete.

Objednavka PLP

PLP je moZné si sjednat pouze pisemné.

Objednavka musi obsahovat kromé osobnich idajd také vybra-
né ubytovaci zafizeni, termin nastupu a kontakt na vas.

Po obdrzeni navrhu vém zasleme pfedvoléni na ldzenskou péci
s terminem platby za objednané ubytovani a stravu.




Jak na to...
5 jednoduchych rad

1. Pokud to va3 zdravotni stav vyZaduje, poZadejte lékare
o vypsani navrhu na lazefiskou péci. Navrh na lazeriskou
péci podava registrujici prakticky lékaf, specialista nebo
oSetfujici lékaF pfi hospitalizaci.

N

Lékar navrhne typ lazenské péce.

Patfi-li vase onemocnéni (indikace) mezi nemoci lé¢ené
v Laznich Luhacovice, a.s., zazadejte svého Llékare

o navrzeni lécby v nasich laznich.

w

Na vybér lazenského zafizeni mate pravo. Kdyz lékaf
vyplniv navrhu na lazefiskou péci Lazné Luhacovice, a.s.
jako vami vybraného poskytovatele ldzenské péce

v Luhacovicich, nemuZe zdravotni pojistovna lazefiské
zatizeni zménit.

4. Navrh na lazefiskou péci schvaluje zdravotni pojistovna.
V oddvodnénych pfipadech miZze zdravotni pojistovna
namisto KLP schvalit pouze PLP. Pokud vaSe pojistovna
zméni lazenské zafizeni na vasSem poukazu, zeptejte se
na divod.

5. Nebojte se obratit s jakymkoli dotazem na nase lazné.
Radi vam poradime v ramci platné legislativy. Stejné tak
vam pomuzeme vybrat vhodny pobyt pro samoplatce
v pfipadg, Ze vam lékar [azné nenavrhne &i vam je zdravotni
pojistovna neschvali. Odpovédi na ¢asté dotazy najdete
také na nasich webovych strankach.




Lazenska lécba
v Luhacovicich

Luhacovice nabizeji jedine¢né bohatstvi — lécivé mineralni
prameny. Nejznaméjsi luhacovickou pfirodni mineralni vodou je
Vincentka. Jako jediny pramen se plni i do lahvi. Je zdkladnim
inhala¢nim médiem ve vétsing inhalatorii v Ceské republice. Jeji
léCebny Ucinek pfimo z pramene je v3ak nenahraditelny.

Pri lazenské écbé vyuZivame i daldich devét pfirodnich uhli-
¢itych jodovych minerélnich pramend hydrogenuhli¢itano-chlo-
rido-sodného typu. Jejich teplota se pohybuje mezi 10 a 14 °C.
Prirodni lécivé vody vyuZivame k uhli¢itym koupelim, inhala-
cim a pitné kare. LéCbu pfirodnimi mineralnimi vodami doplfiu-
je vodolécba, masaze, zabaly, elektrolécba a magnetoterapie.

Hlavni léCebnou procedurou pfi lé¢bé dychaciho stroji jsou
inhalace. PFi inhalacich dochazi k uvolnéni dychacich cest,
zlep3eni plicni ventilace a k Upravé dechového stereotypu.

Zakladem lazeriské lécby pohybového aparatu a nervovych
nemoci jsou unikatni pfirodni uhli¢ité jodové koupele a rehabili-
tace poskytované kvalifikovanymi fyzioterapeuty. Lazeriska
lécba zmirfuje bolesti pohybového Ustroji, zlepsuje mobilitu
a zvysuje télesnou kondici.

Lazeniskd lécba ma prokazatelny lécebny efekt i u dalsich

onemocnéni, ktera se u nas L&¢i. Lé¢ime také rdzné indikace
soucasné.

Vite, Ze v nasich laznich lé¢ime i déti?

Nejmensi pacienti k nam 2dé&ji od 1,5 roku v doprovodu
rodicu. Ve specializovanych lécebnéch mohou pobyvat déti
viech vékovych kategorii a7 do 18 let. Skolni vyuka je

soucasti lazenské péce a zajistuje ji statni Skola prfimo
v détske éCebné. Détské pacienty lé¢ime
jako jediné zafizeni v Luhacovicich. 9




Lécena onemocnéni a délka lazeriské péce

Lazné Luhacovice, a.s.

INDIKACE (diagnéza) Cislo |é¢ebny pobyt
forma/délka
NEMOCI ONKOLOGICKE
Zhoubné nadory. 11 K/21
NEMOCI OBEHOVEHO USTROJI
Symptomatickd ischemicka choroba srdecni. 11 P/21
Hypertenzni nemoc II. az lll. stupné. 11/3 K/28, P/21
Onemocnéni tepen koncetin. 11/4 K/21,P/21
Funkéni poruchy perifernich cév a stavy po trombézéch. 11/5 K/21,P/21
NEMOCI TRAVICIHO USTROJI
Chronické / recidivujici onemocnéni Zaludku a sttev. 1 7Al P/21
Stavy po operaci Zaludku a stfev. 11172 K/21,P/21
Crohnova nemoc, Colitis ulceroza. 11/3 K/21, P/21
Onemocnéni Zlucniku a Zlucového traktu. 11/4 P/21
Stavy po operacich Zlucniku a Zlucového traktu. 11/5 K/21,P/21
Stavy po akutni pankreatitis. 111/8 K/21,P/21
NEMOCI Z PORUCHY VYMENY LATKOVE A ZLAZ S VNITRNI SEKRECI
Diabetes mellitus. v K/21,P/21
NEMOCI DYCHACIHO USTROJI
Stavy po operaci hornich a dolnich cest dychacich. \ZAl K/28*, K/21*
Poskozeni hrtanu a hlasivek. V/2 K/21
Stavy po komplikovaném zanétu plic. V/3 K/21*
Bronchiektazie, z&néty dolnich cest dychacich a chronické zanéty. V/4 K/21
Astma bronchiale. V/5 K/28, P/21
IntersticiaIni plicni fibrézy. V/6 K/28, P/21
Nésledky toxickych ucinkd na horni a dolni cesty dychaci. v/7 K/28
NEMOCI NERVOVE
Polyneuropatie s paretickymi projevy. Vi/2 K/28, P/21
Kofenové syndromy s iritacné-zanikovym syndromem. vi/3 K/21
Roztrousend sklerdra. Vi/7 K/28
Syringomyelie s paretickymi projevy. Vi/9 K/21
Parkinsonova nemoc. ViI/11 K/21
NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI
Revmatoidni artritis I. az IV. stadia. Vi K/28, P/21
Bechtérevova nemoc. Vil/2 K/28, P/21
Psoriatickd, enteropatickd artritis, Reitertiv syndrom. VII/3 K/28, P/21
Mimokloubni revmatismus. Vil/4 K/28
Osteoporéza s komplikacemi. VIl/5 K/21,P/21
Bolestivé syndromy $lach, tipond svall, kosternich svalti nebo klouby. Vil/é6 K/21,P/21
Koxartrdza, gonartréza. Vil/7 K/21, P/21
Artrozy v ostatnich lokalizacich. Artropatie. VIl/8 K/21
Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkéniho ptvodu. Vii/9 K/21,P/21
Stavy po ortopedickych operacich. Vii/10 K/28*
Stavy po trazech a po ortopedickych operacich. VIi/11 K/28

K728, K/21 —1é¢ebny pobyt formou komplexni ldzefiské péce v délce 28 dni/ 21 dnf, P/21 — Iécebny

pobyt formou prispévkové ldzeriské péce v délce 21 dni, * 1écebny pobyt nelze opakovat



Jak pfimo
do Lazni Luhacovice, a.s.

V' Luhacovicich poskytuje lazerskou lécbu vice spole¢nosti.
Chcete se dostat pravé k nam?

Vyberte si Lazné Luhacovice, a.s. (,.akciovku") jako poskytova-
tele lazenské péce.

PoZédejte svého lékafe, aby v navrhu na lazeiiskou péci vypsal
na 1. misto Lazné Luhacovice, a.s.

NAVRH NA LAZENSKOU PEC! - dil 1

predvolani pacientovi

Pacient

Piijmeni, jméno, ttul
Cislo pojisténce |
Zaméstnavatel - Skola (tfida)
BydIié (adresa) vé. PSC tol.:

Diagnéza pro lazefiskou ébu (slovy): STANOVISKO REVIZNIHO LEKARE UP VZP

P |—| I_l Schvaluji
Indikace: Dg. ~komplexni &&i s poradim naléhavosii [T][T][0]
= - piispévkovou lzefiskou peci
Komplexni piispévkova lazefiska péce - privodce pro pobytu komplexni lzeriské péce Mus - Zena
T [0 poraci naléhavosti u komplexni lazefské péce - lézefiské zafizeni, smluvn kategorie ubytovani

Privodce pro pobytu komplexni lazefiské péde  Muz Zena
Doporucené misto pro lazefiskou éCbu: 1

Ldzné Luhacovice, a.s. 2
3

Upravuji - Zamitam (davod):
razitko ZZ, jmenovka a podpis lékafe.
POTVRZENi ODBORNIKA PRO NEMOCI Z POVOLANI

razitko a podpis : i js - ko a podpis UP VZP

Pismena a.s. (akciova spolecnost)
vam zarudi léCbu pravé v nasich zafizenich.

Pokud navrh na ldzenskou péci nebude obsahovat

cely ndzev, miZete se dostat do jiné [&zeriské spolecnosti
v Luhacovicich.

nim partnerem viech zdravotnich pojistoven v CR.

LAZNE
LUHACOVICE

Lazné Luhacovice, a.s.
Lazeriské nam. 436, 763 26 Luhacovice
tel: 577 682 100, 734 645 380, e-mail: pobyty@lazneluhacovice.cz

www.LaznelLuhacovice.cz
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