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Lazenska lécba
a regenerace
po covidu-19



Lazneé Luhacovice, a. s.

nejlepsi volba pro lazenskou lé€bu
dychacich cest

Spolecnost Lazné Luhacovice, a. s. je nestatnim zdra-
votnickym zafizenim a nejvétsi lazeriskou spolecnosti
v Luhacovicich. Ma vice neZ stoletou tradici v lécbé
onemocnéni dychaciho Ustroji. Lé¢ime Fadu chronic-
kych plicnich onemocnéni vcetné astmatu, CHOPN di
plicnich fibr6z. S onemocnénim dychacich cest ro¢né
é¢ime na 3 000 dospélych pacientl a déti od 1,5 roku.
To je nejvice z celé CR!

Hlavni léCebnou metodou plicnich onemocnéni jsou
inhalace pfirodnimi mineralnimi vodami. Inhalace
doplruji dechové rehabilitace, masaZe, vodolécebné
procedury a pitna terapie zdejsich mineralni vod. Lazen-
ska lécba pomiZe uvolnit dychaci cesty, zlepsi plicni
ventilaci, upravi dechovy stereotyp a celkové pfispiva
k posileni imunity a télesné zdatnosti.

Roc¢né provedeme bezméla 200 000 inhalaci mineralni
lécivé vody a na 80 000 pfirodnich mineralnich koupeli.
Lazeriska lécba probihd pod dohledem lékafe podle
pfedepsaného individudlniho lécebného programu.
Pozitivni Ucinky lazeriské écby pretrvavaji jesté nékolik
mésicd po jejim ukonceni.
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Lazenska lécba po covidu-19

Nepodcenujte rekonvalescenci

Onemocnéni covid-19 miZe probihat rdznymi formami,
od bezpfiznakovych az po velmi téZké pripady.

Covid-19 mulZe znamenat i dlouhodobé zdravotni
problémy. Jednim z nasledkd je postcovidovy syndrom.
Projevuje se silnou Unavou, pfetrvavajicimi dechovymi
obtiZzemi, tiZi na hrudi, dudnosti, bolestmi hlavy
a Uzkostmi. Nezfidka se objevuje svalova slabost a bo-
lesti pohybového aparatu. Nasledné potize mohou mit
i ti, ktefi prodélali nemoc bez vyraznych komplikaci.

Po prodélani této nemoci mize dochézet k vice ¢i méné
zdvaznému poskozeni plic a prddusek. Tyto nasledky
é¢ime. VyuZivame osvédcené lécebné postupy obvyklé
u onemocnéni dychacich cest a nase jedine¢né letité
zkusenosti s lé¢bou celé fady riznych plicnich chorob.

Stejné jako u jinych onemocnéni hraje béhem rekonva-
lescence po onemocnéni covid-19 klicovou Ulohu
rehabilitace. Napomaha regenerovat dechové funkce
a vede ke zvy3eni fyzické i psychické kondice. V nepo-
sledni fadé plsobi preventivné — zmirfiuje ¢i eliminuje
pUsobeni dalsich zdravotnich komplikaci na organismus
pacienta.

Nepodcenujte rekonvalescenci a pfijedte do lazni.
Lazeriskou lécbu po prodélaném onemocnéni covid-19
hradi zdravotni pojistovny.




Lazenska lécba po covidu-19

Komplexni lazenska péce
hrazena zdravotni pojistovnou

Prvni zkuSenosti s onemocnénim covid-19 ukazuji, Ze pacienti,
ktefi absolvovali jeho téZkou formu, maji nasledné dlouhodobé
potiZze spocivajici ve sniZzeni dechovych funkci. U jedincl se
soubéznym chronickym onemocnénim dochézi navic k rdznym
komplikacim.

Zavaznéjsi pfipady zdkefné nemoci vedou k zapalu plic — pneu-
monii. U téchto pacientl je dlleZité, aby jejich zdravotni stav i po
vyléceni nemoci covid-19 sledoval plicni lékafF.

V pfipadé, Ze u vads nemoc covid-19 zpUsobi pneumonii, vztahuje
se na vas moznost komplexni lazenské lécby zamérené na
diagnézu V/3 - stavy po komplikovaném zanétu plic. Lazeriskou
lécbu v délce 21 dnl zpravidla podstoupite do 4 mésicl po
ukonceni hospitalizace. Termin, do kterého lze lazerniskou éCbu
absolvovat, miZe byt prodlouzeny s ohledem na aktualni vyvoj
epidemiologické situace.

Navrh na komplexni lazefiskou péci hrazenou zdravotnimi
pojistovnami vam vystavi prakticky lékaF na doporuceni pneumo-

loga, pfipadné pfimo vas odborny lékar.

Zeptejte se svého lékare na lazenskou lécbu

hrazenou plné ze zdravotniho pojisténi!




Lazenska lécba po covidu-19

Regenerace pro samoplatce

Do l&zni midZete pfijet i bez doporuceni
lékaFe. Jako samoplétce nepotfebujete
7adna lékarska schvaleni

¢i potvrzeni.

Lazné Luhacovice, a. s. a Lécebné (4zné Jachymov a. s.
v Krusnych horach poskytuji Spickovou lazefniskou lé¢bu
mnoha zdravotnich potiZzi s pomoci unikatnich pfirod-
nich lécivych zdrojd, panenské pfirody a ¢istého ovzdusi.
Jediné v Jachymové si vyzkousite koupel v unikatni
radonové vodé, kterd ulevuje od bolesti pohybového
aparatu.

Pokud jste prodélali onemocnéni covid-19 a mate
pretrvavajici zdravotni potiZe ¢i se necitite dostatecné
fit, doprejte svému télu nds specidlné rehabilitacni
pobyt pro samoplatce v Laznich Luhacovice & Jachymov.
Prispé&je k vasemu zotaveni a celkovému posileni vitality.

Prijedte do nadich lazni zregenerovat télo a nacerpat
novou energii.

Nabidku lécebnych pobytl pro samoplatce najdete na
nasich webovych strankach:

LazneLuhacovice.cz LazneJachymov.cz
- C - -




LAZNE SPA & WELLNESS LAZNE

LUHACOVICE NATURE RESORTS JACHYMOV

NEJVETSI LAZENSKA SKUPINA
V CESKE REPUBLICE

Lazeriskd skupina SPA & WELLNESS NATURE RESORT sdruZuje
akciové spolecnosti Lazné Luhacovice a Lécebné [azné Jachymov.

Nase lazné disponuji unikdtnimi pfirodnimi lécivymi vodami,
odbornymi lékafi, fyzioterapeuty a technickym vybavenim k pos-
kytovanivysoce kvalitni lazefiské [écby. Jsme nejvétsim poskyto-
vatelem lazefiské péce v CR a smluvnim partnerem viech
zdravotnich pojistoven v CR.

| v nejvyssim stupni PES lécime...

LAZNE LUHACOVICE LAZNE JACHYMOV
. nemoci dychaciho ustroji . nemoci pohybového uUstroji
. nemoci pohybového ustroji . hemoci nervové
. hemoci nervové . nemoci obéhového Ustroji
. nemoci obé&hového Ustroji . diabetes mellitus
. diabetes mellitus . nemoci kozni
. nemoci traviciho Ustroji
. rekondice po onkologické |é¢bé

Neodkladejte svou lazenskou lécbu.

Pokud to vyZaduje va3 zdravotni stav, poZadejte svého lékare
nebo specialistu o vystaveni ndvrhu na lazeriskou péci.

V Luhacovicich poskytuje lazernskou lécbu vice spolecnosti.
Chcete se dostat pravé k nam? PoZadejte lékare, aby vypsal
v navrhu na lazefiskou péci LAZNE LUHACOVICE, a. s.

Pismena a. s. (akciova spolecnost) vam zaruci lécbu  aes
pravé v nasich zafizenich v Luhacovicich. ‘
Lazné Luhacovice, a. s., Lazenské nam. 436, 763 26 Luhacovice
tel.: +420 577 682 100, +420 734 645 380
e-mail: pobyty@lazneluhacovice.cz
www.LazneLuhacovice.cz

Lécebné lazné Jachymov a. s., T. G. Masaryka 415, 362 51 Jachymov
tel.: +420 353 831 111, e-mail: rezervace@laznejachymov.cz
www.LazneJachymov.cz
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