XXXI. sjezd
Spoleénosti rehabilitaéni a fyzikalni mediciny CLS JEP
a 38. celostatni odborna konference
Ceské asociace ergoterapeutt
28.-30. kvétna 2026

Luhacovice

PROGRAM
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REHABILITACNI LAZNE

A FYZIKALNI LUHACOVICE
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SYSTEM DUO

SUPER INDUCTIVE @g o

Prilom v oSetreni svald
a kloubu

S

Unikatni Terapie Dynamicka
dualni lécba hlubokych stimulace
struktur kloubu

btl.cz | obchod@btl.cz

XXXI. sjezd SRFM je pofadan dle Stavovského predpisu CLK ¢&. 16 s garan-
ci CLS JEP ve spolupraci s CLK, a byl zafazen do systému kontinuélniho
vzdélavani lékaru (ID akce 125773) s ohodnocenim 12 kredit( za akci

Workshopy po skonceni XXXI. sjezdu jsou pofadany dle Stavovského
predpisu CLK ¢&. 16 s garanci CLS JEP ve spolupraci s CLK, a jsou zafazeny
do systému kontinualniho vzdélavani lékaru:

Sonograficky workshop (sonografickd navigace pfi intervencich pohybo-
vého aparatu) (ID akce 125774) s ohodnocenim 4 kredity za akci

Workshop Terapie funkénich poruch hybnosti (ID akce 125775) s ohod-
nocenim 4 kredity za akci

Workshop Polyelektromyografie v klinické praxi (ID akce 125807) s ohod-
nocenim 2 kreditd za akci

Workshop Nordic walking technika tréninku (ID akce 125776) s ohodno-
cenim 2 kreditud za akci

XXXI. sjezd SRFM ziskal souhlasné stanovisko k zafazeni do celoZivotniho
vzdélavani fyzioterapeutl s garanci UNIFY CR z.s. ¢islo 26-202 s ohodno-
cenim 8 kredit( dle interniho predpisu UNIFY.

Workshop Terapie funkénich poruch hybnosti ziskal souhlasné stanovis-
ko k zafazeni do celozivotniho vzdélavani fyzioterapeutt s garanci UNIFY
CR zs. ¢islo 26-205 s ohodnocenim 3 kreditG dle interniho predpisu
UNIFY.

Akce XXXI. sjezd SRFM a 38. odborna konference CAE ziskala souhlasné
stanovisko Ceské asociace ergoterapeuttl k zafazeni vzdélavaci akce do
systému celozZivotniho vzdélavani ergoterapeutt ¢. 9/2026 s ohodnoce-
nim 1 kredit za ucast za kazdy den akce.

Programovy vybor: doc. MUDr. Petr Kone¢ny, Ph.D., MBA
MUDr. Petr Kolar, Ph.D.
MUDr. Mgr. Marcela Mikova, Ph.D.
Magr. Bc. Klara Zvonkova, MBA
Mgr. Katefina Svécena, Ph.D.

Organizacni vybor:  MUDr. Pavel Marsalek
doc. MUDr. Ilvan Vareka, Ph.D.



PROGRAM

Streda 27. 5. 2026

KULTURNI A KONGRESOVE CENTRUM ELEKTRA
15.30-20.00 Registrace ucastnikt

Délka prednasek je 10 min + 3 min diskuse, neni-li uvedeno jinak.

A
o
4
Q
R
m
w0
Q
<
m
n
m
2
-
o
c
=
m
-
m
A
-
o
>
-
(=
I
>
(o)
Q
=
n
m

920C°S LT VAIYLS



v
>
=
)
(®)
=z
O
o

€ szoz'sszyaLEAL)

Ctvrtek 28. 5. 2026

Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

9.00
9.10-11.00
11.00-11.30

Zahajeni sjezdu SRFM

BLOK I
predsedajici doc. MUDr. Petr Konecny, Ph.D., MBA, MUDr.
Michal Riha, Ph.D., MBA

Functional diagnostics and Therapy of the Cervical
Spine and Thoracic Outlet Syndrome

(v anglickém jazyce 20 min + ndzornd ukazka 23 min + 10
min diskuse)

Dr. Rebecca E. Giusti, D.O.

Department of Neuromusculoskeletal Medicine / Osteo-
pathic Manipulative Medicine (NMM/OMM,). Western Uni-
versity of Health Sciences, College of Osteopathic Medicine
of the Pacific (COMP) & COMP-Northwest, USA

SAPS - Guideline for Diagnosis and Treatment of
Subacromial Pain Syndrome

(v anglickém jazyce 20 min + nazornd ukazka 23 min + 10
min diskuse)

Dr. Henk Bultman, MD

ForceMed - Center for Musculoskeletal Medicine, Eindhoven,
Nizozemsko

Prestavka

Zasedaci mistnost - v pfizemi vlevo od vchodu do KKC Elektra

9.20-18.20

FIREMNi WORSHOP SPECIALNIHO PARTNERA SJEZDU

Zazijte Medical EMS

Body Technology s.r.o.

IndividudlIni déast a 1 osoba, nutnd rezervace na strance
partnera.Objedndvky on-line:
https://calendly.com/bodytechnology/30min

Ctvrtek 28. 5. 2026

Kinosal | 38. odborna konference CAE

9.15
9.30-10.20

10.20-11.00

11.00-11.30

Zahajeni konference CAE

BLOK 13. KOMNATA ERGOTERAPIE
predsedajici Mgr. Katefina Svécena, Ph.D. a Mgr. Bc. Klara
Zvonkova, MBA

Az za dvefie loZznice

(18 min + 5 min diskuse)
Magr. Iva Hradilova
Centrum Paraple

Ergoterapeut - Gfednik, robot nebo ¢lovék?

(18 min + 5 min diskuse)

Mgr. Katefina Svécend, Ph.D.

Prezidentka CAE, Zdpadoceskd univerzita v Plzni, Klinika
rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského inZenyr-
stvi CVUT Praha

BLOK ERGOTERAPIE V PEDIATRII
predsedajici Mgr. Bc. Tereza Kopecka, Ph.D. a Mgr. Marcela
Kryski

Komplexni hodnoceni a multidisciplinarni intervence
u déti po détské cévni mozkové pfihodé s vyuzitim
MYRO®: systematicka pripadova studie

Mgr. Marcela Dabrowska, Ph.D.

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi LF Ostravskd
univerzita

Ergoterapie déti na logopedickém pracovisti
Bc. Ann Waldsbergerova
Logosvéts.r.o

Ergoterapie u vzacnych metabolickych onemocnéni -
Lesh Nyhan syndrom, kazuistika

Bc. Vendula Bohdanova

Jedlickav astav a Skoly

Prestavka
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Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

11.30-12.30

12.30-12.45

13.00-14.00
14.00-14.30

BLOKII
Predsedajici doc. MUDr. Yvona Angerova, Ph.D. a MUDr.
Martin Kévari, Ph.D., MHA

Headache and orofacial pain - The Role of Neurody-
namics

(v anglickém jazyce 20 min + nazornda ukazka 23 min + 10
min diskuse)

Bernhard Taxer, MSc., PhD.

Department of Neurology, Neurocritical Care, and Neurore-
habilitation, Christian Doppler University Hospital, Centre
for Cognitive Neuroscience, Paracelsus Medical University,
Member of ERN EpiCARE, 5020 Salzburg, Austria — Rakousko

FIREMNI SDELENI:
PREDNASKA HLAVNIHO PARTNERA SJEZDU SRFM

Budoucnost longevity: jak moderni technologie a so-
cialni sité méni pristup ke zdravi

Mgr. Robert Vojtisek, MBA, Executive DBA, MADISSON
S.r.o.

Obéd (Hotel Palace, Hotel Alexandria)

Prestavka

Hudebni salének - za podiem salu Rondo

13.45-14.25

16.45-17.25

FIREMNi WORSHOP HLAVNIHO PARTNERA
SJEZDU SRFM

Tecar terapie v praxi: efektivni vyuziti systému Tecaris
+ v moderni rehabilitaci
MADISSON s.r.o.

FIREMNi WORSHOP

Treatment of pain, wounds, swelling, and hematomas
- how to improve patient recovery through innovative
technologies

INDIBA - salveo biomedical group

Kinosal | 38. odborna konference CAE

11.30-12.45

13.00-14.00
14.00-14.30

BLOK ERGOTERAPIE V ONKOLOGII
predsedajici MUDr. Bc. Petra Sladkovd, Ph.D. a Mgr. Katefi-
na Svécend, Ph.D.

Moznosti ergoterapie v komplexni individualizované
onkologické rehabilitaci

MUDr. Bc. Petra Sladkova, Ph.D.

Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT, Praha

Integrativni onkoergoterapie: moznosti a beneficence
Mgr. Michaela Svabenicka

Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT, Praha

Vyuziti virtualni reality u onkogynekologickych paci-
entek

Mgr. Katefina Bednafova

Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT, Praha

Role koordinatora - ergoterapeuta v oblasti rehabili-
tacni péce u zen s karcinomem prsu

Bc. Lucie Mudrova

Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT, Praha

Ergoterapie v prehabilitaci pacientky s karcinomem
prsu: kazuistika zaméfena na zachovani funkénich
schopnosti a navrat k volnoc¢asovym aktivitam

Mgr. Darina Sev¢ikova

Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inZenyrstvi CVUT, Praha

Obéd (Hotel Palace, Hotel Alexandria)

Prestavka
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Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

14.30-16.00

16.00-16.15

16.15-16.45

BLOK Il - Slovensky odborny den
predsedajici MUDr. Miriam Dziakova, Ph.D. a doc. MUDr.
Ladislav Koc¢an, Ph.D., FIPP.

Intervenéna algeziolégia ako nastroj presnej diagnos-
tiky a personalizovanej liecby vertebrogénnej bolesti
(23 min + 5 min diskuse)

doc. MUDr. Ladislav Ko¢an, Ph.D., FIPP.

EuroPainClinics, Kosice, Slovensko

Rehabilitacna liecba pacientov po NCMP v UNLP a na
Slovensku

(23 min + 5 min diskuse)

MUDr. Miriam Dziakova, Ph.D.

Oddéleni fyziatrie, balneoldgie a liecebnej rehabilitdcie

v Univerzitnd nemocnica L. Pasteura KoSice, Slovensko

Vplyv vybranych fyzikalnych metéd na bolest a funk-
ciu hornej koncatiny pri epikondylitide

Magr. Veronika Haidelmeierova

ZP Rehabilitdcia s.r.o., Podbrezovd

Nové trendy vo fyzikalnej terapii

Doc. MUDr. Miroslav Malay Ph.D.,

Fakulta zdravotnictva, Trencianska univerzita Alexandra
Dubceka v Trencine, Trencin, Poliklinika MO SR Trencin, Fyzi-
atricko rehabilitacné oddelenie detasované pracovisko UVN
SNP Ruzomberok

FIREMNI SDELENI:
PREDNASKA SPECIALNIHO PARTNERA SJEZDU SRFM

Medical EMS v Systematickém piehledu klinickych
studii

autor: prof. Dr. Wolfgang Kemmler, prednese Ing. Pavel
Suchy

Body Technology s.r.o.

Prestavka

Kinosal | 38. odborna konference CAE

14.30-16.00

BLOK TERAPIE RUKY A KOGNITIVNi REHABILITACE,
predsedajici PhDr. Kristyna Hoidekrovd, Ph.D., MPH a Mgr.
Barbora Novotna, MPH

Komplexni management jizev a adhezi u poranéni
Slach ruky

Mgr. Lenka Hormandlova

Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT, Praha, Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN
Praha, Fakulta zdravotnickych studii Zdpadoceské univerzity
v Plzni

»Byla jednou jedna sekacka na diivi“~ aneb moznosti
terapie ruky po polytraumatu

Mgr. Martina Korduliakova

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstviLF a FN
Ostrava

Zlomenina distalniho radia jako vyzva pro funkci ruky
i profesni identitu ergoterapeuta

Mgr. Lenka Hormandlova

Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT, Praha, Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN
Praha, Fakulta zdravotnickych studii Zdpadoceské univerzity
v Plzni

Kognitivni rehabilitace plna otazniki
Mgr. Denisa Schneiderova
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi, FN Ostrava

Systematicky trénink kognitivnich funkci v rehabilita-
ci osob se ziskanym poskozenim mozku

Mgr. Magdalena Vodova

ERGO Aktiv, centrum neurorehabilitace pro osoby se ziska-
nym poskozenim mozku, Praha

Benzodiazepiny a kognitivni dysfunkce: funkéni do-
pady na ADL a moznosti ergoterapeutické intervence
Mgr. Darina Iskendri, MBA

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze, Fakulta zdravot-
nickych studi, Zdpadoceskd Univerzita v Plzni, Klinika reha-
bilitacniho lékarstvi 3. LF UK a FN Krdlovské Vinohrady
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Kinosal | 38. odborna konference CAE

16.00-16.15 FIREMNI SDELENI:
PREDNASKA GENERALNIHO PARTNERA
CESKE ASOCIACE ERGOTERAPEUTU

Hibkova tlakova stimuldcia v klinickej praxi - mecha-
nismus Ucinku a vyuzitie zatazovych pomoécok u deti
a dospelych

Nidu®s.r.o.

16.15-16.45 Prestavka

Z KONGRESU ROVNOU DO WELLNESS

120 min. nebo 180 min. + 60 min. ZDARMA
otevieno denné 10.00 - 21.00

bazén | whirlpool | parni, bylinkova a solna lazen, laconium, finska sauna
ledova studna | Kneipptv chodnik | vyhfivané lavice u bazénu | ru¢nikovy servis

BONUS ziskate v dobé konani [ékafského kongresu
v Luhacovicich s platnou kongresovou registraci.

920T °S "8TMILUAL)

HotelAlexandria.cz | 577 682 700
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Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

16.45-17.45

16.00-16.15

18.00-18.05
18.05-18.40

BLOK IV
predsedajici doc. MUDr. Kamal Mezian, Ph.D. a MUDr. Petr
Kolaf, Ph.D.

Vliv béhu na pét kilometrii na pfitomnost tekutiny

v kloubech a burzach hodnoceny ultrazvukem u zdra-
vych dospélych

MUDr. Jakub Jacisko, Ph.D.

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN
Motol a Homolka Praha, Centrum pohybové mediciny Pavia
Koldre, a.s. Praha

Selektivni a komparativni kvantifikace pohybu apo-
neur6z m. gastrocnemius a m. soleus pomoci dyna-
mické ultrasonografie

MUDr. Jakub Jacisko, Ph.D.

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN
Motol a Homolka Praha, Centrum pohybové mediciny Pavia
Koldre, a.s. Praha

Proc¢ je dobré se zabyvat oxidem dusnatym ve fyziote-
rapii

Mgr. Petra Gaul Ala¢ova, Ph.D.

Ustav klinické rehabilitace, Fakulta zdravotnickych véd,
Univerzita Palackého, Olomouc

Fyzioterapie u postpartalni pudendalni neuralgie -
kazuistika

Mgr. Ida Hurtikova

Ambulance komplexni fyzioterapie pdnevniho dna
Klinika gynekologie, porodnictvi a neonatologie 1. LF UK
a VFN Praha

FIREMNI SDELENI: PREDNASKA PARTNERA SJEZDU SRFM

Stroll:the new era of rehabilitation
Brent Vandenbroeck
Stargen EU, s.r.o.

Prestavka

Pracovni setkani zastupci rehabilitacnich casti
cerebrovaskularnich a iktovych center
moderator MUDr. Michal Riha, Ph.D., MBA

12

Kinosal | 38. odborna konference CAE

16.45-17.45

17.45-17.50
17.50-18.50

BLOK DIAGNOSTICKO-TERAPEUTICKE TRENDY V ADL
predsedajici Zuzana Rodovda M.Sc. a Mgr. Anna Kuzelkovs,
Ph.D.

Prvni zkuSenosti se zavedenim neurovizualni rehabili-
tace do ergoterapeutické praxe

Mgr. Helena Hlochova

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN
Motol a Homolka Praha

Integrace principu kognitivné-behavioralni terapie do
ergoterapeutické praxe

Magr. Darina Iskendri, MBA

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze, Fakulta zdravot-
nickych studi, Zdpadoceskd Univerzita v Plzni, Klinika reha-
bilitacniho lékarstvi 3. LF UK a FN Krdlovské Vinohrady

0Od dusnosti k participaci: Ergoterapie v podpoie vy-
konu ADL u pacienti s respira¢nim onemocnénim
Mgr. Bc. Tereza Kopecka, Ph.D.

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi LF a FN Ost-
rava, Katedra fyzioterapie, Fakulta télesné kultury Univerzita
Palackého v Olomouci

+ KREST PUBLIKACE:
Edukacni brozura pro spravné vykonavani ADL pii
respiracnim onemocnéni

Prestavka

Pracovni setkani ergoterapeutickych skol
(uzaviené setkani)
moderator Zuzana Rodova, M.Sc.

Salonek Spolecenského domu Lazni Luhacovice a.s.

19.30-21.30

Schtize redakéni rady ¢asopisu Rehabilitace
a fyzikalni lIékarstvi
(uzaviené setkani)

13
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Pdtek 29. 5. 2026

Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

8.20-9.20

9.20-9.30

BLOKYV - Nové tvare ceské rehabilitace -
prednasky Ph.D. studenti

predsedajici prof. MUDr. Alena Kobesova, Ph.D. a doc.
MUDr. Petr Kone¢ny, Ph.D.

Posouzeni efektivity kombinace intervencni a kon-
vencni rehabilitace u pacientti s adhezivni kapsuliti-
dou na zakladé dat z inercialnich senzori

MUDr. Martin Jochec

Oddéleni rehabilitace a Neurologicka klinika FN Olomouc

Priibéh obnovy chiize u pacientli po cévni mozkové
pfihodé

MUDr. Nicole Musilova

Oddéleni rehabilitace a Neurologickd klinika FN Olomouc

Fyzioterapie vyuzivajici virtualni realitu Gcinné zlep-
Suje silu stisku ruky u lidi s roztrousenou sklerézou
MUDr. Barbora Miznerova

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi, 2.LF UK a FN
Motol a Homolka Praha, Klinika revmatologie a rehabilitace
3. LF UK a Fakultni Thomayerovy nemocnice, Praha

Vizuomotorické funkce jako zrakové zamérena vétev
ideomotorickych smyéek vnimani

MUDr. Viktor Vesely

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN
Motol a Homolka Praha

Prestavka

Zasedaci mistnost - v pfizemi vlevo od vchodu do KKC Elektra

9.20-18.20

FIREMNI WORSHOP SPECIALNIHO PARTNERA SJEZDU

Zazijte Medical EMS, Body Technology s.r.o.
Individudlni Gcast a 1 osoba, nutnd rezervace na strdnce
partnera.Objedndvky on-line:
https://calendly.com/bodytechnology/30min

14

Pdtek 29. 5. 2026

Kinosal | 38. odborna konference CAE

8.20-9.20

9.20-9.30

BLOKVI
predsedajici MUDr. Bc. Tereza Gueye, Ph.D. a Mgr. Vladan
Toufar

Podil rehabilita¢nich lékai{ na rozvoji ergoterapie

v CR, srovnani se situaci v dalSich evropskych zemich.
Doc. MUDr. Jifi Votava, CSc.

Fakulta zdravotnickych studii UJEP Usti nad Labem

Temna stranka aktivit (Dark side occupations) z po-
hledu ergoterapeutti - dotaznikova setfeni

Zuzana Rodova, M.Sc.

Klinika rehabilitacniho lékarstvi, 1. LF UK a VFN Praha, Klini-
ka adiktologie 1. LF UK

Kdyz systém selhava Dopad (ne)vcasné terénni ergo-
terapie na pacienta po CMP

Bc. Veronika Cébelkova

ERGO Aktiv, o.p.s., Praha

Vyuziti motivacnich rozhovori v procesu rehabilitace
Mgr. Lenka Hormandlova

Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT, Praha, Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN,
Praha

Prestavka
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Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

9.30-11.10 BLOK VII ZVANE PREDNASKY
pfedsedajici MUDr. Michal Riha, Ph.D., MBA a doc. MUDr.
Yvona Angerovg, Ph.D.

OCENENI A PREDANI CESTNEHO CLENSTVIi SRFM

Posturalni funkce jako systémova teorie v prevenci,
diagnostice a Ié¢bé (53 min + 10 min diskuse)

Prof. PaeDr. Pavel Kolaf, Ph.D.

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN
Motol a Homolka Praha, Centrum pohybové mediciny Pavia
Koldre, a.s. Praha

Kontroverze lumbocoxalgického a lumboischiadické-
ho syndromu (18 min + 5 min diskuse)

doc. MUDr. Alois Krobot, Ph.D.

Oddéleni rehabilitace a Neurologickd klinika FN Olomouc

Po skonceni bloku, nejpozdéji od 11.10

FIREMN{ SDELENI:
PREDNASKA GENERALN{HO PARTNERA SRFM

0Od lécby k prevenci: superinduktivni magnetoterapie
v kontextu longevity

PhDr. Jitka Malg, Ph.D.

BTL-zdravotnickd technika a.s.

11.20-11.50 Prestavka

16

Kinosal | 38. odborna konference CAE

9.30-11.05

11.05-11.20

11.20-11.50

BLOK ZAOSTRENO NA VIZI
predsedajici Mgr. Katefina Svécend, Ph. D. a Mgr. Bc. Klara
Zvonkova, MBA

Nase vize o budoucnosti oboru ergoterapie v CR (23
min + 10 min diskuse)

Mgr. Katefina Svécend, Ph.D.

Prezidentka Ceské asociace ergoterapeutti, Zdpadoceskd
univerzita v Plzni, Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty
biomedicinského inZenyrstvi CVUT, Praha

Neurovizualni trénink v ergoterapii (48 min + 10 min
diskuse)

Mgr. Bc. Anna Rejtarova

Klinika rehabilitacniho lékarstvi, 1. LF UK a VFN v Praze,
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN
Motol a Homolka Praha

FIREMNI SDELENI:
PREDNASKA GENERALNIHO PARTNERA
CESKE ASOCIACE ERGOTERAPEUTU

Hibkova tlakova stimulacia v klinickej praxi - mecha-
nismus Ucinku a vyuzitie zatazovych pomoécok u deti
a dospelych

Nida®s.r.o.

Prestavka

17
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Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

BLOKVIII
predsedajici doc. lvan Vareka, Ph.D. a MUDr. Jakub Jacis-
ko, Ph.D.

Innovative Approaches to Nervous System Restorati-
on: From Spinal Cord Stimulation to Stem Cells (v ang-
lickém jazyce 23 min + 5 min diskuse)

prof. Gabriel Zeilig, MD

Rehabilitation Hospital, Chaim Sheba Medical Center, Tel
Hashomer, Israel

Roc¢ni sledovani vlivu elektroakupunktury metodou
AC-TIVE ENF u seniort (18 min + 5 min diskuse)
MUDr. Peter Ol$ak

Klinika moderni akupunktury Brno, Jicin, Stdtni lécebné
ldzné Janské Ldzné, Spindlni jednotka FN Brno

Obéd (Hotel Palace, Hotel Alexandria)

Prestavka

Hudebni salének - za podiem salu Rondo

FIREMNi WORSHOP GENERALNIHO PARTNERA
SJEZDU SRFM

Téma bude upfesnéno
BTL-zdravotnickd technika a.s.

18

Kinosal | Posterova sekce

11.50-12.45

POSTEROVA SEKCE

predsedajici: MUDr. Pavel Marsalek a Mgr. Bc. Klara Zvon-
kova, MBA

Plendrni predstaveni kazdého posteru 3 minuty, nasledné
diskuse u postert

POSTEROVA SEKCE SRFM

. Lymfaticka insuficience u déti - potieba systémové

podpory a revize indikacnich kritérii lazenské péce
Bc. Katefina Langerova

Pracovni skupina pro péci o déti s lymfatickou nedostatec-
nosti a lymfedémem Ceské lymfologické spole¢nosti CLS JEP

. Jedna dekada péce o jeden lymfedém

Bc. Ludmila Hubickova
Centrum preventivni mediciny - Lymfocentrum, Praha

. Monitoring pohybové aktivity v laznich_Objektivi-

zace outdoorovych aktivit v lazenské terapeutické
krajiné

Mgr. Marek Maracek

Institut ldzenstvi a balneologie v.v.i., Karlovy Vary

. Klinické algoritmy volby robotické rehabilitace u paci-

ent( s poruchou funkce horni koncetiny a chtize
Magr. Iva Fiedorova, Ph.D.
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN Ostrava

. ICU GARDEN Naivni sen nebo novy standard

Martina Stodulkova, DiS
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN Ostrava

POSTEROVA SEKCE CAE

. Mapovani cesty pacienta po cévni mozkové prihodé:

Analyza bariér dostupnosti terénni ergoterapie v CR
Mgr. Anna Kuzelkovd, Ph.D.
Klinika rehabilitac¢niho lékarstvi, 1. LF UK a VFN v Praze

19
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WAVANIS
LUHACOVICE - 2. Vyuziti transkranialni stimulace stejnosmérnym
! proudem v ergoterapii u pacientli po cévni mozkové
pfihodé
Mgr. Jana Pavelkova
Klinika rehabilitacniho lékarstvi 1.LF UK a VFN v Praze

3. Individualizace kompenzacnich pomiicek pomoci 3D
tisku u pacientky s amyotrofickou lateralni skler6zou
Mgr. Sarka Strubinska
Klinika rehabilitacniho lékarstvi, 1. LF UK a VFN v Praze

V LAZNICH

4. Role ergoterapie v komplexni péci o pacientky s karci-
nomem prsu - klinicka perspektiva
Mgr. Darina Sev¢ikova
Klinika rehabilitace FN Bulovka a Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT v Praze

Starite se soucasti
tymu, kde ma
fyzioterapie tradici,

smYSI a budoucnost. 5. Zavés nejen pro paretickou horni koncetinu - finalni

vysledky vyzkumu a vyvoje
Mgr. Marika Hrdisova
Rehabilitacni klinika FN Hradec Krdlové

6. Vyvoj ergoterapeutickych koda v Ceské republice
Mgr. Barbora Novotna, MPH
Katedra informacnich a komunikacnich technologii v Iékar-
stvi FBMI CVUT, Ldzné Bélohrad a.s. — Centrum komplexni

rehabilitace
13.00-14.00 Obéd (Hotel Palace, Hotel Alexandria)
PROC K NAM? 14.00-14.30  Prestavka

VHODNE ZKUSENI PRACE, MOTIVACNI LUHACOVICE -
| PRO KOLEGOVE KTERA MZDA MISTO PRO
ABSOLVENTY MA SMYSL A BENEFITY PRACI | ZIVOT
CO ZISKATE: N
‘ ‘ U nds md kaZdy fyzioterapeut

prostor rdst, ucit se

5 Ao 5 : o
@ naborovy pfispévek aZ 20 000 k& a dglat prdci, kterd méni Zivoty Ef
@ 25dniFadné dovolené k lepsimu. m
© rannismény B
wn
Q dalsi vzdélavani a zvySovani kvalifikace N
© moznost ubytovani PRIDE] SE DO NASEHO TYMU! Fhand -a" §
e b
o dalsi benefity a vyhody TéSime se na vas. —~—— E e
Q www.lazneluhacovice.cz/kariera 21 L
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Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

14.30-16.10

16.10-16.40

BLOK IX
predsedajici prof. MUDr. Alena Kobesovd, Ph.D. a MUDr.
Bc. Tereza Gueye, Ph.D.

Neurostimulacni efekt reflexni elektrostimulace mik-
rosystému plosky nohy u pacienta s tézkou kombino-
vanou détskou mozkovou obrnou: kazuistika

Mgr. David Havli¢ek

Rehabilitace Mgr. David Havlicek, Uni¢ov

Kineziotejping otevienych ran

Mgr. Lada Zbotilova

Oddéleni rehabilitace FN Olomouc, Klinika kardiovaskuldrni
a transplantacni chirurgie FN Olomouc

Spokojenost pacientt a tolerance rehabilitace pomoci
VR v subakutnim stadiu CMP

MUDr. Sarka Banikova, MBA

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN Ostrava,
Centrum klinickych neurovéd LF Ostravskd univerzita

Piedstava pohybu v terapii chronické muskuloskele-
talni bolesti

doc. PhDr. Barbora Kolarova, Ph.D.

Oddéleni rehabilitace FN Olomouc, Ustav klinické rehabi-
litace, Fakulta zdravotnickych véd Univerzita Palackého

v Olomouci, Neurologickd klinika LF Univerzita Palackého
v Olomouci

Funk¢ni poruchy hybnosti u jinych neurologickych
onemocnéni (28 min + 10 min diskuse)

doc. MUDr. Tereza Serranova, Ph.D.

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd, Univer-
zita Karlova v Praze, 1. LF UK a VFN v Praze

Prestavka
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Kinosal | XXXI. sjezd SRFM

14.30-16.10

16.10-16.40

BLOK X - DETSKA REHABILITCE
predsedajici MUDr. Martina K6vari, Ph.D., MHA a MUDr.
Mgr. Marcela Mikova, Ph.D.

Specifika funkénich poruch hybnosti u déti

(20 min + 10 min diskuse)

Doc. MUDr. Pavlina Danhofer, Ph.D.

Klinika détské neurologie LF Masarykovy Univerzity Brno

Prijata vyzva: Projekt RehaSIT jako model systematic-
kého feseni navaznosti a kvality péce v détské rehabi-
litaci (20 min + 6 min diskuse)

Mar. Filip Jevic¢

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN
Motol a Homolka Praha

Role roboticky asistované rehabilitace v komplexni
pediatrické terapii

Mgr. Mariana Zadrapova, Ph.D.

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN Ostrava

Vyuziti metody dle Philippi pro hodnoceni fyziotera-
pie u pacientd s infantilni posturalni asymetrii: série
kazuistik

Mgr. Lenka PospiSilova

RL-Corpus s.r.0., Olomouc

Vyznam interdisciplinarni spoluprace v terapii poruch
hlasu u predskolnich déti

Doc. Mgr. Jana Vyskotova, Ph.D.

Ustav klinické rehabilitace, Fakulta zdravotnickych véd, Uni-
verzita Palackého, Olomouc, Centrum pro poruchy sluchu

a rovnovdbhy, Klinika Versis, Ostrava — Poruba

Prestavka
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Kongresovy sal Rondo | XXXI. sjezd SRFM

16.40-17.00

Plenarni schiize SRFM

Po skonceni plenarni schiize, nejpozdéji od 17.10 do cca 18.10

18.10

REHABILITACNi KONTROVERZE

Bolest a pohybové dysfunkce: Kdy intervenovat a kdy
vyckavat? Pohled akademika vs. pohled interven¢ni-
ho praktika

moderuje MUDr. Mgr. Marcela Mikova, Ph.D.

doc. MUDr. Petr Kone¢ny, Ph.D., MBA

Ustav klinické rehabilitace, Fakulta zdravotnickych véd,
Univerzita Palackého v Olomouci

MUDr. Petr Kolar, Ph.D.

Oddéleni rehabilitace FN Olomouc

Ukonceni plenarniho programu sjezdu SRFM

24

Kinosal | 38. odborna konference CAE

16.40-18.00

18.00
18.05-18.50

Ergoterapeutické profesni férum
Predsedajici Mgr. Marcela Kryski a Mgr. Anna Kuzelkova,
Ph.D.

Vyznam legislativy v klinické praxi ergoterapeuta
(30 min + 5 min diskuse)

PhDr. Kristyna Hoidekrova, Ph.D., MPH

Rehabilitacni nemocnice Beroun

Informace z CAE: predstaveni klinickych zajmovych

skupin

(45 min + 10 min diskuze), moderuje Mgr. Bc. Kldra Zvon-

kova, MBA

« Klinické zajmové skupiny Ceské asociace ergotera-
peutl (Mgr. Bc. Klara Zvonkova, MBA)

« Klinicka zajmova skupina CAE Aplikovana kognitivni
véda v ergoterapii (Mgr. Darina Iskendri, MBA)

« Klinicka zajmova skupina CAE Ergoterapie pro déti
(Bc. Gabriela Rejkova)

« Klinicka zajmova skupina CAE Ergoterapie v oblasti
péce o dusevni zdravi (Bc. et Bc. Zuzana Rodova, M.Sc.)

« Klinicka zajmova skupina CAE Terapie ruky (Mgr.
Lenka Hormandlova)

« Klinicka zajmova skupina CAE Terénni ergoterapeu-
ticka praxe ve zdravotné-socialni oblasti (Mgr. Anna
Kuzelkova, Ph.D.)

Ukonéeni plenarniho programu konference CAE

Pracovni setkani Klinickych zajmovych skupin CAE
moderator Mgr. Anna Kuzelkova, Ph.D.

Spolecensky diim Lazné Luhacovice a.s.

20.00-24.00

Spolecensky vecer

25

920C 'S "6T Milvd



A
(®)
=2
Q
X
m
("4
(o}
<
m
n
m
2
-
o
c
=
m
-
m
A
-
0
>
-
(=
=
>
(o]
o
s
n
m

9¢0C °'S "0€ V1090S

Sobota 30. 5. 2026

9.00-12.45 WORKSHOPY
samostatnd platba, nejsou soucdsti registracnich poplatki

plendrniho programu, urceny jen pro predem pfihldsené

Zasedaci mistnost - v pfizemi vlevo od vchodu do KKC Elektra
9:00-12:45 WORKHOP 1A

Sonograficky workshop:
Sonograficka navigace intervencnich vykont pohybového aparatu

Odborny garant a lektor:
doc. MUDr. Kamal Mezian, Ph.D.

Klinika rehabilitacniho lékarstvi 1. LF UK a VFN Praha, MUDr. Hassan Mezian
S.I.O.

Dalsi lektofi workshopu:
MUDr. Jakub Jacisko, Ph.D

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN Motol a Homolka
Praha, Centrum pohybové mediciny Pavla Koldre, a.s.

MUDry. Rudolf Ditmar

Oddeéleni rehabilitace Fakultni nemocnice Olomouc

MUDr. Adriana Mahdalova

Rehabilitace MUDr. Hassan Mezian, s.r.o. Litomérice

Program:

09.00-09.30 Zahajeni, princip sonograficky navigovanych intervenci
(Mezian) — 30 minut

09.30-10.45 Prakticky nacvik u stanovist, fantomy — 75 minut

10.45-11.00 Prestavka

11.00-12.30 Prakticky ndcvik u stanovist, fantomy, vybrana témata -
90 minut

12.15-12.30 Zakonceni, diskuze
imit:

L
24 Ucastnikt

26

Kongresovy sal Rondo - 2. patro
9:00-12:45 WORKSHOP 2A

Terapie funk¢nich poruch hybnosti v klinické praxi

Odborny garant:
MUDr. Mgr. Marcela Mikova, Ph.D. a doc. MUDr. Tereza Serranov4, Ph.D.

Dal3i lektor workshopu:
Mgr. Martin Jirasek

Anotace:

Funkéni poruchy hybnosti (FPH) patfi mezi ¢asté neurologické diagnozy,
které vyznamné zasahuji zejména populaci v produktivnim véku. Projevuji
se mimovolnimi pohyby ¢i slabosti s vyraznou variabilitou v ¢ase, intenzité

i charakteru. Bez cilené terapie maji obtize tendenci pfetrvavat nebo progre-
dovat a vedou k vyrazné invalidizaci pacientu.

V poslednich letech roste pocet Iékar, ktefi jsou schopni FPH spravné dia-
gnostikovat. Tento pozitivni trend viak odhaluje zdsadni mezeru v navazujici
péci — bézné rehabilitacni pFistupy casto selhdvaji nebo mohou byt dokonce
kontraproduktivni.

Tento workshop nabizi uceleny tvod do moderniho terapeutického pfi-
stupu k FPH se zamé&ienim na praktické dovednosti. U¢astnici se seznami

s principy efektivni komunikace s pacientem, nauci se zakladni terapeutické
strategie pro ovlivnéni hybnych i non-motorickych

symptom (Unava, problémy s paméti a soustiedénim, bolest) a budou mit
moznost si tyto postupy prakticky vyzkouset.

Urceno pro: fyzioterapeuty, ergoterapeuty, Iékafe v oboru rehabilita¢ni me-
diciny a neurologie.

Limit:

32 ucastnik
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Reprezentacni salének - 2. patro, vedle predsali hlavniho salu
9:00-10:45 WORKSHOP 3A

Polylektromyograficka diagnostika v klinické praxi

Odborny garant:
MUDr. Petr Kolaf, Ph.D.

Dal3i lektor workshopu:
doc. PhDr. Barbora Kolarova Ph.D.

Anotace:

Polyelektromyografie (polyEMG) predstavuje neinvazivni metodu umoz-
nujici hodnoceni svalové aktivity v klidu i béhem pohybu. V rehabilitaci,
fyzioterapii i sportovni mediciné mulze polyEMG slouzit jako cenny nastroj
pro objektivizaci funkce sval(, podporu klinického rozhodovani a plano-
vani terapie. Workshop je zaméren na zakladni principy polyEMG méfeni,
metodické postupy snimani a interpretaci snimanych signal{. Diskutovana
bude rovnéz standardizace méreni a moznosti vyuziti polyEMG pfi vysetfeni
i terapii v klinické praxi. Soucasti programu bude prakticka ukazka aplikace
elektrod, demonstrace pribéhu vysetieni a interpretace zaznamu. Pro aktiv-
ni zapojeni Ucastnikl do praktické ¢asti je vhodné sportovni kratké obleceni
umoznujici aplikaci elektrod.

Limit:

18 ucastnikd

28

Exteriér - sraz: prostory pfed vchodem do kongresového centra
9:00-10:45 WORKSHOP 5A
11:00-12:45 WORKSHOP 5B

Nordic Walking

Odborny garant:
MUDr. Bc. Tereza Gueye, Ph.D. a prof. MUDr. Eliska Sovova, Ph.D., MBA

Dalsi lektofi workshopu:
Mgr. Monika Mikulaskova, Mgr. Alexandra Vychodilova, Mgr. Lenka

Fasnerova
Klinika télovychovného lékarstvi a kardiovaskuldrni rehabilitace FN Olomouc

Anotace:

Anotace: Nordic walking neni pouze rekreacni aktivita, ale mize predsta-
vovat efektivni a strukturovanou soucast fyzioterapeutické intervence.
Workshop se zaméfi na vyuziti nordic walking jako komplexniho pohybové-
ho programu s jasné definovanym terapeutickym cilem. U¢astnici si prak-
ticky vyzkousi spradvnou techniku a absolvuji kratkou tréninkovou jednotku,
béhem které si vyzkousi zakladni principy vedeni nordic walking v praxi.
Soucasti workshopu bude také diskuse o indikacich a kontraindikacich
napfri¢ diagnézami a o moznostech implementace do klinické praxe. Dlraz
bude kladen na bezpecnost, efektivitu intervence a podporu dlouhodobé
adherence pacientd. Workshop bude mit prakticky charakter, proto je vhod-
né pfijit ve sportovnim obleceni a obuvi vhodné pro pohyb venku.

Limit:

18 ucastnik( na jeden termin
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Hudebni salének - 2. patro, za podiem salu Rondo POZNAMKY:
9:00-10:45 WORKSHOP 6A

Mickovani pro praci s trupem dle metody Zdernky Jebavé

Odborny garant a lektor:
Miroslava Kuprova Stodulkova, DiS.

Anotace:

Workshop je urcen lékarlim a terapeutdm, ktefi se chtéji seznamit se zaklad-
nimi principy a vybranymi technikami Mi¢kovani dle Zderiky Jebavé. U¢ast-
nici si osvoji spravnou manipulaci s masaznim mi¢kem, nauci se techniku
pro vytvoreni kozni fasy a vyzkousi si praktické provedeni vybranych taha
ze sestav pro oblast hrudniku a zad. Soucasti naplné je také nacvik facilitace
dechové viny a technik vedoucich k napfimeni patefe. Cilem je poskytnout
uceleny Uvod do metody a jejich aplikaci v praxi.

Limit:

18 ucastnikd

11:00-12:45 WORKSHOP 6B
Mickovani horni koncetiny dle metody Zdernky Jebavé

Odborny garant a lektor:
Miroslava Kuprova Stodulkova, DiS.

Anotace:

Workshop je specialné navrzeny pro |ékafe a terapeuty. Cilem je sezndme-
ni s pokrocilymi technikami Mic¢kovani dle Zdenky Jebavé, kterd vyuziva
specifické postupy prace s micky k uvolnéni fascii a cilené inhibici ¢i facilitaci
svalstva. Mi¢kovani horni koncetiny vede ke zlepSeni statodynamiky a sva-
lové koordinace. Soucasné dochazi k lepsi trofice tkani a z dlouhodobého
hlediska i lepsimu hojeni a regeneraci tkani. U¢astnici si vyzkousi, jak efek-
tivné pfipravit horni koncetinu véetné ruky na kvalitni dchop a nacvik jemné
motoriky.

Limit:

18 ucastnikd

13.00-14.00 Obéd (Hotel Alexandria)

30
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POZNAMKY:
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