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INDIKACNI SEZNAM

pro lazenskou léCebné rehabilitacni pédi

O DOSPELE

v Laznich Luhacovice, a.s.

Zakon ¢. 48/1997 Sh., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zkond, ve znéni pozdéjsich predpisii

Priloha €. 5 k zakonu ¢. 48/1997 Sh. — Indikacni seznam pro lazefiskou lécebné rehabilitacni péci
Vyhlaska ¢. 2/2015 Sh., o stanoveni odbornych kritérii a dalSich naleZitosti pro poskytovani lazeniské lécebné rehabilitacni péce, ve znéni pozdéjsich predpisti

i, N

Indikaéni Indikace Cislo indikace LAZNE LUHACOVICE, a.s.
skupina

| Nemoci onkologické 11 dle indikacnich skupin

Il Nemoci obéhového ustroji 11/1,3,4,5 nelécill/2,6,7,8,9

]l Nemoci traviciho ustroji 11/1,2,3,4,58 neléci lll/6,7

\'} Nemoci a poruchy vymény latkové a Zlaz s vnitini sekreci | 1V/1 neléciV/2,3

v Nemoci dychaciho ustroji V/1,2,3,4,5,6,7 Iéci vSechny indikace

VI Nemoci nervové VI/2,3,7,9,11 neléciVi/1,4,5,6,8,10

Vil Nemoci pohybového ustroji VII/1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 neléciVil/12




INDIKACNI SEZNAM PRO LAZENSKOU LECEBNE REHABILITACNI PECI O DOSPELE V LAZNICH LUHACOVICE, a.s.

Cislo | Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékafe, ktery péci
indikace : = = a dalsi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY poZadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odbornd kritéria, [hiita pro nastup, moznost prodlouzeni

NEMOCI ONKOLOGICKE

Stanoveny pfirodni Iécivy zdroj: Pro celou indikacni skupinu onkologie se nestanovuje, je ale vhodny podle organového postizeni.

Vysetreni: 0dborna onkologicka vysetieni véetné vyjadieni, Ze pojiSténec je bez znamek recidivy nebo diseminace. VySetreni ne starsi 2 mésict.
Vhodné Iazeniské misto urci Iékar, ktery péci doporucuje, podle postizeni organ(i v ndvaznosti na mista uvedena v dalSich indikacnich skupinéch.

11 - Zhoubné nédory K21 dni K21 dni Aktivita onkologického onemocnéni, | Dermatovenerologie, endokrinologie a diabetolo-
Hodgkinova nemoc do 36 mésici hodnoceni celkového stavu pacienta | gie, gastroenterologie, gynekologie a porodnictvi,
Do 12 mésicl po ukonceni komplexni od zacatku zakladniho pobytu. > 2 — performance status (PS) hematologie a transfuzni Iékafstvi, chirurgie,
protinddorové |échy (s vyjimkou dlouhodobé klinickd onkologie, onkourologie,
hormonalni terapie). P 21 dni, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
. . P 14 dnii v indikovanych ptipadech pneumologie a ftizeologie, radiacni onkologie,
Moznost prodiouzeni. Hodgkinova nemoc po 36 mésicich od zacatku rehabilitacni a fyzikdIni medicina nebo urologie.

zdkladniho pobytu.

P 21 dni,
P 14 dnii v indikovanych ptipadech

Ostatni. Léchu v Léznich Luhatovice, a.s. hradi:
- v8echny zdravotni pojistovny CR

(81,082,(83,(85,90,(91,092,(931

NEMOCI OBEHOVEHO USTROJI

Stanoveny prirodni [éCivy zdroj: Pfirodni minerdIni voda uhlicita, pfirodni zdroj plynného oxidu uhli¢itého, pfirodni mineréini voda jodova (mimo indikace 11/2,11/6,11/7,11/9), pfirodni mineralni voda sirnd — skupina B (sirnd)

pro indikace I1/4,11/5, pfirodni mineralni voda radonova pro indikace 11/4,11/5. Kontraindikace pro celou indikacni skupinu: Atrioventrikuldrni blokdda 2. az 3. stupné, srdecni nedostatecnost IV podle klasifikace hodnoceni srde¢niho
selhani dle miry funkéniho postizeni podle New York Heart Association (NYHA), symptomy anginy pectoris odpovidajici klasifikaci zdvaznosti anginy pectoris stupné IV podle Causative Classification system (CCS), aktivni infekéni

endokarditis, kritériem pro opakovani écby: abstinence nikotinu déle nez 12 mésic.

Vysetreni: Elektrokardiografie (EKG) — kopie zaznamu z posledni doby (ne starsi 2 mésici), cholesterol, triglyceridy, glykémie, urea, kreatinin. U hypertenzni nemoci i ocni pozadi. U obliterujicich procesti cévnich
i funkéni zkousky, ultrazvukové vysetfeni na principu vyhodnocovani odezvy ¢asové posunutych ¢asti signalu (ultrazvukové vysetreni podle Dopplera) a ocni pozadi. U kardiologickych onemocnéni i rentgenové
vysetreni (RTG) hrudnich organii nebo echokardiografické vysetreni. Dalsi pripadné pozadavky vyplyvajici ze znéni jednotlivych indikaci.

V4 - Symptomaticka ischemicka choroba | P21 dnd P21 dni, Vnittni [ékafstvi, kardiologie, vieobecné
srdecni. P 14 dnii v indikovanych ptipadech praktické Iékafstvi nebo fyzikIni a rehabilita¢-
ni medicina.

Lécbu v Laznich Luhacovice, as. hradi:
- v8echny zdravotni pojistovny CR

120,024,125

=
N

- Stav po infarktu myokardu Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci




Cislo Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékafe, ktery péci
indikace = = = a dalsi specialni doporuduje.
ZAKLADNI OPAKOVANY poiadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odbornd kritéria, Ihiita pro nastup, moznost prodlouzeni
/3 - Hypertenzni nemoc K28 dnii P 21 dni, Zavainé poruchy psychiky po cévni Vnitfni lékafstvi, kardiologie nebo rehabilitacni
1. aZ Il stupné hodnoceni Hypertenze IlI. stupné komplikovana P 14 dnii v indikovanych ptipadech mozkové piihodé. a fyzikdIni medicina.
hypertenzni nemoci. ischemickou chorobou srdecni, chronickym Hypertenzni nemoc refrakterni. Klidové bolesti dolnich koncetin.
srdecnim selhanim, cévni mozkovou Ulcerace nebo gangréna dolnich
pfihodou, tranzitorni ischemickou atakou koncetin. Nefropatie s klinickymi
nebo chronickou rendIni insuficienci na zndmkami urémie.
podkladé vaskuldrni nefrosklerosy. Kritériem pro opakovani lé¢ebného
. . pobytu:
Moznost prodlouzent. - abstinence nikotinu déle nez
o 12 mésici
g 21 d!lu - u obezity pfi Body Mass Indexu
statni. e L .
vy3sim nez 30 snizeni hmotnosti
05 % od posledniho lécebného
pobytu,
) - u obezity pfi Body Mass Indexu
= vys3im nez 35 snizeni hmotnosti
g 0 10 % od posledniho [é¢ebného Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
= pobytu. - viechny zdravotni pojistovny (R
/4 - Onemocnéni tepen koncetin K21 dnii K21 dnii Zdvazné projevy celkové Angiologie, vnitfni [ékafstvi nebo rehabilitacni
na podkladé aterosklerotickém I b. | Onemocnéni tepen koncetin na podkladé Onemocnéni tepen koncetin na podkladé aterosklerdzy. Klidové bolesti a fyzikdIni medicina.
nebo zanétlivém. aterosklerotickém Il b. aterosklerotickém Il b. do 18 mésicli od souvisejici s nemoci. Ulcerace.
zacdtku zakladniho pobytu, pokud neni
P21dni moznd invazivni lécba.
Ostatni.
P 21 dnu,
N P 14 dnii v indikovanych pfipadech
= Ostatni.
2 Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
S Pokud neni moznd invazivni lécba. - véechny zdravotni pojistovny (R
/5 - Funk¢ni poruchy perifernich cév K21dni P 21 dnd, Zdvazné projevy celkové Angiologie, vnitini [ékafstvi, kardiologie,

Dle zakladniho onemocnéni, L 80, L 83,1 87,1 89

a stavy po trombézéch.
- Chronicky lymfaticky edém.

Funkéni poruchy perifernich cév jako nemoci

z povolani podle jiného prévniho predpisu, ktery
stanovi seznam nemoci z povolani, nejdfive za

3 mésice po odeznéni akutniho stadia.

P 21dnii
Ostatni.

Funkéni poruchy perifernich cév a stavy po
trombdzach nejdFive za 3 mésice po odeznéni
akutniho stadia.

P 14 dnii v indikovanych pfipadech

aterosklerdzy. Klidové bolesti
souvisejici s nemoci. Ulcerace.

pracovni Iékafstvi nebo rehabilitacni a fyzikalni
medicina.

Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
- véechny zdravotni pojistovny (R




Cislo | Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékare, ktery péci
indikace = = = a dalSi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY pozadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odbornd kritéria, lhiita pro ndstup, moznost prodlouzeni

11/6 - Stavy po kardiochirurgickych vykonech typu:
nahrada chlopné bioprotézou nebo metalickou protézou, rekonstrukéni vykony na chlopnich, defekty septa sini nebo komor, chirurgickd revaskularizace
myokardu — korondrni arteridIni bypass (CABG), operace vrozenych srdecnich vad u dospélych, operace vyduté levé komory, operace nadorii srdce, operace osrdecniku, operace hrudni aorty.

Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci

/7 - Stavy po perkutanni transluminarni korondrni angioplastice (PTCA). Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci

11/8 - Stavy po rekonstruk¢nich a revaskularizacnich operacich na cévnim systému mimo srdce a hrudni aorty. Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci nelé¢i

- Stavy po perkutdnni translumindrni angioplastice.

/9

- Stavy po transplantaci srdce.

NEMOCI TRAVICIHO USTROJI

Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci

Stanoveny pfirodni [éCivy zdroj: Pitné kdry: Pfirodni minerdini voda chlorido-sodna, pfirodni minerdIni voda hydrogenuhlicitano-vépenato-hofecnatad u indikace l1/1, 1l1/2, pfirodni minerdlni voda hydrogenuhlicitano-sodna

uindikace I11/1, 11I/2. Kontraindikace pro celou skupinu: Abusus |ékid, nedostatecnd Zvykaci schopnost.
Vy3etreni: PFislusné ultrazvukové nebo endoskopické vysetieni, popiipadé vy3etreni jinymi zobrazovacimi metodami, u hepatitid i sérologické vysetieni.

N - Chronické a recidivujici onemocnéni | P21 dnii P 21 dni, Gastroenterologie, vnitfni Iékafstvi
Zaludku a stfev s maldigestivnimi P 14 dnii v indikovanych ptipadech nebo rehabilitacni a fyzikaIni medicina.
g9 piiznaky pretrvavajicimi pfi
as standardni farmakoterapii.
e - Stavy po téZkych stfevnich
=5 infekcich, parazitézach Lécbu v Laznich Luhadovice, a.s. hradi:
= a mykotickych onemocnénich. - vSechny zdravotni pojistovny CR
/2 - Stavy po operaci Zaludku, K21 dnii P 21 dni, Gastroenterologie nebo rehabilitaéni
B dvandctniku, jicnu a strev Do 6 mésici po operaci. P 14 dnii v indikovanych ptipadech a fyzikaIni medicina.
£ s postrese'kcnl sypjptomatologu Moinost prodlouzent. V rozmezi 1,2 az 18 mésicli po operaci
g endoskopicky ovéfenou. nebo ukondeni komplexni Iécby pfi trvajici
g P21 dnii symptomatologii. B o . ,
2 V rozmezi 6 az 12 mésicli po operaci. Lesbu v Laznich thasg\{lce, as. hradi:
= - véechny zdravotni pojistovny (R
ms3 - Crohnova nemoc. K21 dni K21 dni Gastroenterologie nebo rehabilitacni
- Colitis ulceroza. Tézka forma onemocnéni. Opakované exacerbace nemoci 1x v priibéhu a fyzikaIni medicina.
Moznost prodiouzent. kalendéfniho roku do stabilizace stavu.
o P 21 dni,
g 21 dpu P 14 dnii v indikovanych pfipadech
statni. .
Ostatni.
5 Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
g - vdechny zdravotni pojistovny CR




Cislo | Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékafe, ktery péci
indikace = = = a dalsi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY pozadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odborna kritéria, [hiita pro nastup, moznost prodlouzeni
/4 - Chronicka onemocnéni Zlu¢niku P21dni P 21 dni, Gastroenterologie, chirurgie, vnitini Iékafstvi
a Zlucového traktu s lithiazou, P 14 dnii v indikovanych piipadech nebo rehabilitacni a fyzikdIni medicina.
& pokud je operace kontraindikovan. K udrzeni remise.
=8 - Sklerotizujici cholangoitis. Lécbu v Laznich Luhadovice, a.s. hradi:
g8 - Funkéni poruchy Zlucového traktu. - v8echny zdravotni pojistovny CR
/s - Stavy po komplikovanych operacich | K21 dnid P 21dnd, Biochemické znamky cholestazy. Gastroenterologie, chirurgie, vnitini |ékafstvi
Zluéniku a Zlucového traktu, Do 6 mésicd po komplikovanych operacich P 14 dnii v indikovanych ptipadech NedodrZovani Zivotosprdvy. nebo rehabilitacni a fyzikdIni medicina.
po zdkrocich pro stenozu a lithidzu | Zluéniku a Zlucového traktu. Trvajici dysfunkce Zlucovych cest. Kritériem pro opakovani lé¢ebného
ZluCovych cest — pooperacni Po zékrocich pro stenozu a lithidzu Zlu¢ovych pobytu:
pankreatitidocholangoitis, ikterus, | cest. - U obezity pfi Body Mass Indexu
instrumentace Zlucovych cest, . _ vy3sim nez 30 snizeni hmotnosti
endoskopické retrogrddni Moznost prodiouzent 05 % od posledniho |écebného
5 cholangiopankreatografie (ERCP). o pobytu,
g - Stavy po dissoluci kamend P21 dni - U obezity pfi Body Mass Indexu
g y (o . Do 6 mésichi po dissoluci kamenil e P y e '
2 a extrakorporalni litotrypsii. 2 extrakorporélni litotrvosii vy3$im nez 35 snizeni hmotnosti
5 P Pt 010 % od posledniho lécebného | Lécbu v Léznich Luhacovice, a.s. hradi:
I pobytu. - véechny zdravotni pojistovny (R
/6 - Stavy po akutni hepatitis jakékoliv etiologie a toxickém jaternim poskozeni (Iékovém i vlivem prace). Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci
- Chronicka hepatitis s pretrvavanim pozitivity markerd.
- Asociovand autoimunni hepatitis.
- Primdmi bilidrni cirhdza.
/7 - Stavy po resekénich vykonech a transplantacich jater nebo operacich a transplantacich pankreatu. Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci nelé¢i
/8 - Stavy po akutni pankreatitis K21 dni P 21 dnd, Choledocholithiasa a jiné poruchy Gastroenterologie, vnitfni Iékafstvi

nebo po exacerbaci chronické
pankreatitis.
- Prokdzana chronickd pankreatitis.

Do 6 mésicii od zahdjeni [écby akutni
pankreatitis nebo po exacerbaci chronické
pankreatitis,

piii komplikacich do 12 mésicii od zahdjeni
[échy akutni pankreatitis nebo

po exacerbaci chronické pankreatitis.

Moznost prodlouzeni.

P21dni
Ostatni.

NEMOCI Z PORUCHY VYMENY LATKOVE A ZLAZ S VNITRNi SEKRECI
Stanoveny pfirodni [éCivy zdroj: Pitné kiry u IV/1: Pfirodni minerdlni voda chlorido-sodnd, pfirodni minerdlni voda hydrogenuhlicitano-sodnd, pfirodni minerdini voda hydrogenuhli¢itano-vapenato-hofecnatd, pfirodni

P 14 dnii v indikovanych pfipadech
Vlekla maldigesce a malabsorpce pfi
prokédzané poruse stavu vyZivy, pokud
je pficinou dysfunkce pankreatu.

odtoku Zluci a pankreatického sekretu
do stfeva. Substenoza papila vateri
vyZadujici chirurgickou Iécbu.

Jaterni insuficience.

nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
- vdechny zdravotni pojistovny (R

mineralni voda sirna skupina A (siranovd). Zevni balneace u indikace IV/1: Pfirodni mineralni voda uhlicitd, pfirodni minerdlni voda jodova, pfirodni minerdIni voda radonova, pfirodni minerdini voda sirnd — skupina A (siranova).
Klimatické podminky priznivé k [éceni u indikaci [V/2, IV/3, u indikace IV/1 s vyjimkou léceni komplikaci angiopatii a neuropatii.
Vy3etreni: U diabetes mellitus: glykémie, glykosurie, ketolatky, u ostatnich pfislusné endokrinologické vysetieni.




Cislo | Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékare, ktery péci
indikace = = = a dalsi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY poiadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkova) daného onemocnéni
délka, dalsi odborna kritéria, lhiita pro nastup, moznost prodlouzeni
VA - Diabetes mellitus. K21 dnii P21 dni, Prokazatelné nedodrZovani Endokrinologie a diabetologie
Stavy s komplikaci (mikroangiopatie P 14 dnii v indikovanych ptipadech [é¢ebného rezimu. Kritériem pro nebo rehabilitacni a fyzikdIni medicina.
a makroangiopatie, neuropatie). Stavy s komplikaci (mikroangiopatie opakovani é¢ebného pobytu:
a makroangiopatie, neuropatie). - U obezity pfi Body Mass Indexu
P 21dnii vyssim nez 30 snizeni hmotnosti
= Ostatni. 05 % od posledniho lécebného
o pobytu,
= - u obezity pfi Body Mass Indexu
o vy33im nez 35 sniZeni hmotnosti
5 010 % od posledniho lécebného Lécbu v Laznich Luhadovice, a.s. hradi:
b pobytu. - v8echny zdravotni pojistovny CR
IV/2 - Stavy po totalni thyreoidektomii. v Luhacovicich se tato indikace neléci
- Hypothyreéza pfi obtizné probihajici Iékové substituci.
IV/3 - Stavy po operacich hyperfunkéniho benigniho adenomu hypofyzy a nadledvin v Luhacovicich se tato indikace nelé¢i

pfi pfitomnosti sekunddrnich symptom{ onemocnéni (zejména artropatie a myopatie).

NETUBERKULOZNI NEMOCI DYCHACIHO USTROJI

Stanoveny pfirodni [éCivy zdroj: Pitné kiry a inhalace: Pfirodni minerédini voda chlorido-sodnd, pfirodni minerdlni voda hydrogenuhlicitano-sodnd, pfirodni mineralni voda hydrogenuhlicitano-vapenato-hofecnata.

Klimatické podminky piiznivé k Iéceni.
Vy3etreni: Spirometrie u nemoci dolnich cest dychacich, otorinolaryngologické vy3etieni u nemoci hornich cest dychacich, alergologické vy3etreni u alergickych onemocnéni.

V1 - Stavy po operaci hornich cest K 28 dnii Empyémy. Pistéle. Podle typu diagnozy:
dychacich a dolnich cest dychacich; | Stavy po operaci dolnich cest dychacich Chirurgie, otorinolaryngologie a chirurgie
netyka se stavil po operacich tonsil, | do 6 mésicli po operaci. hlavy a krku, pneumologie a ftizeologie nebo
adenoidnich vegetaci a nosni Moznost prodlouzeni. rehabilitacni a fyzikdIni medicina.
prepazky.
- Stavy po transplantaci plic. K 28 dni
Stavy po transplantaci plic do 12 mésici
po transplantaci.
_ MoZnost prodlouzen.
£ K21dnii
é Stavy po operaci hornich cest dychacich
s do 6 mésicli po operaci. Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
= Moznost prodlouzent. - viechny zdravotni pojistovny (R
V/2 - Podkozeni hrtanu a hlasivek K21 dni P 21 dnd, Foniatrie, pracovni [ékafstvi nebo rehabilitacni

137,138

v disledku hlasového pretizeni.
- Stavy po fonochirurgické 1éché.

Stavy, kdy pres vyuZiti vSech moznosti
konzervativni ¢i chirurgické 1é¢by nedojde
k Gpravé funkce hlasu.

P 14 dnii v indikovanych ptipadech
Stavy, kdy pres vyuZiti vSech moznosti
konzervativni ¢i chirurgické 1é¢by nedojde
k Gpravé funkce hlasu.

a fyzikaIni medicina.

Lécbu v Laznich Luhacovice, as. hradi:
- v8echny zdravotni pojistovny (R




Cislo
indikace

Indikace

- Stavy po komplikovaném
zanétu plic.

LECEBNY POBYT

ZAKLADNI
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd)

OPAKOVANY

forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd)

délka, dalsi odborna kritéria, Ihit

K21 dni
Do 4 mésicti po ukonceni hospitalizace.

a pro nastup, moznost prodlouzeni

Kontraindikace
a dalsi specialni
pozadavky pro léceni
daného onemocnéni

Obor specializace Iékaie, ktery péci
doporucuje.

Vniteni Iékafstvi, pneumologie a ftizeologie
nebo rehabilitacni a fyzikdIni medicina.

Lécbu v Laznich Luhacovice, as. hradi:
- véechny zdravotni pojistovny (R

V/4 - Bronchiektazie K21 dna K21 dna Vnitfni lékafstvi, pneumologie a ftizeologie,
. - zelc;]dlv,ljjrl]u zahnet){ (li(qln!d[tcest Moinost prodiouzent. 1x v pribéhu kalenddiniko roku. pra(cjf)\{nl |ékafstvi nebo rehabilitacni a fyziklni
3 yehacich a Chronicke zancty Moznost prodlouzeni. medicina.
= dychaciho Ustroji jako nemoc
= z povolani podle jiného prévniho
= predpisu, ktery stanovi seznam Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
§ nemoci z povoldni. - véechny zdravotni pojistovny (R

V/5 - Astma bronchiale. K 28 dnii K 28 dnii Alergologie a klinickd imunologie, vnitini

- Chronicka obstrukéni plicni nemoc. | Prokdzand ventilacni porucha - pokles Prokézana ventilacni porucha - pokles [ékafstvi, pneumologie a ftizeologie, pracovni

hodnoty objemu vzduchu vydechnutého hodnoty objemu vzduchu vydechnutého Iékaistvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.
v prvni sekundé pfi maximalnim Usili (FEV) v prvni sekundé pii maximalnim Usili (FEV)
1 sec opakované pod 60 % nélezité hodnoty 1 sec opakované pod 60 % nélezité hodnoty
nebo nutnost dlouhodobé (vice nez 6 mésicti | nebo nutnost dlouhodobé (vice nez 6 mésicli
v roce) systémové kortikoterapie pro uvedené | v roce) systémové kortikoterapie pro uvedené

“ onemocnéni. onemocnéni.

% MoZnost prodlouzeni. 1x v priibéhu kalendafniho roku.

n

% P21 dnil Moznost prodlouZeni.

E Ostatni. P21 dnij,

z P 14 dnii v indikovanych pfipadech Lé¢bu v Laznich Luhadovice, a.s. hradi:
= Ostatni. - véechny zdravotni pojistovny (R

V/6 - Intersticilni plicni fibrézy K 28 dnii K21 dnii Pneumologie a ftizeologie, pracovni lékafstvi

Dle zdkladniho onemocnéni

jakékoliv etiologie v soustavném
[éceni.

Nemoci z povolani podle jiného prévniho
predpisu, ktery stanovi seznam nemoci
z povoléni.

Moznost prodlouzeni.

K 28 dnii

Pri prokdzané ventilacni poruse — pokles
hodnoty vitaIni kapacity (VC) opakované
pod 80 % néleZité hodnoty.

MoZnost prodlouzeni.

P21dni
Ostatni.

Nemoci z povolani podle jiného prévniho
predpisu, ktery stanovi seznam nemoci
z povoléni.

1x v priibéhu kalendafniho roku.

Moznost prodlouzeni.

K21 dni

Pfi prokdzané ventilacni poruse — pokles
hodnoty vitaIni kapacity (VC) opakované
pod 80 % néleZité hodnoty.

1x v pribéhu kalendainiho roku.

MoZnost prodlouzeni.

nebo rehabilitacni a fyzikdIni medicina.




Cislo

Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékare, ktery péci
indikace = = = a dalSi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY pozadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odborna kritéria, lhiita pro ndstup, moznost prodlouzeni
V/6 P 21 dni,
P 14 dnii v indikovanych piipadech Lécbu v Laznich Luhadovice, a.s. hradi:
Ostatni. - véechny zdravotni pojistovny (R
v/7 - Ndsledky toxickych cinkd plynd, K 28 dnii K21 dni Pneumologie a ftizeologie, pracovni lékafstvi

Dle zdkladniho
onemocnént

dym, leptavych par a drazdivych
prachli na horni cesty dychaci
a dolni cesty dychaci.

NEMOCI NERVOVE
Stanoveny pfirodni |é¢ivy zdroj: Pfirodni minerdlni voda sirnd — skupina B (sirnd), pfirodni mineréIni voda jodova, pfirodni mineralni voda termalni tepld az horka (nad 35 °C), pfirodni minerdIni voda radonova, pfirodni
mineralni voda hydrogenuhlicitano-vdpenato-sodna), pfirodni minerdlni voda uhlicita u indikaci VI/2, VI/3, V1/6, VI/8,V1/9, V1/11 (podminkou obsah CO; ve vanové koupeli minimaIné 1000 mg/l) pfirodni peloid z lokdIniho zdroje

u indikace V172, VI/3, VI/9, V1/10, VI/11.

Nemoc z povolani podle jiného prévniho
predpisu, ktery stanovi seznam nemoci
z povoléni.

Moznost prodlouzeni.

Do 12 mésicli od zacatku zékladniho pobytu.

nebo rehabilitacni a fyzikdIni medicina.

Lécbu v Laznich Luhacovice, as. hradi:
- vSechny zdravotni pojistovny CR

Vy3etieni: 0dborné neurologické vysetieni véetné laboratornich a funkénich vysetteni, u radikularnich syndromi téz rentgenové vysetreni (RTG) nebo jina zobrazovaci metoda prislusné casti patere/ popis

snimk, anatomicky i funkéni popis/ ne starsi 6 mésicd, u cervikokranidlnich a cervikobrachialnich syndromii téz elektrokardiografie (EKG).

Vin - Obrna licnho nervu. Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci
- Postpoliomyeliticky syndrom.
- Chabé obrny, mimo podrazovych, véetné poinfekéni polyradikuloneuritis v ndvaznosti na ukonceni akutni faze.
VI/2 - Polyneuropatie s paretickymi K 28 dnii K 28 dnii Neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni
projevy. Chabé obrny s postizenim 0. aZ 3. stupné Chabé obrny s postizenim 0. aZ 3. stupné medicina.
svalového testu a prokazatelnym postizenim | svalového testu a prokazatelnym postizenim
podle elektromyografie (EMG). podle elektromyografie (EMG).
=l Moznost prodlouZeni. 1x v priibéhu 24 mésicd.
g P21 dnil Moznost prodlouzeni.
= Ostatni. P 21 dni,
= P 14 dnii v indikovanych pfipadech Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
S Ostatni. - véechny zdravotni pojistovny (R
VI/3 - Kofenové syndromy K21 dnii P 21 dnd, Akutni recidiva. Nahle vznikly Neurochirurgie, neurologie nebo rehabilitacni

Dle zékladniho onemocnéni + G 54, G 55

s iritatné-zanikovym syndromem.

V pfimé ndvaznosti na hospitalizaci

na neurologickém nebo rehabilitacnim
oddéleni 1Gzkové péce (do 3 mésicli po
ukonceni hospitalizace), nebo u pfipadi
nejevicich zndmky zlep3eni po 6 tydnech
soustavné ambulantni rehabilitacni péce,

u nichZ byla vyloucena indikace k neurochi-
rurgickému ¢i spondylochirurgickému
zékroku.

Moznost prodlouzeni.

P 14 dnii v indikovanych ptipadech

syndrom konu nebo kaudy.

a fyzikdIni medicina.

Lécbu v Laznich Luhadovice, a.s. hradi:
- véechny zdravotni pojistovny (R




Cislo | Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékare, ktery péci
indikace = = = a dalsi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY pozadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odborna kritéria, Ihiita pro ndstup, moznost prodlouzeni
Vi/4 - Zanétlivé nemoci centralniho nervstva: Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci
stavy po meningoencefalitis, encefalitis, encefalomyelitis a myelitis, stavy po encefalomyelopolyradi-kuloneuritis, pokud jsou pfitomny spastickoparetické znamky.
Vi/5 - Hemiparézy a paraparézy cévniho piivodu se znamkami obnovujici se funkce. Lazne Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci
Vi/6 - Stavy po poranénich a operacich mozku, michy a periferniho nervstva s poruchami hybnosti se znamkami obnovujici se funkce. Lazneé Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci
vI/7 - Roztrousend skleréza a jind K28 dnii K28 dnii Pokrocily irreverzibilni motoricky Neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni
demy.elllmzacnl onemocnéni Moznost prodiouZent. 1x v pribéhu 24 mésicd. deficit s ple:'glen)l. Vyraznd ataxie. medicina.
v remisi. Stavy provazené poruchami dychdni, | |¢¢hu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
P21 dl‘ll:l, o o polyka’n!’ a nedostatecnou plicni - v3echny zdravotni pojistovny CR
P 14 dnii v indikovanych pfipadech ventilaci. s vyjimkou 0ZP (207)
Vi/8 - Nervosvalova onemocnéni primarni, sekundarni a degenerativni. Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci
VI/9 - Syringomyelie s paretickymi K21 dnii K21dnii Poruchy dychaci a polykaci. Neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni
projevy. 1x v pribéhu 24 mésicd. medicina.
P 21 dnu, Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
g P 14 dnii v indikovanych ptipadech - véechny zdravotni pojistovny (R
VI/10 - Détska mozkova obrna pii moznosti samostatné mobility a bez vyraznych psychickych zmén, za predpokladu udrZeni pracovni schopnosti
nebo plné nezavislosti a sobéstacnosti. Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci
VI/11 - Parkinsonova nemoc. K21 dni K21 dni Neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni

620,621

=
=
—

M05, M 06, M 08, M09

(Netyka se Parkinsonského
syndromu a sekundarniho
extrapyramidového syndromu pfi
[é¢hé psychofarmaky.)

NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI

Stanoveny prirodni [éCivy zdroj: Pfirodni mineréIni voda sirnd skupina A i B (siranovd a sirnd), pfirodni mineralni voda jodovd, pfirodni minerdIni voda radonovd, pfirodni minerdlni voda termalni tepld az horka (nad 35 °C),
prirodni minerdlni voda hydrogenuhli¢itano-vapenato-sodnd) u indikace VII/3, VII/5, VII/6, VII/7, VII/8, VII/9, VII/10, pfirodni minerdlni voda uhlicita u indikaci VII/1, VII/2, VII/3, VII/4, VII/6, VII/7,V1I/8, VII/9, VII/10, VII/11,

Pokud je pfedpoklad zlep3eni zdravotniho

stavu a udrzeni sobéstacnosti.

1x v priibéhu 24 mésicd.

VII/12 (podminkou obsah C02 ve vanové koupeli minimalné 1000 mg/l), pfirodni peloid z lokalniho zdroje.
VySetient: Prislusné odborné vysetreni véetné odpovidajiciho laboratorniho a funkéniho vysetieni a véetné rentgenového (RTG ) vysetreni ne starSiho 2 let (popis snimkii), dalsi pripadné pozadavky vyplyvajici

z textu u jednotlivych indikaci.

- Revmatoidnf artritis |. aZ IV. stadia
hodnoceni revmatoidni artridis
veetné juvenilni artritis, soustavné
[é¢end v rdmci ambulantni péce.

K 28 dnii
Lécha od II. stadia nemoci s funkénim
postizenim tfidy b.

Moznost prodlouzeni.

K 28 dnii
Lécha od II. stadia nemoci s funk¢nim
postizenim tfidy b.

1x v priibéhu kalendéfniho roku.

Moznost prodlouzeni.

P 21 dnu,

medicina.

Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
- véechny zdravotni pojistovny (R

Rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo
revmatologie.




Cislo | Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékare, ktery péci
indikace = = = a dalsi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY poiadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odborna kritéria, Ihiita pro ndstup, moznost prodlouzeni
Vil P21dni P 14 dnii v indikovanych piipadech Lécbu v Laznich Luhadovice, a.s. hradi:
Onemocnéni bez pfedchozi exacerbace Onemocnéni bez pfedchozi exacerbace - viechny zdravotni pojistovny (R
a lécba v pfipadé nizsich stadii nemoci a lécba v pfipadé nizsich stadii nemoci
nez Il. stadia s funknim postiZenim tfidy b. | nezIl. stadia s funkénim postizenim tfidy b.
ViII/2 - Ankylozujici spondylitis K 28 dnii K 28 dnii Rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo
(Bechtérevova nemoc), soustavné 0d I1. stadia nemoci s funkénim postizenim 0d 1. stadia nemoci s funkénim postizenim revmatologie.
[é¢ené v rdmci ambulantni péce. tfidy b., v soustavné péci revmatologa nebo | tfidy b., v soustavné péci revmatologa nebo
rehabilitacniho |ékafe. rehabilitacniho |ékafe.
Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni.
P21dnii P 21 dnd, Lécbu v Laznich Luhadovice, a.s. hradi:
% Ostatni. P 14 dnii v indikovanych pfipadech - vSechny zdravotni pojistovny (R
= ,
Ostatni.
VII/3 - Ostatni séronegativni spondartritis | K28 dnii K28 dnii Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina nebo
soustavné |é¢end v ramci ambulant- | Postizeni patefe Il. a vy$3iho stadia podle Postizeni patefe I1. a vy$3iho stadia podle revmatologie.
ni péce, Reiterlv syndrom, klasifikace pro ankylozujici spondylitis. klasifikace pro ankylozujici spondylitis.
enteropaticka artritis, reaktivni — Chronicka artritis perifernich kloubii od Chronicka artritis perifernich kloubi od
parainfek¢ni, funk¢niho postizeni tfidy I1.b. stadia funkéniho postiZeni tfidy I1.b. stadia klasi-
- Sekunddrni artitis, soustavné klasifikace pro revmatoidni artritis. fikace pro revmatoidni artritis.
[éCend v rdmci ambulantni péce. Moinost prodlouzent. Nejdrive 12,meS|cu 0(3 zilcatku zakle,ivdnllho
pobytu a ddle 1x v priibéhu kalendéfniho
P21 dnil roku.
5 Ostatni. Moznost prodlouzeni.
=
= P21 d'“?' L L Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
= P14 dpu v indikovanych pfipadech - véechny zdravotni pojistovny CR
= Ostatni.
Vil/4 - Mimokloubni revmatismus, K28 dni K28 dni Rehabilitacni a fyzikéIni medicina nebo
soustavné |éceny v ramci V remisi. V remisi. revmatologie.

M32,M33,M34, M35

ambulantni péce.

- Difdzni onemocnéni pojiva
soustavné lécené v rdmci
ambulantni péce (systémovy lupus
erythematodus, sklerodermie,
polymyositis, dermatomyositis,
Sjogrendv syndrom a ostatni
piekryvné syndromy).

MoZnost prodlouzZeni.

1x v pribéhu 24 mésici.

Pfi exacerbaci zakladniho onemocnéni po
ukonceni posledni komplexni lécby akutni faze
i pfed uplynutim 24 mésicd.

Moznost prodlouzeni.
P 21 dnu,

P 14 dnii v indikovanych pfipadech
Ostatni.

Lécbu v Laznich Luhacovice, as. hradi:
- vSechny zdravotni pojistovny CR




Cislo | Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékare, ktery péci
indikace = = = a dalsi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY poiadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odborna kritéria, Ihiita pro ndstup, moznost prodlouzeni
VII/5 - Osteopordza s komplikacemi, pokud | K21 dnii K21dna Endokrinologie a diabetologie, vnitfni
soustavnd ambulantni rehabilitacni | Kostni zmény, které jsou nésledkem prdce ve | Kostni zmény, které jsou ndsledkem prace ve [ékarstvi, klinickd osteologie, ortopedie
péce delsi neZ 3 mésice neni stlaceném vzduchu jako nemoc z povoldni stla¢eném vzduchu jako nemoc z povolani a traumatologie pohybového Gstroji, pracovni
efektivni nebo v ndvaznosti na podle jiného pravniho pfedpisu, ktery stanovi | podle jiného prévniho predpisu, ktery stanovi [ékafstvi, rehabilitacni a fyzikdlni medicina
hospitalizaci pro komplikaci seznam nemoci z povolani. seznam nemoci z povolani. nebo revmatologie.
osteoporézy. Patologické fraktury patee v bezprostiedni Patologické fraktury patefe v navaznosti na
- Kostni zmény, které jsou nasledkem | ndvaznosti na ukonceni imobilizace naldzku | sejmuti korzetu.
2 prdce ve stlaéepém vzduEhl{ jako nebo sejmuti korzetu. Do 24 mésici od zacatku zkladniho pobytu.
= nemoc z povolani podle jiného
= pravniho pfedpisu, ktery stanovi P21dni Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
= seznam nemoci z povolani. Ostatni. - véechny zdravotni pojistovny CR
VIl/6 - Bolestivé syndromy $lach, K21 dnd K21dna Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
Slachovych pochev, burz, tponii Nemoci z povolani podle jiného pravniho Nemoci z povolani podle jiného prdvniho pracovni Iékafstvi nebo rehabilitacni a fyzikalni
svald, kosternich svalii nebo kloubii | predpisu, ktery stanovi seznam nemoci piedpisu, ktery stanovi seznam nemoci medicina.
(v¢etné onemocnéni zplisobeného | z povoldni. z povolani, do 12 mésicl od zacatku
= Gcinkem vibraci a dlouhodobého, zdkladniho pobytu.
g nadmérného, jednostranného P21dnu
g pietéZovéni jako nemoci z povoléni | Ostatni. P 21 dni,
= podle jiného pravniho pfedpisu, P 14 dnii v indikovanych ptipadech
%5 ktery stanovi seznam nemoci Ostatni. Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
= z povolani). - véechny zdravotni pojistovny CR
vIi/7 - Koxartroza, gonartroza v soustavné | K21 dnii K21dnt Nestabilizovand osteortréza. Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

M10,M15,M17,M 19, M22,M 23

ambulantni péci ortopeda
a rehabilitacniho |ékare.

0d 1. stupné hodnoceni nemoci podle
Kellgrena. Od II. stupné funkéniho postizeni
b., jedné-li se o bolestivou formu s ¢astymi
exacerbacemi a rychlou progresi nebo
opakované zanétlivé iritace.

Moznost prodlouzeni.
P 21 dni

Ostatni, pokud neni soustavna ambulantni
rehabilitacni péce efektivni.

0d I11. stupné hodnoceni nemoci podle Kellgrena.
0d I1. stupné funk¢niho postizeni b., jedna-li se

0 bolestivou formu s astymi exacerbacemi
arychlou progresi nebo opakované zanétlivé iritace
a predpoklada se zlep3eni hybnosti a udrzeni
sobéstacnosti.

1x v priib&hu 24 mésicd. Stavy kontraindikované
k operaci Tx v pribéhu kalendéfniho roku.

P 21dnu,

P 14 dnii v indikovanych ptipadech

I. az Il. stuper nemoci, pokud neni soustavna
ambulantni péce efektivni, za predpokladu
snizeni dlouhodobé farmakoterapie

(i oddaleni operacni léchy.

Stavy kontraindikované k operaci, pokud neni
soustavna ambulantni péce efektivni.

Tézké destruktivni zmény.
Kritériem pro opakovani lé¢ebného
pobytu:

- u obezity pfi Body Mass Indexu
vy$sim nez 30 snizeni hmotnosti
05 % od posledniho |écebného
pobytu,

- u obezity pfi Body Mass Indexu
vy33im nez 35 snizeni hmotnosti
010 % od posledniho Ié¢ebného
pobytu.

rehabilitacni a fyzikdIni medicina nebo
revmatologie.

Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
- véechny zdravotni pojistovny (R




Cislo | Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékare, ktery péci
indikace = = = a dalsi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY poiadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odborna kritéria, Ihiita pro ndstup, moznost prodlouzeni
VII/8 - Artrézy v ostatnich lokalizacich. K21dnii K21dnii Nestabilizovand osteoartréza. Artrézy v ostatnich lokalizacich:

- Artropatie. Bolestivd forma s castymi exacerbacemi. Jednd-li se o bolestivou formu s ¢astymi Tézké destruktivni zmény. Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
exacerbacemi a rychlou progresi nebo jedna-li hematologie a transfuzni Iékafstvi, rehabilitac-
se 0 opakované zanétlivé iritace; vzdy za ni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.
piedpokladu zlep3eni hybnosti a udrZeni Artropatie:
sobéstacnosti. Hematologie a transfuzni |ékafstvi nebo

2 1Xv pribéhu 24 mésici. revmatologie.
= P21 dni,
= P 14 dnii v indikovanych ptipadech
§ Ostatni, pokud neni soustavnad ambulantni
= péce efektivni, za predpokladu sniZeni Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
= dlouhodobé farmakoterapie. - viechny zdravotni pojistovny (R
VIl/9 - Chronicky vertebrogenni algicky K21 dnd P 21 dni, Kompresivni radikularni syndrom. Rehabilitacni a fyzikalni medicina.
syndrom funk¢niho piivodu (Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkéniho | P 14 dnii v indikovanych piipadech Kritériem pro opakovéni lécebného
v soustavné ambulantni plvodu v piimé ndvaznosti na hospitalizaci (do pobytu:
rehabilitacni péci. 3 mésicli po ukonceni hospitalizace) nebo pfipady - u obezity pfi Body Mass Indexu vy3sim
o nejevici znamky zlepSeni po 6 tydnech soustavné neZ 30 snizeni hmotnosti o 5 % od
% . ambulantni rehabilitacni péce. posledniho |écebného pobytu,
=2 ; - - u obezity pfi Body Mass Indexu vy3Sim
=z Moinost prodlouzent nez 35 snizeni hmotnosti 0 10 % od
% é P21dnu posledniho lécebného pobytu. Lécbu v Laznich Luhacovice, as. hradi:
== Ostatni. - vSechny zdravotni pojistovny CR
VII/10 | - Stavy po ortopedickych operacich K28 dnii Neurochirurgie, neurologie, ortopedie
s pouzitim kloubni néhrady. Neprodlené, jakmile stav umozni zatizeni a traumatologie pohybového dstroji,
[é¢ebnou rehabilitaci, nejpozdéji do 3 mésicl rehabilitacni a fyzikdIni medicina nebo
e po trrazu nebo operaci; v pfipadé pooperacnich traumatologie.
% % komplikacido 6 mésict po opera Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
2 g Moznost prodlouzZeni. - v8echny zdravotni pojistovny (R
Vi1 - Stavy po trrazech pohybového K 28 dnii K 28 dnii Neurochirurgie, neurologie, ortopedie

Dle zdkladniho
onemocnéni

Gstroji a po ortopedickych
operacich vcetné stavli po
operacich meziobratlovych
plotének a stendz kandlu
patefniho, pokud neni soustavna
ambulantni nebo lizkova
rehabilitacni péce efektivni.

Neprodlené, jakmile stav umoZni zatiZeni
[é¢ebnou rehabilitaci, nejpozdéji viak do
6 mésicii po tirazu nebo operaci; v pfipadé
pooperacnich komplikaci do 12 mésici

po operaci.

Moznost prodlouZeni.

Nejpozdéji do 24 mésici po operaci meziobratlo-
vych plotének, stendz patefniho kanélu nebo
Urazu pfi petrvdvajici zdvazné poruse hybnosti

a omezeni sobéstacnosti a je predpoklad zlepSeni
stavu.

P 21 dni,
P 14 dnii v indikovanych piipadech
Ostatni pfi syndromu selhéni operacni léchy (FBS).

a traumatologie pohybového dstroji,
rehabilitacni a fyzikalni medicina, spondylochi-
rurgie nebo traumatologie.

Lécbu v Laznich Luhacovice, a.s. hradi:
- véechny zdravotni pojistovny (R




Cislo Indikace LECEBNY POBYT Kontraindikace Obor specializace lékafe, ktery péci
indikace = = = a dalsi specialni doporucuje.
ZAKLADNI OPAKOVANY pozadavky pro léceni
forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkovd) daného onemocnéni
délka, dalsi odborna kritéria, lhlita pro ndstup, moznost prodlouzeni
VII/12 - Stavy po amputacich dolni koncetiny, stupen aktivity 1az 4, kdy je pojiSténec vybaveny protézou. Lazné Luhacovice, a.s. tuto indikaci neléci
viil NEMOCI MOCOVEHO USTROJI v Luhadovicich se tato indikace neléci

IX DUSEVNi PORUCHY

v Luhacovicich se tato indikace neléci

X NEMOCI KOZNi

v Luhacovicich se tato indikace neléci

XI NEMOCI GYNEKOLOGICKE

v Luhacovicich se tato indikace neléci

Poznamka: Dostupnosti zdravotnického pracovnika se rozumi v pfipadé vyzadani vidy fyzicka pfitomnost v zavislosti na naléhavosti provedeni vykonu a na klinickém stavu pojisténce a dale dostupnost rady a pomoci prostrednictvim telefonu nebo elektronicky.

Lazenska lécebné rehabilitacni péce je poskytovana vyhradné jako nasledna |8zkové péce ve zdravotnickych zafizenich, kterd se nachazeji v misté vyskytu pfirodniho lécivého zdroje nebo na Uzemi s klimatickymi podminkami
priznivymi k Ié¢ent, a pfi poskytovani péce jsou tyto prirodni 1é¢ivé zdroje nebo klimatické podminky pfiznivé k Iéceni vyuzivany.

KONTRAINDIKACE LAZENSKE LECEBNE REHABILITACNI PECE O DOSPELE, DETI
A DOROST

infek¢ni nemoci prenosné z c¢lovéka na clovéka a bacilonosicstvi, je-li nékterd nemoc, indikovana pro lazenskou lécebné
rehabilita¢ni péci, sdruzena s TBC dychaciho Ustroji, nebo jinou formou TBC, je lécba moznd jen po fadném ukoncent 1é¢by
antituberkulotiky a po kladném vyjadfeni pneumologa,

vsechny nemoci v akutnim stadiu a stavy, pfi kterych Ize dlivodné ocekévat destabilizaci zdravotniho stavy,

klinické zndmky obéhového selhdni, netyka se indikaci skupiny I, malignf arytmie a trvald hypertenze nad 120 mm Hg diastolic-
kého tlaku,

stavy po hluboké trombdze do 3 mésict po odeznéni nemoci, stavy po povrchové tromboflebitis do 6 tydnl po odeznéni
nemaodi,

opakujicf se profuzni krvaceni jakékoli etiologie v poslednich 12 mésicich; lécba je mozna jen po kladném vyjadrenf [ékare, ktery
pojisténci poskytoval zdravotni péci pro prislusny typ opakujiciho se krvaceni nebo Iékare se specializovanou zplsobilosti ve
stejném oboru,

kachexie rizné etiologie znemoznujici intenzivni rehabilitaci (BMI méné nez 16,5), netyka se indikacni skupiny IX a XXIX —
anorexie,

zhoubné nadory béhem lé¢by a po ni s klinicky zjistitelnymi zndmkami aktivity nemoci, kontraindikovany nejsou piipady, kdy
neni prokazatelnych zndmek progrese nebo je progrese zhoubného onemocnéni pomald a dlouhodobd a charakter nddorové-
ho onemocnéni neni prekazkou pro doporucenou lazenskou lécebné rehabilitacni péci soubézného jiného onemocnéni,
dlouhodobd hormonélIni protinddorova terapie neni kontraindikaci, onkologické zhoubné onemocnéni do 2 let po ukonceni
|é¢by je kontraindikaci uziti prirodniho lécivého zdroje — pfirodni mineréinf vody radonové,

nekompenzované epilepsie, u pojisténce s epilepsii mGze byt Ié¢ba poskytnuta na zakladé kladného vyjadfeni neurologa nebo
détského neurologa, ktery mé pojisténce pro epilepsii v dispenzarni péci, pro indikacni skupinu VI a XXVI nenf epilepsie kontrain-
dikaci,

aktivnf ataky nebo féze psychdz a dusevni poruchy s asocidinimi projevy nebo snizenou moznosti komunikace nebo neschop-
nosti dodrzovat lé¢ebny postup a vnitini fad zdravotnického zafizeni poskytovatele 1azerské lécebné rehabilitacni péce,
transitorni stavy zmatenosti, demence, snizend moznost komunikace neni kontraindikaci u indikacni skupiny VI v pfipadé
postizeni centralniho nervového systému a indikacnich skupin IX, XXVl a XXIX, je-li soucasti klinického obrazu daného onemoc-
nénti, pokud psychicky stav umozniuje ldzerskou lécebné rehabilitacni pédi,

zavislost na alkoholu a zavislost na navykovych latkdch, netyka se lazenské lécebné rehabilitacni péce, kterd bezprostfedné
navazuje na hospitalizaci po operaci a tato lazenska lécebné rehabilitacni péce je nedilnou soucasti pooperacni péce,

zavislost na nikotinu u détf a dorostu a u pojistenct s indikacemi skupiny II, l1l/1,111/2, 1V, V, netyka se lazeriské Iécebné rehabilitac-
ni péce, kterd bezprostiedné navazuje na hospitalizaci pro danou nemoc a tato lazenska lécebné rehabilitacni péce je nedilnou
soucasti pooperacni péce,

inkontinence moce |ll. stupné a inkontinence stolice; anus praeternaturalis (stomie) neni kontraindikaci Ié¢by, pouze mdze
omezit provadéni lécebnych procedur, nebo

téhotenstvi

Dalsf kontraindikace jsou uvedeny u jednotlivych indikacnich skupin.

cooe

Zee

VYSETRENI PRO VYSTAVENI NAVRHU NA LAZENSKOU LECEBNE REHABILITACNI
PECI O DOSPELE, DETI A DOROST

V ndvrhu se uvede:

identifika¢ni Udaje pojisténce a identifikacni Udaje prvodce pojisténce, je-li uveden v névrhu,

indikace, na jejimz zakladé se pojisténci navrhuje poskytnout ldzerskou lécebné rehabilitacni péci,

zpUsob poskytovan( ldzerské lécebné rehabilitacni péce (komplexni nebo piispévkova),

Vv piipadé prispévkové lazenské lécebné rehabilitacni péce poskytované jako opakovany pobyt se uvede délka
|é¢ebného pobytu,

poradi naléhavosti, jedné-li se o komplexni lazerskou Iécebné rehabilitacni pédi,

souhrn vedlejsich nemoci pojisténce a pravidelnd medikace,

vyska a hmotnost pojisténce, jeho zavislost na nvykovych latkach a nikotinu,

vysledky vysetfeni uvedenych v zdhlavi u jednotlivych indikacnich skupin nemocdi,

jednoznacné stanovisko ke schopnosti pojisténce absolvovat lazenskou lécebné rehabilitacni péci vydané Iékafem,
ktery pojisténci poskytuje zdravotni péci pro jeho chronické onemocnéni, pokud je toto stanovisko vyzadano doporu-
Cujicim lékarem,

jednoznacné stanovisko détského |ékare nebo praktického Iékare pro déti a dorost ke schopnosti absolvovat lazerskou
|é¢ebné rehabilitacni péci s prihlédnutim k celkovému stavu pojisténce a typu navrhované lazenské [écebné rehabili-
tacni péce, pokud se jedné o dité,

jednoznacné stanovisko klinického onkologa, radiacniho onkologa nebo Iékafe, ktery pojisténci poskytuje zdravotni
péci pro jeho onkologické onemocnéni, ke schopnosti pojisténce absolvovat lézeriskou léc¢ebné rehabilitacni pédi,
pokud se jedna o onkologicky nemocného,

nejméné 2 ldzenska mista urcena pro lécenfdané nemoci, kterd odpovidajf Idzenskym mistm u dané indikacni skupiny
s uvedenim jejich poradi, popfipadé poskytovatele zdravotnich sluZeb v danych mistech, a to po dohodé s pojistén-
cem.

VySetfeni musf byt provedena v terminech odpovidajicich potfebé posouzeni dynamiky procesu onemocnént.

Osobdm dorostového véku Ize vyjimecné, a to se souhlasem rodicl, poskytnout ldzerskou lécebné rehabilitacni péci
i ve zdravotnickych zafizenich urcenych pro dospélé.



Lazenska lécebné rehabilitacni péce v Laznich Luhacovice, a.s.

Spole¢nost Lazné Luhacovice, a.s. je nestatnim zdravotnickym zafizenim a nejvétsi lazeriskou spolecnosti v Luhacovicich.

Lazné Luhacovice, a.s. spravuji nejznamé;jsi pramen Vincentka a dalSich 9 Ié¢ivych pramend.

Pro lé¢bu v nasich zafizenich je tfeba uvést plny nazev nasi spolecnosti jako pacientem vybraného
poskytovatele lazernské péce (zdravotnich sluzeb), protoze v Luhacovicich poskytuje lazefiskou Iécbu
vice spole¢nosti.

Vypiste v ndvrhu na lazeriskou péci LAZNE LUHACOVICE, a.s. pro Ié¢bu v nasi spoleénosti.

Pacientdim garantujeme lazeniskou lé¢bu s vyuzitim unikatni pfirodni [é¢ivé vody.

Lazenska lécebné rehabilitacni péce poskytnutd pojisténci pro danou indikaci poprvé se oznacuje jako zakladni Ié¢ebny pobyt.
Dalsi lé¢ebny pobyt odpovidajici indikaci, na jejimz zakladé byl uskutecnén zakladni Ié¢ebny pobyt, se oznaluje jako opakova-
ny lé¢ebny pobyt, neni-li v indika¢nim seznamu stanoveno jinak. Lazenska lé¢ebné rehabilitacni péce je hrazena po schvaleni
zdravotni pojistovnou.

Doba platnosti navrhu na komplexni lazeriskou péci je zpravidla 3 mésice od data jeho schvaleni zdravotni pojistovnou
(II. stupen naléhavosti), pokud neni v indika¢nim seznamu uvedeno jinak; navrh na pfispévkovou lazeniskou péci plati 6 mésict
od data schvaéleni zdravotni pojistovnou. Béhem této doby musi pacient nastoupit do lazni.

KOMPLEXNIi LAZENSKA PECE (KLP)

Pfi komplexni ldzerské lé¢ebné rehabilitacni péci zdravotni pojistovna hradi naklady na léceni, ubytovani a stravovani ve
standardni Urovni nasmlouvané s poskytovatelem lazenské péce.

Schvaéleny navrh na komplexni lazeniskou péci odesila zdravotni pojistovna pfimo do nasich lazni. Systém poskytovani KLP
funguje na zdkladé predvolani.

Ubytovani je poskytovéano dle moznosti a kapacity lazni ve dvou kategoriich (kategorie A nebo kategorie B). Obé kategorie
predstavuiji 2IGzkovy pokoj se zakladnim vybavenim, pficemz v kategorii A je socialni zafizeni pfimo soucasti pokoje, v kate-
gorii B je spolecné pro vice pokoju. Jakékoliv jiné vybaveni pokoje (jednoliizkovy pokoj, televize, lednice apod.) je posuzovano
jako nadstandard.

Nase lazenskd zafizeni zajistuji pro pacienty ubytovani ve vyse definovanych standardech na vybrané ¢asti své ubytovaci
kapacity. Zbyvajici pocet zdravotnickych lGzek mame v pokojich vy$siho standardu, které nabizime také samoplatctim. Klienti
zdravotnich pojistoven vyuzivaji tyto sluzby za pfiplatek. Pokud jsou pokoje ve standardech ubytovéni sjednanych zdravotnimi
pojistovnami obsazené, nabidneme pacientovi ubytovani v pokoji vyssi kategorie za pfiplatek. Jeho vyse zavisi na kategorii
hotelu, vybaveni pokoje, Urovni stravovéani a terminu ldzenské péce.

PRISPEVKOVA LAZENSKA PECE (PLP)
U pfispévkové lazenské Iécebné rehabilitacni péce hradi zdravotni pojistovna pouze léceni. Finanéni vydaje za ubytovani
a stravovani jsou u prispévkového pacienta riizné, a to podle délky jeho Ié¢ebného pobytu, déle podle standardu ubytovani

a také podle ro¢niho obdobi, které si pro pfispévkovou lazenskou péci pacient vybere.

U prispévkové lazenské péce zpravidla zasila zdravotni pojistovna schvaleny navrh pfimo pacientovi, ktery si sam s lazen-
skym zarizenim domlouva nastup na PLP.

Ceny priplatkd u komplexni lazeriské péce a ceny pfrispévkové lazernské péce jsou uvedeny na nasich webovych strankach.

www.LazneLuhacovice.cz



1‘2‘3‘4‘5‘6 7 8
Odbornost Cis. vysilajictho UP

Pacient Zik. zastupce

Pfijmeni a jméno Novék Jan

Cislo pojigténce 0 0 0

Bydliété (adresa) vé. PSC Hlavni 123, 763 02 Zlin
Telefon, e-mail 577 000 000, novak@seznam.cz

Diagndza pro lazeriskou 16¢bu (slovy): STANOVISKO ZDRAVOTNI POJISTOVNY

koxartroza, gonartroza (")

Indikace: 210 yy70) Dg. | M17.9@ Schvaluji:
komplexni lazenskou |é¢. reh. péci s poradim naléhavosti |I| m @

Komplexni - pispévkovd lazefiskd lécebné rehabilitacni péce pFispévkovou lazefiskou létebné rehabilitatni péci

[LIOE][D] potadi naléhavosti u komplexni lazeriské I6¢. reh. péte priivodce pro pobyt u komplexni lazenské leC. reh. péce  Ano - Ne
Privodce pro pobyt u komplexni ldzefiské le¢. reh. péée  An@ - Ne lazenskeé zafizeni, smluvni kategorie ubytovant:

Doporucené misto pro lazenskou lécbu:

. LAZNE LUHACOVICE, a.s.

2

Zamitdm

Dne: 2.10. 2025 razitko ZZ, jmenovka a podpis Iékare Poznamka:
POTVRZENi ODBORNiKA PRO NEMOCI Z POVOLANI

. . . . podpis opravnéné osoby
Dne: razitko a podpis : 2dravotni pojistovny

Pro garanci ldzeniské lécby u nejvétdiho poskytovatele zdravotnich sluzeb v Luhacovicich
— uvedte v navrhu na lazefiskou péc¢i LAZNE LUHACOVICE, a.s.

Pismena a.s. (akciové spolecnost) zaruci pacientdim Iécbu v nasich zafizenich.

DULEZITE

Diagnodza pro lazeriskou lécbu (slovy):

(1 zdravotni stav pacienta je tieba popsat slovy, nesta¢i pouhy kod Dg., nebot tyto informace slouZi k lepsi orientaci revizniho lékafe,
pracovnika pojistovny i lazni

Indikace:

Do predtisténého obdélniku je nutné doplnit

() udaj o délce lé¢ebného pobytu

0) ¢iselny kod podle indikaéniho seznamu

Dg.

Do predtisténého obdélniku je treba uvést Dg. podle aktudiné platné verze Mezindrodni klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému
(4 kéd Dg. nemoci podle MKN, pro kterou byl pacient lé¢en

LEKARSKA ZPRAVA:
(Ize nahradit propoustéci zpravou lizkového zafizeni, obsahuje-li poZzadované tdaje)
A: DULEZITA ANAMN.DATA (u déti podrobné)

B:NO E: DIAGNOSTICKY ZAVER VC. VEDLEJSI DIAGNOZY
C: OBJ. NALEZ A FUNKCNI STAV (u déti vyplnit navic odbornou viozku) F: LEKAREM DOPORUCENE ZVL. POZADAVKY NA LAZ. LECBU
D: LABOR A DALSI POTR. VYSETRENI (min. dle IS) G: ZDUVODNENI PRUVODCE PRO POBYT

ICP | |

Odbornost | | razitko a podpis Iékate doporucuijiciho laz. 1é¢bu

Potvrzuji spravnost osobnich udajd uvedenych na navrhu

a dale beru na védomi informace zde uvedené. podpis pojisténce (zak. zastupce)



INDIKACNI SEZNAM

pro lazenskou pédi o déti a dorost v Laznich Luhacovice, a.s.

(isLo INDIKACE LECEBNY POBYT
INDIKACE Déti od 1,5 roku lé¢ime v doprovodu rodiéii (od 2 let u indikace XXIV/2). ZAKLADNI OPAKOVANY

XXI NEMOCI ONKOLOGICKE

XX1/1 Zhoubné nédory. K/28 -

XXIII NEMOCI TRAVICIHO USTROJI

XXI/1 Onemocnéni Zaludku, stavy po operacich. K728 K/28
XXI1/2 Onemocnéni stiev, Crohnova nemoc. K/28 K/28
XXI11/3 Nemodi jater. K/28 K/28
XXI11/4 Onemocnéni Zlu¢niku a Zlucovych cest. K/28 K/28
XXI11/5 Chronické nemoci pankreatu. K/28 K/28

XXIV NEMOCI Z PORUCHY VYMENY LATKOVE A ZLAZ S VNITRNi SEKREC

XXV NEMOCI DYCHACIHO USTROJI

XXv/1 Recidivujici komplikovand otitis po operaci. K/28 K/28
XXv/2 Chronicka/recidivujici bronchitis. K728 K/28
XXV/3 Stav po opakovaném zanétu plic. K/28 -

XXv/4 Bronchiektasie. K/28 K/28
XXV/5 Astma bronchiale. K/28 K/28
XXV/6 Stavy po operacich dychacich cest. K/28 K/28
XXv/7 (ystickd/intersticiani fibroza. K/28 K/28
XXX/2 Chronické ekzémy ve. atopického. K/28 K/28
XXX/3 Indurativni a konglobujici formy akné. K/28 K/28
XXX/4 Sklerodermie. K728 K/28
XXX/5 Ichtyszy. K28 K/28
XXX/6 Chronické dermatczy. K728 K/28
XXX/7 Stavy po popalenindch hrozi-li smrdtovani jizev. K728 K/28

Vysvétlivky: K/28 — Iécebny pobyt formou komplexni ldzeriské péce v délce 28 dni

LAZNE

LUHACOVICE

Lazné Luhacovice, a.s., Lazenské nam. 436, 763 26 Luhacovice
tel.: +420 577 682 100, +420 734 645 380, e-mail: pobyty@lazneluhacovice.cz

www.LaznelLuhacovice.cz
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