LAZENSKE

Areal se méni. Nejvice ve své historii

Lazenisky areal v Luhacovicich
je vyhlaseny Fadou architektonic-
ky cenénych staveb i svou celko-
vou rozlohou. Dlouhé desitky let
ale prakticky nedoznal Zadnych
vyraznéjSich zmén. Nyni je vse ji-
nak — celé prostranstvi bude zcela
nové. Cilem uprav, které budou
z vétsi Casti dokonceny do zacat-
ku hlavni sezony, je zpriihlednéni
parku, vytvoieni stromovych aleji
podél hlavnich péSich promenad
a vysadba skupin dievin a bylin
v celém arealu.

Investorem je akciova spole¢nost
Lazné Luhacovice, autorem koncep-
ce pak renomovany odbornik, pro-

fesor Ivar Otruba. Ten pfitom vibec
nemél lehkou roli. Nové pojatou ze-
lent musel sladit s riznorodou archi-
tekturou v arealu. Jsou zde totiz jak
stavby Dusana Jurkovice, ovlivnéné
lidovou architekturou, tak i stavby
funkcionalistické a novodobé. ,,La-
zenské arealy jsou vzdy chapany
jako vykladni skiiné zahradni archi-
tektury — mély by obsahovat i vzacné
druhy dfevin a bylin, byt pestré a vy-
$perkované. Zarovei je ale potieba
respektovat duch mista, okolni vaz-
by a stavajici architekturu. V pfipa-
dé Luhacovic byl za jednotici prvek
zvolen tok Ficky Stavnice s alejemi,
ktera se jako nit vine celym arealem.
Na ni pak navazuji dalsi useky,”

uvedl] Ivar Otruba. K tomu, aby se
podafilo takovy navrh vytvofit, je
kromé erudice, zkuSenosti a krea-
tivity potfebna i dikladna znalost
mista a jeho okoli. Ani v tomto
sméru nema profesor Otruba zadny
dluh. ,,Lazné Luhacovice navstévuji
pravidelng jiz dlouha 1éta. Na navr-
hu jsem navic pracoval velmi dlou-
ho. Da se fici, ze prvni mySlenky
vznikaly jiz v letech 2006 a 2007,
vysvétlil uznavany odbornik.

Projekt v cislech
O tom, jak zasadni projekt ak-
ciova spolecnost pfipravila, svéd¢i
nékolik ¢isel: v lazeniském aredlu se
celkem vysadilo ¢i jesté vysadi 476
stromt a 15 290 kett. Na jafe pak
nastane ¢as na vysazeni 7 499 trva-
lek. Zaroven bylo provedeno kaceni
starych stromd i ket véetné téch,
jez svym charakterem neodpovidaji
vyznamu mista a novym kompozic-
nim zamérim. Navic byla oSetfena
vice nez stovka dfevin. U stromi
$lo zejména o ofezy suchych vétvi,
odstranéni vymladkt a zlomu v ko-
rung, celkovou regeneraci a odleh-
¢eni koruny, vychovné a udrzovaci
fezy a zvyseni stability aplikaci bez-
pecnostnich vazeb.
Vice na strané 4.

Vysledky prekonaly ocekavani

Do roku 2013 jsme vstupovali s respektem, ale odhodlani. Byli
jsme si védomi, Ze situace v nasem oboru nebude jednoducha a ome-
zeni v indika¢nim seznamu na néj dopadnou naplno az letos.

Pfesto jsme si v planu kladli am-
bicidzni cil neztratit vic nez 10 %

z celkového poctu pienocovani. Sku-
te¢né pocCty hostll a pfenocovani jej
ale dokonce ptekonaly! Pocty pre-
nocovani meziro¢né poklesly o 3 %,
ale pocty hosti rostly a uz piekrocily
hranici 30 tisic, coZ je o 1200 vice
nez v roce 2012. Téméf jsme se tre-
fili v odhadu poklesu pfenocovani
KLP. Vypadek 26 % je kombinaci
zhruba 40% vypadku v tradi¢nich
luhacovickych diagnozach Eastecné
kompenzovaného pacienty s nové
ziskanymi diagnézami, ptedevsim
onemocnénimi pohybového aparatu
a nervovymi onemocnénimi. Potvr-
dil se i nas predpoklad meziroé¢niho
nardstu u détskych pacientd. Zajem

rostl hlavné o pobyty mladsich déti
a pobyty rodi¢l s détmi ve zrekon-
struované détské lécebné Miramon-
ti, a to i z ciziny. Asi nejvice si ale
cenime 10% narGstu u nasi nejpocet-
n&jsi skupiny, u ceskych samoplatca.
Vyvoj jejich zajmu nejlépe odrazi,
zda jsme se nasi nabidkou a kvalitou
sluzeb trefili do ocekavani trhu a po-
ptavky. Navic do této skupiny se vy-
nucené piesunula ¢ast pacienti, ktefi
jiz 1azn€ na kiizek nedostali. Tim, ze
své pobyty opakuji, tzv. za vlastni,
dokazuji Iépe nez vsechny prizkumy
spokojenosti, Ze jim naSe péce stoji
za to a opravdu jim pomaha.
Navstévnost ze zahrani¢i zista-
la na srovnatelnych hodnotach, ale
trend zmén v narodnostnim slozeni
této klientely pokracoval.
Vice na strané 2.

B Vazeni hosté, mili étendri,

v predvecer Nového roku bych
vam vsem chtél podékovat za pri-
zen nasim laznim v roce 2013
a poprat klidné svatky v kruhu va-
Sich nejblizsich.

Béhem nékolika dnii uzavieme
rok, ktery nasemu oboru nepral.
Rozhodné nebyl lehky. Regulace
hrazené lazenské péce byla ob-
rovskd. Dvoje lazné uz prived-
la ke krachu, dalsi k nému miii
a v rade dalsich vedla k zavirani
a omezovani provozi. Ve srovndani
s témito problémy vyzniva aktudl-
ni situace obou nasich lazni jako
ryma vedle smrtelné nemoci, byt
i my jsme se museli pocatkem roku
a v léte utkat s rozsahlou infekci,
hodné utdhnout opasek a Setrit.
Meli bychom byt ale hrdi na sku-
tecnost, jak jsme se s rozsahlym
vypadkem pojisténcii ¢i ristem
konkurence vyporddali a jeste
dokdazali investovat do zkvalitnént
nasich sluzeb, objektii ¢i dokonce
do obnovy verejného parku v Lu-
hacovicich. Mé ale nejvic tési, ze
Jjsme nemuseli pristoupit k socidl-
né necitlivému propousténi a do-
konce jsme v tézké dobé udrzeli
nasim zaméstnancum i vysi prii-
merné mzdy.

Vychozi situace, mistni pod-
minky a také letosni vysledky se
v nasich laznich lisi. Divodem
Jje predevsim odlisny dopad zmi-
nénych regulaci na oboje ldzneé.
Jejich schopnost na né reago-
vat byla ale podobnd, a tak chci
z tohoto mista za zdjem, nasazeni
i vydrz podékovat vSem nasim za-
méstnancim.

Vice na strané 2.
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Pokracovani ze strany 1.
Dovolte mi, abych na zaver
vyjadril presvédceni, Ze vyvoj
zdajmu o lazné, pocty schvalenych
lékarskych navrhii i deklarace
politikii, Ze ldznim i pacientim
pomohou, jsou prislibem zlepSe-
ni situace lazni jiz v roce 2014.
Kdybych o tom nebyl presvedcen,
tak by stejné muselo znit i moje
novorocni prani. Myslim ale, ze
nic nepokazim, kdyz Vam popreji
ve vSech smerech dobry rok 2014!
Ani v ném nesloZime ruce
do klina a budeme se naddle
zlepsovat. V' Luhacovicich zre-
konstruujeme druhou cast det-
ské lécebny, dokoncime upravy
v parku, rozsirime sluzby pro
pacienty s onemocnénim pohy-
bového aparatu a zacneme s pri-
pravou  rekonstrukce  Moravy.
V Jachymové obnovime dalsi cast
ndbytku a TV, dokoncime penzion
Dagmar, a zamérime se i na zlep-
Seni podminek pro kongresovou
turistiku nebo aktivni dovolenou.
Chystame i Fadu novinek
v nasi produktové nabidce, kte-
ré byste si neméli nechat utéct,
a proto na shledanou v laznich
Luhacovice a Jachymov i v roce
2014. S tictou
MUDy. Eduard Bldha,
generdlni reditel
Ldazni Luhacovice

Vysledky prekonaly ocekavani

Pokracovani ze strany 1.

Rakusanti a Némci nadale uby-
va, ale nartsty u izraelskych, rus-
kych a pfedevsim slovenskych
hostil tento vypadek zcela nahra-
dily. Velmi dobie se vyvijela i ob-
sazenost Spa & Wellness hotelu
Alexandria. Pocty hostil i pfenoco-
vani vzrostly shodné o 15 %. V za-
véru roku nas potesil také zajem
o vanocni a silvestrovské pobyty.
Vyprodano jsme méli jiz ve druhé
poloving listopadu.

Na vysledcich se odrazi dobra
spoluprace v ramci na$i skupiny
Spa & Wellness Nature Resorts.
Spoleéné s Lécebnymi 1aznémi
Jachymov si vyméfiujeme zkuse-
nosti, ucastnime se veletrhti a pre-
zentaci, sblizujeme propagacni

materialy a vzajemné si otevirame
dvete na nové trhy i k obchodnim
partneriim.

Proménou prochézeji nase webo-
vé stranky, spustili jsme on-line
objednavani pobytt v hotelu Ale-
xandria a pravidelné informujeme
fanousky“ na Facebooku. Nase
pobyty si odvezly cennd prvenstvi
v prestiznich soutézich HIT sezony
nebo Velka cena cestovniho ruchu.

Na leto$nich vysledcich se urci-
té podepisuje i skutenost, ze nasi
hosté vnimaji akciovku jako La-
zeiskou jedni¢ku v Luhacovicich
a rozpoznali vyhody, které nabizi.
At uZ se jedna o garanci vyuzivani
pfirodniho 1é¢ivého zdroje k 1éceb-
nym ucelim, rozmanitost ubytova-
cich kapacit a nabidky nebo stale
se rozsitujici vyhody nasi slevové
karty. Ing. Jiii Dédek, MBA,

vykonny feditel Lazni LuhaCovice

Slovaci objevuji Luhacovice

AZ 0 40 % se zvysil v porovnani
s loniskem pocet hostii ze Slovenska
a podobné vzrostl také pocet pte-
nocovani. V roce 2013 tak vyuzilo
sluzby nasi spolecnosti 1 500 Slo-
vaku.

,,Lazné Luhacovice jsou Slovaky
nejcastéji navstévované Ceské 1azné
a tuto pozici bychom si chtéli nejen
udrzet, ale i dlouhodobé zvySovat,*

tika Ing. Jiti Dédek, vykonny feditel
spole¢nosti. ,,V dob& pfetrvavaji-
ci recese a velké konkurence nejen
v lazenstvi je narist v fadech desitek
procent mozné povazovat za vyni-
kajici vysledek. Lazné Luhacovice
maji nasim nejbliz§im sousediim co
nabidnout — od atraktivnich lazei-
skych sluzeb, ptes jedine¢né prostie-
di a bohaté kulturni vyziti az po vy-

jimeénou architekturu. Slovaci jsou
pravem hrdi na svého nejvyznam-
néjsiho architekta DuSana Jurkovice,
ktery vtiskl laznim nenapodobitelné
kouzlo,* dodava J. Dédek.

Kromé tydennich relaxacnich po-
bytd v Jurkovicové domé si Slovaci
nejvice oblibili prodlouzené vikendy
v ALEXANDRIA**** Spa & Well-
ness hotelu. (red)

Mame odborniky na léébu nemoci pohybového aparatu

Indika¢ni seznam pro lazeiiskou
lé¢ebné rehabilitaéni péci platny
od Fijna roku 2012 umoziiuje ak-
ciové spolecnosti Lazné Luhaco-
vice nové 1é¢it u dospélé klientely
formou komplexni lazeniské 1é¢by,
tedy plné hrazenou zdravotnimi
pojistovnami, kromé nemoci obé-
hového ustroji téZ nemoci nervové
a nemoci pohybového aparatu.

Na 1é¢bu nékterych nemoci pohy-
bového Ustroji byli nasi zdravotnicti
pracovnici, predevs§im fyzioterapeu-
ti, zvykli, protoze vertebrogenni bo-

R

lestivy syndrom nebo nemoci tipond,
Slach ¢i mimokloubni revmatismus
bylo mozno i diive v LuhaCovicich
1é¢it prispévkovou formou. Rovnéz
u vétsiny klientl s jinou hlavni dia-
gndzou se néjaké potize s pohybo-
vym Ustrojim vyskytovaly a pokud
to kapacitni moznosti dovolovaly,
mohli klienti vylepsit i tyto vedlejsi
problémy. Nové 1écebné moznosti
jsme vSak nemohli nechat bez po-
v§imnuti, a proto vedeni akciové
spoleénosti rozhodlo o vyrazném
vylepSeni podminek pro poskytovani
1éCebné rehabilitani péée i o dalsim

[ |

zdokonaleni a rozsiteni 1é¢ebnych
metod fyzioterapeutl. Stejné tak
bylo rozhodnuto o vylepseni podmi-
nek pro klienty, které se tykaji bezba-
riérovych pristupt. Proto ve stézej-
nich 1écebnych lazenskych hotelech,
jako jsou Palace a Morava, dochazi
v dobé€ provozni prestavky k rozsi-
feni moznosti pro individualni reha-
bilitaci. Dochazi také k dovybaveni
lé¢ebnymi pfistroji a pomuickami,
k usnadnéni pohybu po balneopro-
vozu a k vylepSeni vstupi do van
instalovanim schodistového vytahu
a zakoupenim zvedaku. V LH Mo-
rava se pracuje na rozsifeni kapa-
city podavani raSelinovych obkla-
di a masazi bez nutnosti dochazet
mimo hlavni budovu. V LH Palace,
kde jsou soustiedény nejvice kom-
plikované piipady, se téz rozsifuje
pocet pokoju s bezbariérovym vy-
bavenim.

Je pamatovano také na vzdélava-
ni zdravotnickych pracovniki, pre-
devsim fyzioterapeutt, aby byli vy-
baveni co nejsirsi skalou 1écebnych
metod. Za timto ucelem absolvuji
jiz v prabéhu roku vytipované kurzy
v doskolovacich zafizenich nebo se
pro vsechny fyzioterapeuty konaji

akreditované kurzy ptimo v akciové
spoleénosti tak, aby se k novym in-
formacim dostali v§ichni, kdo 1é¢eb-
nou rehabilitaci poskytuji. Namat-
kou miizeme zminit nékteré 1é¢ebné
postupy uplatiiované v nasich zatize-
nich, jako jsou meékké a mobilizacni
techniky vyuzivané k 1é¢bé funke-
nich poruch pohybového aparatu,
mobilizace Zeber metodou Mojzi-
Sové, reflexni masaze vcetné plosky
nohy, mekké techniky pomoci mic¢kt
a mnoh¢ dalsi.

Po vice nez rocnich zkusenos-
tech nam praxe ukazuje, ze diky
nastoupenym trendim se dostavuji
i prvni uspéchy.

A my muzeme konstatovat, ze
naprosta vétSina klientl, 1é¢enych
ve zminénych indikaénich skupi-
nach, od nas odjizdi ve zlepseném
nebo alesponn stabilizovaném stavu
s predsevzetim dalsiho opakovani
lazenské 1éCebné rehabilitacni 16cby
v akciové spoleénosti Lazné Luha-
covice.

Prim. MUDr. Jifi Hnatek,
vedouci lékai Lazni Luhacovice,
mistopiedseda

Spolecnosti rehabilitaéni

a fyzikalni mediciny
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Déti pozadu nebudou. V laznich je skola

Bude moje dité pozadu ve $kole, kdyZ stravi mésic v 1é¢ebné? S touto
otazkou se pracovnici Zakladni $koly pii détské 1écebné Luhacovice

setkavaji v posledni dobé velice ¢asto.

Zakladni skola pii détské 1é-
¢ebné je Skolou, kterou zfizuje
Zlinsky kraj. Zajistuje vychovu
a vzdélavani déti zdravotné zne-
vyhodnénych, détskych pacientd,
1é¢ebny v Luhadovicich. Skola ma
tradici sahajici do roku 1951, kdy
byla zalozena $kola pfi détském
sanatoriu pro déti bronchitické
v Luhacovicich ve vile Vlasta.
Nyni $kola pusobi v pronajatych
prostorach Lazni Luhacovice, a.s.,
v budovach Miramonti a Vitkov.

Do vyuky jsou zatazovani zaci
ze vSech typl zékladnich a speci-
alnich skol i viceletych gymnazii
z celé republiky, ktefi do lazni

provodu rodi¢a. Hned po pfijezdu
ptihlasi rodi¢e své dité¢ do nasi
Skoly. Informuji nas o ukolech za-
danych kmenovou Skolou, o poti-

zich svych déti pfi vyuce, o poru-
chach uceni, pfipadné zdravotnich
problémech. Vyudovani zacina
nasledujici den, zak je zafazen
do tfidy a podle rozvrhu je vyu-
covan dvé az Ctyfi hodiny denné.
Na prvnim stupni se uci Cesky
jazyk, cizi jazyk, matematika, pr-
vouka, vlastivéda a ptirodovéda,
na druhém stupni se pfibira jesté
dejepis, fyzika, pfirodopis, zemé-
pis, chemie a dalsi jazyk. ,,Zakla-
dem nasi prace je individualni pii-
stup k zaktm, vytvareni détského
kolektivu a ptivétivé pracovni at-
mosféry, navazani a pokracovani
v u¢ivu kmenové skoly tak, aby se
do ni mohl zak po skonceni 1é€eni
bez problému vratit. V ramci své
aprobace vyuzivame nejruznéjsi
formy a metody prace, nové také
nami vytvofené digitalni ucebni
materialy. Malé ucebny jsou vy-
baveny pocitaovou technikou
s pfipojenim na internet, ve dvou
tfidach mame interaktivni tabule.
Tak jako v jinych Skolach i u nas
dostavaji zaci znamky, hodnotime
jejich samostatnou praci v hodi-
nach, jejich znalosti provéfujeme
ustné i pisemné, zadavame doma-

pii pravidelné ptipraveé na vyuco-
vani s pani vychovatelkou ve skol-
ni druziné nebo se zdravotnimi

sestrami. V mensSim kolektivu
a pri individudlni péc¢i déti navic
dosahuji ¢asto lepSich vysledku
a mohou zazivat dosud nepozna-
ny pocit uspéchu ve $kole,“ fika
feditelka Skoly Mgr. Marta Hu-
backova.

Pfi odjezdu z 1éCebny dostane
kazdé dit€ zavérecnou zpravu pro
svého tfidniho uditele, ktera ob-
sahuje struéné hodnoceni ditéte,
klasifikaci z jednotlivych pied-
métd a prehled probraného uciva.
Rodice jsou seznameni s touto

i rodi¢e dotaznik o spokojenosti
s vyukou v nasi skole, kmenova
Skola nam zasild zpravu, jak se
dité zapojilo do vyuky po navra-
tu domi. Ve velké vétSiné se se-
tkavame s kladnym hodnocenim
a védomosti ziskané v nasi skole
jsou vzhledem k podminkdm vy-
uky hodnoceny jako odpovidajici.
A to je pro nas nejlepsi odpovéd
na uvodni otazku.

Vsichni pracovnici §koly maji
zajem na dal§im prohlubovani
spoluprace s détskou 1écebnou,
na zaji§téni co nejlepsi péce o dét-
ské pacienty i na zachovani a roz-
Sifeni komplexni lazefiské péce

ci tkoly, které plni déti odpoledne

Lékar radi: Jak na
nachlazeni

Nachazime se v obdobi, kdy nas miiZe potrapit ryma a nachlazeni. Né-
které statistiky nam Fikaji, Ze dospély ¢lovék prodéla nachlazeni dva-
krat az ¢tyrikrat za rok. Déti, u nichZ se imunitni systém teprve vyviji,
ale mohou takto stonat aZ desetkrat do roka. Nemoc se $iFi kapénkovou
formou, tedy kychanim, kaslanim a také kontaminovanyma rukama.
Je virového pivodu a priznaky se mohou dostavit jiZ po 12 hodinach.

zpravou. Pti odjezdu vypliiuji zdk  pro déti a dorost. (red)

Pfimo v mistech nové upravenych zpevnénych ploch v ulici Nabiez-
ni jsme v poloviné fijna byli nuceni velmi rychle vyfesit opravu potrubi,
které rozvadi mineralni vodu. V této ¢asti meésta je pouzito vice nez pa-
desat let staré litinové potrubi. Pfi klasické opravé bychom byli nuceni
rozkopat nékolik desitek metrl zatravnénych ploch, coz by v destivém
podzimnim pocasi s sebou pfineslo spoustu nepifijemnosti nejen pro
hosty nasi spole¢nosti. Zvolili jsme proto moderni bezvykopovou me-
todu Berstlining, coz je vlastné vlozeni nového potrubi do stavajiciho
a nasledné zatazeni po celé pozadované délce pti zachovani stavajiciho
potrubi. Uvedenou metodou jsme provedli opravu a zaroven rekon-

Prevence spociva predevsim
v posilovani obranyschopnosti or-
ganismu, tedy jakymsi trénovanim
imunitniho systému. Nejjednodussi
zpusob jsou pravidelné prochaz-
ky na cCerstvém vzduchu, stfidani
teplé a studené vody pii sprcho-
vani, navstéva sauny a podobné.
Naopak imunitni systém oslabuje
stres, nedostatek spanku, nadmérna
konzumace alkoholu, kouieni a ne-
dostate¢na vyziva. Uginnymi pii-
rodnimi prostfedky proti nachlazeni
jsou cibule, ¢erny bez, lipovy kvét,
jitrocel, Salvéj a také Cesnek, ktery
je vSeobecné znamym piirodnim
antibiotikem. Zazvor ma antibak-
teridlni a antiseptické ucinky a je
vhodny jako ¢aj v dobé nachlazeni,

rymy i chiipky, echinacea snizuje
nachylnost k nachlazeni a ptiznivé
ovliviiuje 1é€bu infekce dychacich
cest predevSsim v jejim pocatku,
je ale vhodnd i pti prevenci. Sipek
je bohaty na vitamin C stejné jako
kien, u kterého ocenime i antisep-
tické ucinky. Nesmime zapomenout
ani na znamy luhacovicky pfirodni
1é¢ivy zdroj, kterymi jsou zdejsi
mineralni vody, pfedevsim Vincent-
ka. Pokud jsme nachlazeni nebo se
pohybujeme v okoli nemocného,
dbame, aby se onemocnéni neroz-
Sifovalo. Pouzivame papirové ka-
pesniky, dasledné umyvame ruce,
ptipadné mame oddélené nadobi.
Prim. MUDr. Jifi Hnatek,
vedouci Iékaf Lazni Luhacovice

strukei potrubi o délce asi 85 metri. Jedinymi nutnymi vykopovymi
pracemi byly dvé montazni jamy na zacatku a konci opravované trasy.

V zé&véru listopadu se uskutecnilo tradi¢ni setkani zaméstnanci nasi
spole¢nosti v prostorach Spolec¢enského domu. V uvolnéné predvanoc-
ni atmosféte generalni feditel Dr. Blaha pfitomné nejen seznamil s do-
sazenymi vysledky, ale odpovidal také na fadu otazek.

Hlavnim ucinkujicim vecera byl Elvis Presley Revival v podani
Vladimira Lichnovského, jednoho z nejlepsich evropskych imitatora
slavného zpévéka. Byl to prave on, ktery rozproudil zabavu hned na sa-
mém pocatku. Spolecensky vecer pak pokracoval na tane¢nim parketu
ve vinarné Domino, kde se o program staral DJ Anders. A bylo vidét,
ze pracovnici akciovky uméji nejen dobte pracovat, ale také se bavit.

Vzhledem k tomu, Ze se akce zucastnilo témét 350 osob, coz je okolo
trech ¢tvrtin vSech zaméstnanct, je patrné, ze setkani bylo opét skvéle
pripraveno a splnilo sviij ucel — pod€kovat za odvedenou praci.

3m
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Areal se meéni. Nejvice ve své historii

Pokracovani ze strany 1.

Akciova spole¢nost Lazné Lu-
hacovice ptipravovala projekt ob-
novy zelené koncepéné jiz od roku
1992. ,Je to dalsi z fady filantro-
pickych pocinti, kdy jsou ¢as, usili
a nemalé finanéni prostfedky sou-
kromého subjektu vénovany pro
obecné prosp&$ny ucel. V této,
nejen pro lazenstvi nelehké, dobé
je to pocin, ktery je dikazem, ze
pojem spolecenska odpovédnost
firem neni jen prazdnym heslem,
ale dlouhodobou firemni filozo-
fii,” uvedl generalni feditel Lazni
Luhacovice, a.s., MUDr. Eduard
Blaha.

Pomohou dotace
Cely projekt Revitalizace zele-
né v lazenském aredlu Luhacovice
je spolufinancovan z Operaéniho
programu Zivotni prostiedi, tedy
z prostiedktt Statniho fondu zi-
votniho prostiedi Ceské republiky

Parter pred Jurkovicovym

domem oZivi ornamentalni
zahony, vpravo sloupovi
buku symbolizujicich
pokracovani kolondady
(vpravo vizualizace, nahore
puvodni stav).

a Evropského fondu pro regio-
nalni rozvoj. Celkové néklady
na realizaci projektu ¢ini zhru-
ba 27,8 milionu korun. Dota-
ce ze statniho fondu Cini asi 3
miliony korun, z evropského
pak pfiblizné 17 miliond. Cel-
kova vyse dotace tedy ¢ini 20
miliont korun. Z vlastnich pro-
stiedku tak uhradi akciova spo-
le¢nost asi 7,8 milionu korun.

Projekt je soucasti komplex-
niho feSeni Revitalizace lazen-
ského arealu Luhacovice, ktery
se zabyva celkovou obnovou
cestni sit€¢ a technického vy-
baveni. Cilem je dalsi zlepSeni
kvality lazenského prostiedi pfi
zachovani stavajicich hodnot are-
alu parku. ,,Soucasna obnova zele-
né je velmi dobrym zakladem pro
dalsi Gpravy. Pokud by se vSe po-
dafilo dotahnout do zdarného kon-
ce, $lo by o velmi unikatni akei,*
dodal profesor Otruba.

Zajimavosti

Listnaté stromy byly vysazova-
ny vzrostlé o obvodu kmene mini-
malné 14 az 16cm. Vyznamnéjsi
stromy, tvofici kostru kompozice,
a stromy v aleji podél Stavnice
jsou vysazeny ve velikosti vypést-
ku s obvodem kminku 20 az 25 cm.
Jedna se o zelen se zvySenymi na-
roky na kvalitu. Stromy svym pa-
vodem i celym obdobim zivota po-
chazeji ze shodnych klimatickych

oblasti, jako jsou Luhacovice. Pro
jednotnost vzhledu bylo rovnéz
stanoveno pravidlo, Ze stromy po-
chazeji z jedné Skolky. Kulovité
javory jsou napfiklad od nizozem-
skych dodavateld. VétSina noveé
vysazenych stroml a ketfu patii
k dfevinam, které jsou nejen kva-
litni, ale nejsou bézné vysazovany.
Mnohé z nich zdobi jen zamecké
parky nebo botanické zahrady.

(red)
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Revitalizace zelené. Jak to bude vypadat?

aleji kvetoucich magnolii a dvoji-
ci cervenolistych previslych buku.
Schodisté a svahy kolem samotné-

Jak jiZ bylo Feceno, nové pojata zeleii respektuje riiznorodou archi-
tekturu lazenského sti‘edu. Jednoticim prvkem zistava tok Ficky St'av-
nice s aleji. Na ni navazuje nékolik useki. Pojd’me se podrobnéji podivat

na to, jak budou vypadat po ukonceni praci v pFistim roce.

Alej s promenadou
podél Stavnice

Ritka Stavnice vytvaii v tzemi
urCujici kompozi¢ni prvek. Nové
vysazené stromofadi kulovitého
javoru pak vytvoti hlavni prome-
nadu propojujici mésto Luhacovice
s Lazenskym naméstim a severnimi
¢astmi pfirodniho parku, dale smé-
rem do Pozlovic. V pfemosténém
useku Lazeiiského namésti budou
doplnény pravidelné kvétinové
zahony rizi a levanduli, jez sym-
bolizuji pfitomnost feky, ktera vy-
stupuje na povrch. Doprovodnym
prvkem spoluvytvafejicim atmo-
sféru ptitomnosti feky budou vinici
se linie kvetouci vegetace v podobé
past kvetoucich ketu a trvalek, kte-
ré se rozlévaji do okolnich ploch.

Lazenské nameésti -
Vincentka, Dum Bed¥icha
Smetany

V ustiednim prostoru arealu bu-
dou rozsiteny plochy zelen€. Pred
budovou Spolec¢enského domu bude
vytvofena osova kompozice tvoiena
stithanym habrovym plotem, dopl-
nénym liniemi letnickovych zého-
nd a skupinami sloupovitych dubt
a topolti, coz bude odpovidat funk-
cionalistické architektufe budovy.
Prostor kolem Bruselské fontany
pred Domem Bedficha Smetany
bude oziven novymi vysadbami
vlnicich se kefovych skupin s nava-
zujicim travnikem a dvojici sloupo-
vitych dubt.

Jizni €ast parku - pramen
Dr. Stastného, Inhalatorium,
Jurkoviéav dim

Tato ¢ast parku tvofi jizni vstup
do aredlu. Prostor zde bude otevien
odstranénim  pferostlych stromu
a redukei kefovych skupin, travni-
ky budou doplnény skupinami list-
natych stroml a oziveny vysadbou
kombinovanych zahonii kefti a tr-
valek. Na svahu pied Inhalatoriem
bude vytvofeno rozarium tvoiené
kefovymi i poléhavymi rdzemi.
Rozsahly travnaty parter pred Jur-
kovicovym domem bude osdzen or-
namentalnimi zahony, které budou
pfipominat tento architektonicky
styl. Vyraznym prvkem zde bude
alej Cervenolistych bukl ptedsta-
vujicich sloupovi, jez je pokracova-
nim kolonady smérem od kaplicky
k fi¢ce Stavnici. Alej tak propoji
promenadu s lazenskou kolonadou.

Zapadni cast parku - vila
Alpska rize, Vila pod lipami,
pramen Ottovka

Travnaté plochy okolo Vily pod
lipami a Alpska rtize budou doplné-
ny kvetoucimi okrasnymi odrtidami
ovocnych stromt. Bezprostiedni
okoli obou objektli bude osazeno
skupinami poléhavych tist, kve-
toucich rododendront, kalin a kefo-
vych ruzi. Alpska architektura bude
podpofena vysadbou borovice lim-
by a horského smrku. Pistup k pra-
menu mineralni vody Ottovky bude
ve sméru od Stavnice zvyraznén

sPoLECENSET DOM
il It Ji

ho pavilonu pokryje vysadba polé-
havych tist a skalnikd. Prostor oko-
lo pramene bude upraven a doplnén
pravidelnymi zahony vonici Santy
a svahy budou zatravnény a obklo-
peny kvetoucimi rododendrony.

Severozapadni cast -
krajinarské apravy

Tato Cast, jez je pomérné za-
chovala, bude doplnéna biezovou
a modfinovou aleji. Pfirodné kra-
jinafskou scenérii umocni barevné
vyrazné solitéry i skupiny stromd.
Svahy lu¢nich travnikt budou do-
plnény kvetoucimi kefovymi sku-
pinami ménicimi se v prub&éhu ve-
getace.

Japonska zahrada

Kompozice japonské zahrady
bude obnovena vytvofenim ustfed-
ni plochy hrabanych pisku, nad niz
budou vytvofeny mimouroviiové
dievéné lavky a pergoly s poseze-
nim. Vegetace bude doplnéna o ruz-
né druhy kefovych a stromkovych
javort a v japonskych chramovych
parcich oblibenych kryptomérii,
které odcloni prostor od rusné ko-
munikace. Na okraji travnatych
ploch bude zaloZen vinici se zadhon
bambust a okrasnych trav navozu-
jicich charakter japonské zahrady,
ktery bude doplnén skupinou okras-

nych stromi, z nichz nejpozoru-
hodn¢jsim je Gingko biloba, ktera
na prvni pohled vypada jako listna-
ty strom, ale patii mezi jehlicnany.

Centralni Iazné a okoli
Sluneénich lazni

Prostor pfed Centralnimi 1azné-
mi bude feSen pomoci zeleng, kterd
zpevni ptikry svah a vytvofi repre-
zentativni pfistup do budovy le-
movany kefovymi rizemi. Prostor
pred Slune¢nimi laznémi bude ote-
vien a doplnén vysadbou tmavych
tist, kalin a rododendrond. Atmo-
sféru podtrhnou kvetouci tfesné.

Ochranny pas podél
komunikace

Obvodovy plast’ podél statni sil-
nice 11/492 bude posilen vysadbami
kefového patra smiSenych a jehlic-
natych skupin, které budou plnit
ochrannou, bezpecnostni a hygie-
nickou funkci a snizi tak mnoZstvi
prasnosti prostupujici do vnitiniho
arealu.

Lazeriské namésti se
zahony rizi a levanduli
symbolizujicich

Feku, kterd vystupuje
na povrch (vievo
vizualizace, nahore
puvodni stav).
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Relaxace v Krusnych horach

Piijed’te si odpocinout, uZit si krasy
horské krajiny a nechte se hyckat v lazei-
ském hotelu Béhounek.

V Krusnych horach zazijete pozitek z ly-
7ovani v nejmoderngjsich skiarealech v Ces-
ké republice, na Klinoveci | http://zima.klino-
vec.cz | a na Plesivci | http://skiarealplesivec.
eu|.

Bez c&ekani na lanovky si zalyZujete
na sjezdovkach nebo na upravenych bézec-

L]

kych tratich Kru$nohorské magistraly, ktera
je jedine¢na diky své nadmotské vysce a roz-
sahu na ni napojenych bézeckych okruhd.
Kazdy si muze vybrat vylety odpovidajici
jeho pozadavkiim a schopnostem. Po aktiv-
né straveném dni v pfirodé nacerpate novou
energii v lazefiském hotelu B&hounek s pfi-
jemnym ubytovnanim a kvalitni stravou . Vy-
chutnejte si také lazenské procedury, bazén
se saunou, solnou jeskyni i fitness cviceni
v Aquacentru Agricola.

.l

- ———

Bali¢ek obsahuje: ‘

o ubytovani s polopenzi

¢ denné vstup do Aquacentra
Agricola v€etné sauny na
90 min.

e 1. den solna jeskyné a od 5
| 2.dne pobytu 1procedura denne
z kapacity volnych relaxac':nich'
procedur ve vybéru: perliéko_va )
koupel, ¢astecna masaz, indlcka!
masaz hlavy nebo parafinovy zabal
na ruce

o pro déti 1. den solna jeskyné
(do véku 12 let ditéte doprovod
dospélé osoby zdarma a od 'v
2. dne pobytu pohosténi v kavarné)

Ceny ubytovani v hotelu
Béhounek v K¢ / osoba / den

Apartman 2 1720,-
LA 11 1570,-
2/1 1320,-
BONUS e 30% sleva pro rodiny

s détmi

e 10% sleva na lanovky
Klinovec- Oberwiesenthal
- PlesSivec - Bozi Dar

Doprava do krusnohorskych arealtl kazdy
den skibusem od Vaseho hotelu.

Rezervuijte si svlj pobyt:
353 834 444, behounek@laznejachymov.cz
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Lazenskeé pobyty
za vyhodneéjsi cenu

Jak vyrazné uSetfit za platbu lé¢ebného nebo relaxaéniho pobytu v ja-
chymovskych laznich? Nabizime Vam né€kolik moznosti jak ziskat slevu pfi
ptimé rezervaci Vaseho pobytu.
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SLEVY

PRO KLUB BECHTEREVIKU, REVMA LIGU A PRO DRZITELE
PRUKAZU TP, ZTP A ZTP/P -10 % o

Sleva je poskytovana z ceny na prispévkovou lé¢bu, lecebjlycih a rvela—'
xa¢nich pobytl a na doplatky komplexni 1é¢by na zaklade ptedlozeni
¢lenského prikazu.

SLEVA ZA VCASNOU REZERVACI -7 % » )
Pfi rezervaci Vaseho pobytu 6 mésict pfed nastupem (netyka se pol;)ytvu
hrazenych zdravotni pojistovnou) a pfi zaplaceni 30% Zélol}y % })rube’—
hu 6 tydnti od data potvrzeni rezervace ziskate 7% slevu. chaysnym na-
kupem pobytu si vyberete ubytovani a 1é¢ebny nebo relaxacni program

presné podle Vasich predstav a navic uSetfite.

SLEVA ZA NOVEHO HOSTA -5% o
Ptived’te k nam nového hosta, ktery u nas dosud nebyl, a 21s’kejte slevu
5 % z ceny jeho objednaného pobytu. Podminkou je piima rezervace
nového lazeniského hosta.
SLEVA ZA PRISTYLKU -10 %

SLEVA DETEM -30% )

Dé&ti do 2 let maji pobyt v pokojich rodi¢t zdarma. Détem do 12 lf:t
v doprovodu rodi¢h poskytujeme 30% slevu. Tato sleva se nevztahuje
na program Pro vitalni déti.

Novinky, slevy a lastminutové akce sledujte na
www.laznejachymov.cz
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66. PLES V RADIUM PALACI
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VERNOSTNI KLUB RADONEK

Vérni hosté 1azni si mohou dopiat 5% slevu (zlata karta) nebo 3% slevu
(stfibrna karta) na produkty a sluzby lazeniského hotelu.
V obdobi od 1. do 15. ledna 2014 nabizime ¢lenim klubu mimotadnou

slevu ve vysi 20 % na masaz lavovymi kameny a thajskou masaz do vy-
Cerpani volné kapacity.

ee0c0cccccscccccscssccce

esescsccccscccccos,

FIRMY SVYM ZAMESTNANCUM

Hosté mohou &erpat pobyt na smluvné
jich zaméstnavatelem, napi. Benefit Plus,

zajisténé benefity poskytnuté je-
Chéque déjeuner a Sphere card.

Héque
défetner

[
@BENEFIT PLUS

PROGRAM:
Hlavni sal:

19:45 hod. Uvitaci napoj pro dochvilné navstévniky
20:00 hod. Zahgjeni plesu

Predtandeni Tane¢ni skupina MIRAKL SOKOLOV
Uvodni slovo generélniho feditele MUDr. EDUARDA BLAHY

21:30 hod. KAMIL STRIHAVKA, hudebni vystoupeni

Hlavni host vecera

22:30 hod. JAN ONDER & LUCIE HUNCAROVA

Hvézdy tanci klasiku, tane¢ni show Gc¢astnikti soutéze.

23:30 hod. JAN ONDER & LUCIE HUNCAROVA

“<?

Hvézdy tanci latinu, tane¢ni show tcastnikl soutéze.

23:45 hod. Losovani hodnotnych cen

24:00 hod. ABBA WORLD REVIVAL

02:30 hod. Konec programu v centralnim sale

K tanci a poslechu hraje po cely vecer tane¢ni orchestr
KOALA BAND CHEB

Moderitor plesu: PETR CIMPERA

Bar:
20:30 hod. DAVID KEILHAUER - oldies disco

21:00 hod. MIRAKL SOKOLOY - tane¢ni vystoupeni

22:00 hod. MIRAKL SOKOLOV - show dance

03:30 hod. Konec programu v baru

Program plesu bude pienasen pomoci obrazovek do vsech prostor
Radium Palace. V ramci plesu si mtzete poridit profesionalni fotografii.
VSTUPNE:

Prodej vstupenek v hodnoté 350 K¢, 300 K¢ a 200 K¢ na recepci
LC AGRICOLA, tel.: 353 836 000
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Dilo Frantiska Penaze je spjato i s laznémi

Prezentace knihy Frantisek
Peiiaz, akademicky malif a gra-
fik, se uskutecnila 16. listopadu
v hale Vincentka v Luhacovicich
a nasledné 20. listopadu rovnéz
v kulturnim institutu Alternativa
ve Zliné.

K obéma lokalitim mél Fran-
tisek Penaz vyhranény vztah. Lu-
hacovice a luhaCovické Zalesi,
zejména okoli Hiivinova Ujezda,
Kanovic a Velkého Ofechova, byly
soucasti jeho malifské inspirace
a se Zlinem a Bat'ovym koncernem
bylo spojeno jeho mladi a pohnuty
osud politického vézné.

Koncem tficatych let, kdy byl
prijat do reklamniho oddéleni fir-
my Bata, se podilel na myslence
vytvofeni Skoly uméni, na niz pak
ucila v pribéhu okupace fada vy-
znamnych umélcl. Tato instituce
suplovala Akademii vytvarnych
uméni Praha a vySla z ni fada
pfednich umélct. Spolu s rezisé-
rem Karlem Zemanem se podilel
na animaci figurky Vcelky Maji,
kterou vytvofil. llustroval také jiné
détské knihy, vydané oddélenim
Bat'ova Tisku.

Zasah komunistické moci byl
pro zivot Mistra Pefidze osudovy.
Po realizaci kaple v Kanovicich

(bez povoleni tfadt) je kanovicky
kaplan Suranek deportovan do Ze-
livu a Mistr Penidz do komunistic-
ké véznice v Uherském Hradisti,
kde prosel vSemi stupni muceni.
Nakonec byl bez soudu propustén
a pracoval jako grafik ve zlinském
Centroprojektu. Od roku 1969 je
jiz na volné noze a pokracuje v du-
chovné orientovaném dile. Teprve
po roce 1989 se mu dostava plné
satisfakce a jsou usporadavany
postupné vystavy jeho dé€l, a to:
v krypté katedraly sv. Vaclava
v Olomouci, ve Zliné v Galerii
Dilo, v Muzeu v Uherském Brodé¢.
Hlavnimi povahovymi rysy Fran-
tiska Peniaze byla skromnost a be-
zelstnost.

Po léta stal stranou dobovych
trendi a okazalych proudu vetejné-
ho Zivota. Svobody se dozil a mohl
jesté nekolik let pracovat i s uher-
skobrodskym péveckym souborem
Dvotak. Ten ho rovnéz doprovodil
na posledni cesté v roce 1996.

ATELIER IM Luhaéovice dé&-
kuje za vzpominky na Frantiska
Pendaze, jeho Zivot a dilo zejména
Vladimiru Ohlidalovi z luhacovic-
ké Art Gallery, PhDr. Nin¢ Pavel-
¢ikové, ktera prednesla zasvéceny
rozbor zivota a dila a v neposledni
fadé akciové spolecnosti Lazné Lu-

hacovice za pfipraveni prezentace
této nové vydané knihy. Véfime,
ze kniha s mnoha fotoreproduk-
cemi d€l bude slouzit reprezenta-
tivnim 0¢elim Luhacovic, nebot’
na desitkach kreseb a grafik zachy-
til ojedinéla a znama mista lazni,
ktera originalné zobrazil a vytvotil
tak graficka dila vysoké kvality.

Knihu je mozno zakoupit
u nakladatele www.atelierim.cz,
v Knihkupectvi LekeSova Luhaco-
vice a v Knihkupectvi Kanzelsber-
ger Zlin.

PhDr. Irena Vostova,
Ing. arch. Milo§ Barinka,
ATELIER IM Luhacovice

Vzpominky na pocatky hotelu Alexandria

V roce 1939 byl otevien hotel
Alexandria. Rok 2014 je tedy
rokem 75. vyro¢i tohoto hotelu,
a rozhodné stoji za to pripome-
nout si jeho zajimavou historii.
Stavitelem a pivodnim maji-
telem hotelu Alexandria byl

Ing. Alexander Lozovsky (1905-
1956), ktery hotel sim projekto-
val a také pok¥til svym jménem.
Lozovsky byl jednou z nejvy-
znamnéjSich osobnosti ¢eského
a slovenského stavitelstvi 30.

a 40. let minulého stoleti.

Svtj luhacovicky hotel pojal
v duchu svétovych kosmopolitnich
letovisek jako rozlehlou romantic-
kou stavbu s antickymi prvky. Sty-
lové ptitom navazoval na pozdné
secesni realizace svého tchana a fi-
remniho partnera, stavitele Emila
Hrab&te (1870-1942). Soudasti
stavby byla i parkova uprava v po-
dobg tzv. Rimské zahrady a piileh-
lych teras. Interiéry byly vybaveny
dokonale femeslné zpracovanym
zatizenim. Obklady z bilého mra-
moru protkaného kresbou ¢ernych
arabesek, §tihlé sloupovi, elegant-
né tvarovany Calounény nabytek,
francouzska okna s vyhledem
na prilehlé terasy, opalizujici skle-
néné lustry vytvorené firmou Pre-
ciosa, servis na stiibfe, to v§e zvy-
Sovalo dojem luxusniho vzhledu,
ktery dopliovaly Spickové sluzby.
Dominantou vnitiniho schodisté
byla bronzova plastika stojici div-
ky od Jaroslava Horejce, jednoho
z nejoceniovangjSich ¢eskych so-
chafd prvni poloviny 20. stoleti,
blizkého pritele a spolupracovnika
rodiny. Na pfelomu let 1947 a 1948

nénim z Ceskoslovenska. Po néko-

lika letech plisobeni ve stavebnim
prumyslu v Evropé i v Africe se
presunul do USA.

Dnes nejstar$im zijicim zamést-
nancem Alexandrie je Vincenc Jan-
¢atik, narozeny v roce 1923. V ho-
telu nastoupil jako ¢iSnik v roce
1942 a pracoval zde az do své
emigrace v 1ét€¢ 1968. Své vzpo-
minky na pulsobeni v Alexandrii
vydal v anglickém jazyce jiz pted
deseti lety. V fijnu 2013 pokitil Lu-
hacovicky okraslovaci spolek Cal-
ma Ceské vydani paméti Vincence
Jancatfika nazvanych Svatebni dar
aneb 25 let v hotelu Alexandria.
Program v hotelovém night clubu
se nesl v atmosféte swingu a mody
téicatych let 20. stoleti. Publikaci
pokitili Vincentkou pratelé V. Jan-
catika — jeden z prvnich $éfkucha-
it Alexandrie Milo§ Cerny a Nad'a
Farnikova, dcera feditele Stavély.

Neznamé fotografie, jidelni list-
ky a dokumenty o historii hotelu
Alexandria i dal$ich lazenskych
hoteltl, restauraci, kavaren, vinaren
a ochutnavaren naleznou navstév-
nici az do fijna 2014 v Muzeu luha-
Covického Zalesi v Elektie.

PhDr. Blanka Petrakova



Ivu Kubelkovou, ktera jiz
nékolikrat pracovné zavitala
do Luhadovic, je tézké zaradit
do Skatulky ¢eského showbyzny-
su. Hraje, moderuje, vénuje se ale
i modelingu, k tomu je vicemiss
a ma vlastni agenturu. Podle ni se
vSe dafi skloubit jen diky tomu,
Ze se obklopila Sikovnymi lidmi.

V souvislosti s vasim jménem se
nejcastéji poji slova modelka, mo-
deratorka a here¢ka. Cim z toho se
citite byt nejvice?

Nekolik poslednich roku se citim
byt hlavné moderatorkou, protoze mi
to zabira 80 procent mého profesni-
ho zivota. Jinak je to velmi relativni.
Kdo se diva na pofady, ve kterych
moderuji, tak pro n&j jsem modera-
torka, kdo sleduje serial, ve kterém
hraji, pro toho jsem herecka, kdo
nesleduje televizi, pro toho jsem mo-
delka. A kdo nesleduje tento medial-
ni prostor, ten mé vilbec nezna.

Navic jeSt¢ vedete agenturu
Agemy, kterd se zabyvd mimo jiné
designem a architekturou. Jak se
vam dafi vSe Casov¢ zvladnout?

Mam na to Sikovné lidi... A tro-
chu téch manazerskych zkuSenosti
a vzdélani v oboru medidlni komu-
nikace.

Vystudovala jste stiedni a vyssi
ekonomickou skolu, na vysoké jste

pak ziskala titul v oboru socidlni
a medialni komunikace. Pomahaji
vam ziskané znalosti ve vaSem pro-
fesnim Zivot&?

Jisté, kombinace obojiho je ide-
alni. Pokud nemate praktické zku-
Senosti, jste pouhy teoretik. I kdyz
téch je také zapotiebi.

Jak zéasadni zlom pro vas zna-
menal titul vicemiss v roce 1996?
Pomohl odstartovat vasi kariéru
modelky?

Urcité. Byla to velkd zmeéna
mého zivota. Zacala jsem pracovat
jako modelka v ceskych vodach
a jako vicemiss jsem mohla mit
podstatné vyssi honorafe nez jako
neznama modelka. Navic uz jsem
byla oslovovana na konkrétni prace,
tedy jsem nechodila na castingy.

Pied zhruba deseti lety vés bylo
Casto vidét na jevistich v nékolika
divadelnich hrach. Pak jste se jako
herecka, zfejme i kvuli matefskym
povinnostem, odmlcela. V posledni
dob¢ se objevujete predevsim v te-
leviznich serialech. Znamena to, ze
divadlo je pro vas minulosti?

Nevim. Mate pravdu, ze divadlo
pro mé& bylo hodné naroéné, kdyz
prisly déti a vzhledem k tomu, ze
jsem méla jeste jiné pracovni zavaz-
ky. Takze divadlo muselo jit stra-
nou. Ale ja netikam, Ze bych se zase
nemohla na divadelni prkna vratit.
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V Luhacovicich je uzasna atmosféra

Co se vam vybavi, kdyz se mlu-
vi o Luhacovicich? Neuvazujete
o tom, ze byste do nejvétsich mo-
ravskych lazni zavitala i soukromée?

Spojuji vétSinou mou pracovni
navstévu i se soukromym pobytem
mé rodiny. Pfijedeme dfiv a uziva-
me krasy Luhacovic. Vzdy se na to
vSichni moc t&€sime, protoze je tu

To nejkrasnéjsi na svéeteé nejsou véci, nybrz
chvile, okamziky, nezachytitelné vteriny

Do konce letosniho roku 2013 zbyva jen par dnii. Mnozi z nas vstupuji
do nového roku s riuznymi sliby nebo predsevzetim. Pokud jesté Zadné
nemate a piemyslite o tom, co byste mohli ve svém Zivoté zlepsit, nabizi-
me vam ke zvaZeni jeden z mnoha citati Karla Capka ,,To nejkrasn&jsi
na svété nejsou véci, nybrz chvile, okamziky, nezachytitelné vtefiny“.

Zkuste si tuto moudrou Cap-
kovu myslenku naplnit a v piis-
tim roce si udélat vice Casu tieba

<

Ales Briscein

na péknou knihu, prochazku pfiro-
dou, navstévu kina, divadla nebo
koncertu ¢i baletu.

Kazda navstéva divadla ¢i kon-
certni sin¢ s sebou nese obohaceni
a svatecni naladu, ktera je skryta
nejen v krase a hloubce dila vami
vybraného autora, ale zaroven
umocnéna podanim jednotlivych
herct, pévci, hudebnikl, velkych
¢i mens$ich ansambli, profesionalt
nebo také amatéril. Svate¢ni nala-
da prameni i z vaseho uvolnéni,
usmévu i spoleCenskych Sati,
které vam tolik slusi! Nebo i ze
sklenicky sektu vypité s prateli, jez
v divadle potkate.

K proziti podobnych pfijemnych
chvil, jez zustavaji dlouho v mysli,
si vas dovolime pozvat tieba k ndm
do Luhacovic. Nebot' i pro pfisti
rok chystame fadu festival, pte-

hlidek a programt z riznych zanrt
a oblasti. Na ukazku vybirame na-
priklad tip na svatky velikono¢ni,
ke kterym neodmysliteln¢ patii
barevny moravsky folklor. Bohaty
program slibuje slavnost Otevira-
ni prament, Setkani fezbatrskych
mistrt nebo Luhacovicka divadel-
ni seslost - prehlidka amatérskych
divadelnich soubori.

Koncerty 23. ro¢niku Festi-
valu Janacek a Luhacovice bu-
dou zrcadlit Rok ceské hudby.
Hudbymilovni hosté se mohou
tésit na cyklus péti koncerta, pii
nichz se piedstavi Cesky filhar-
monicky sbor Brno s Ceskymi
komornimi sélisty, violistka Jitka
Hosprova s Janackovym komor-
nim orchestrem, Emil Viklicky
trio, varhanice Katefina Chrobo-
kova s mezzosopranistkou Dagmar
Sagkovou a v neposledni fadé so-
pranistka Eva Dfizgova-Jirusova
s tenoristou AleSem Brisceinem
za doprovodu rezidenéniho orches-
tru festivalu, kterym je Filharmo-
nie Bohuslava Martini.

Iva Kubelkova

opravdu uzasné atmosféra. A abych
byla upfimna, vite, co se mi vybavi
jako vubec prvni, kdyz se feknou
Luhacovice?

Pfijemna a usmévava pani Mile-
na Hrbacova (jde o kulturni mana-
Zerku Lazni Luhacovice, poznamka
redakce).

(red)

Akademie Viclava Hudecka
ptedstavi dalsi nové nadéjné hous-
listy spolecné s vitézi pfedeslych
let. Luhacovicky konec prazdnin
se nemuze obejit bez prehlidky ko-
morni divadelni tvorby Divadelni
Luhacovice. Mékka a nam blizka
slovenstina bude znit pfi progra-
mové nabidce slovenského folklo-
ru, divadla a hudby, jez vyvrcholi
excelentnim koncertem Stefana
Margity. Termin pro dal§i ro¢nik
Dnt slovenské kultury je rezervo-
vany na prvni zafijovy vikend.

Na vasi milou navstévu luhaco-
vickych programi se t&si

Milena Hrbadova,
kulturni manazerka

Onm
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Koncert Hudby Hradni straZe a Policie CR » ‘-?
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A Melodie jara — M. Boiuta
<4V Slavnost ptacich budek

A Slavnostni odhaleni pramene Novy Jubilejni

A Kiest knihy Svatebni dar aneb 25 let v hotelu Alexandria
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4 Véra Spinarova
V JiFi Korn

| =

A Jii'i Stivin & Beladona Quartet Kiest knihy V. Jancéaiika, Okraslovaci spolek Calma A

A Vietko o Zendch — Luhacovicka divadelni seslost

<« 50. vyroci souboru Malé Zilesi

| A Obnova aredlu lizni — prdace u Bruselské fontdny

A Koncert Sisy Sklovské Obnova aredlu lizni — novd vysadba stromii kolem ieky »
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KULTURNI PROGRAM | LEDEN - BREZEN 2014

Spoleéensky diim
zac. v 19.30 hod.

So 25. 1. 18. Reprezentacni lazei-
sky ples — Moderuje Jan Censky,
hosté vecera: Hana Zagorova, Pavel
Vitek, Queenie — World Queen
tribute band, hraji: Top Band Jana
Smolika, Marathon Band, Caroline
Band a Straznicka cimbalova muzika
Michala Miltaka.

LH Palace - kavarna
zac. v 19.30 hod.

P4 3. 1. Taneéni vecer. K tanci a po-
slechu hraje duo R Boom
Pa 10. 1. Vecer se Straznickou cim-
balovou muzikou Michala Miltaka
Pa 17. 1. Vecer operetnich a muzi-
kalovych melodii
St 22. 1. Dixieland Jazzzubs
St 29. 1. Koktejl poslechovych
a tane¢nich melodii. V. Szabo —
klavir, akordeon, R. Hamaj — zp&v,
kontrabas, M. Slapansky — bici

Spa & Wellness hotel

Alexandria - night club
Melodie pro Vas
Vecer poslechovych melodii
od 21. 1. kaZdé utery od 19.30 hod.
Tane¢ni vecery
So 18. 1. hraje R Boom
od 1. 2. kaZdou sobotu od 19.30 hod.
Pa 24. 1. Cimballica. Spojeni zanru
populémi a filmové hudby. Pro poslu-
chac¢e novy hudebni zazitek, ktery
nadchne a pobavi.
Pa 31. 1. Sanson & jazz s Ivou
Kevesovou. 1. Kevesova — zpév,
J. Kubica — klavir, M. Pohl — bici,
V. Vesely — kontrabas.
Pa 7. 2. Létajici rabin. Starodav-
né a okouzlujici melodie Zidovské
hudby.

Pa 14. 2. Cimballica. Spojeni Zanru
populami a filmové hudby. Pro poslu-
chace novy hudebni zazitek, ktery
nadchne a pobavi.

Pa 21. 2. Dixielandu neni nikdy
dost. Hraje dixieland band Jazzzubs
P4 28. 2. Setkavani... VeCer Sansonil
v podani H. Cermakové, J. Rucka -
klavir

Pa 7. 3. Los Rumberos Diio. Vecer
podmanivé afro-kubanské hudby.

Pa 14. 3. Cimballica. Spojeni zanru
populéarni a filmové hudby. Pro poslu-
chace novy hudebni zazitek, ktery
nadchne a pobavi.

. -]
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Cimballica)

P4 21. 3. Petra Firikova band.
Sansony a pisné Z. Navarové

P4 28. 3. Setkavani... .

Vecer sansoni v podani H. Cermako-
vé, J. Rucka — klavir

Helena
Cermakovd

Zajezdova predstaveni
Méstskeé divadlo Zlin
zac. v 19.00 hod.
Pa 24. 1. Nejvétsi s Pierotii / F. Ko-
zik, P. Michalek

Kongresové centrum Zlin
. zac. v 19.00 hod.
Ct 27. 2. Dostavenicko s pani ope-
rou. L. Silkenova — sopréan, A. Vora-
¢ek — tenor, Filharmonie Bohuslava
Martinti

Hala Vincentka
zac. 15.00 hod.
So 8. 3. Div¢i saxofonovy orchestr
z Luhacovic

MéDK Elektra
sal Rondo
zac. ve 20.00 hod.
So 11. 1. Ples Zalesi
Pi 17. 1. Ples SOS — SOU
So 18. 1. Kf¥est’ansky ples
Pa 7. 2. Hasi¢sky ples
So 8. 2. Ples rizi CSSD

Kostel sv. Rodiny
zac. v 15.00 hod.
St 1. 1. Novoro¢ni koncert. U¢in-
kuji Kralovny klasické hudby se
solistkou M. Kocianovou

Galerie Elektra
6.—26. 1. Vystava 100 let kopané
v Luhacovicich
29. 1. - 16. 2. Hudebni nastroje /
vystava ZUS Luhacovice k Roku
Ceské hudby
19. 2. — 14. 3. Vystava 74ki vytvar-
ného oboru ZUS Luhacovice
16. 3. — 8. 4. Vystava A. Smrckova
— keramika, voskova batika

Muzeum luhacovického Zalesi
Oteviceno denné kromé pondéli: 9.00
. —12.00,13.00-17.00 hod.

Ct 16. 1. Z receptari nasich babi-
¢ek. Vystavka nasténnych kucharek
a burza oblibenych prvorepubliko-
vych receptil.

Ct 20. 2. Historie restauraci a ho-
telt se Zlutou hvézdou v Luha-
Covicich. Prednaska o zidovskych
restauracich a hotelech v Luhaco-
vicich s ochutndvkou macesovych
knedlickd.

Ct 20. 3. Kafitko aneb vse, co je
sladké. Prednaska o kavé s ochut-
navkou.

Knihovna
LH Palace po, st, ¢t 13 — 15 hod.

KULTURNIi AKCE ROKU 2014, Lazné Luhacovice, a. s.

NOVOROCNI KONCERT
komorni orchestr Kralovny klasiky (Queens of Classic) se solistkou
Martinou Kocianovou
1. ledna 2014

18. REPREZENTACNI LAZENSKY PLES
Hana Zagorova, Pavel Vitek, Queenie, World Queen tribute band
25. ledna 2014

OTEVIiRANi PRAMENU
Zahéjeni hlavni lazenské sezony
9. —11. kvétna 2014

ZAHAJENI LETNI DIVADELNI SEZONY
kvéten 2014
20. ro¢nik

KRASA V DREVE UKRYTA
Luhacovické setkani fezbatskych mistrt
2.-7.6.2014
2. ro¢nik

LUHACOVICKA DIVADELNI SESLOST
Setkani ochotnickych divadelnich soubori
12. - 14.6.2014
2. roénik

HUDBA HRADNI STRAZE A POLICIE CESKE REPUBLIKY
19. ¢ervna 2014

TOUR DE KIDS 2014
21. ¢ervna 2014

FESTIVAL JANACEK A LUHACOVICE
14. — 18. Cervence 2014
23. ro¢nik

AKADEMIE VACLAVA HUDECKA
28. cervence — 8. srpna 2014
18. ro¢nik

DIVADELNi LUHACOVICE
Prehlidka komorni divadelni tvorby
18. —23. srpna 2014
16. ro¢nik

DNY SLOVENSKE KULTURY
Vybér ze slovenského folkloru, divadla a hudby
4.— 6. zati 2014
2. roénik

KLOBOUKOVY DEN
Oslava narozenin Marie Calmy Veselé s Luhac¢ovickym okraslovacim
spolkem Calma
7. zari 2014

L MEZINARODNI FESTIVAL
DETSKYCH FOLKLORNICH SOUBORU PiSNi A TANCEM
12. - 14. zaii 2014, 22. roénik

KOLONADNI KONCERTY
kvéten - zari

Rezervace a predprodej vstupenek
Lazné Luhacovice a. s.: 577 682 220, kultura@lazneluhacovice.cz

CA Luhanka: denn€¢ 9 — 12, 13 — 17 hod.
Luhainfo: po — pa: 8 — 16 hod.
LH Palace — knihovna: po, st, ¢t: 13 — 15 hod.
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LUHANKA | LUHACOVICKA CESTOVNI A INFORMACNI AGENTURA

NABIDKA POLODENNICH ZAJEZDU - LEDEN, UNOR, BREZEN
__________wvizovice

ctvrtek 2. 1., 16. 1. a 30. 1., ¢tvrtek 13. 2. a 27. 2., ¢tvrtek 13. 3. a 27. 3.
Prohlidka umélecké sklarny. Exkurze v prezenta¢nich prostorach ¢okoladov-
ny — pobliz likérky R. Jelinek. Exkurze v likérce R. Jelinek s ochutnavkou.

pdatek 3. 1., 17. 1. a 31. 1., patek 14. 2. a 28. 2., patek 14. 3. a 28. 3.
Prohlidka Arealu Ziva voda v Modré. Navitéva poutniho mista Velehradu
s bazilikou Nanebevstoupeni Panny Marie. Degustace vina v Galerii Slo-
vackych vin v Uherském Hradisti.

STRANI, BLATNICKA

ctvrtek 9. 1. a 23. 1., ¢tvrtek 6. 2. a 20. 2., ¢tvrtek 6. 3. a 20. 3.
Prohlidka umélecké sklarny ve Strani-Kvétna. Degustace vina pii hudbé
ve vinném sklipku v Blatni¢ce. Ukazka tradi¢niho zdobeni kraslic.

Cokoladovna Vizovice
sazi na rucni praci

Malou ¢okoladovou firmu Carlet-
ti (dodavatel cokoladovych specialit)
zalozily sestry Zdena Simkova a Eva
Safrankova v roce 1997. Do svého
nazvu si vybraly historické jméno
Carletti, coz byl benatsky kupec,
ktery v roce 1606 piivezl kakaové
boby do Italie.

Firma dava diraz na kvalitni ruc-
ni zpracovani svych vyrobku. Celo-
ro¢né nabizi kolem 80 druhti dutych
figurek, ale i Cokoladova lizatka,

nebo filigrany. Celoro¢ni sortiment
rozsifuje $iroka vanocni a velikonoc-
ni nabidka. Na tyto figurky pouziva
kvalitni bilou, mlé¢nou i tmavou
compound polevu i pravou coko-
ladu italské provenience. Hlavnim
kriteriem pro vybér zéakladni suro-
viny byla co nejvyssi kvalita suro-
viny za cenu, ktera je pfijemna pro
kone¢ného zékaznika. Samostatnou
a velmi vyznamnou kapitolu vyroby
tvofi originalni pralinky, jichz firma
vyrabi na 60 druht. Tvary pralinek
jsou inspirovany belgickymi pralin-
kami. Pfi jejich vyrobé pouziva jak
vySe zminény italsky produkt, tak
¢okoladovou hmotu Belcolade. N¢-
které naplné pralinek jsou hotovym
produktem vyrobenym napiiklad jiz
zminénou firmou Belcolade. Vel-
kou ¢ast tvofi naplné, které si firma
Carletti micha sama. Inspiraci ji jsou
staré belgické receptury. Vznikaji tak
unikatni pralinky s neopakovatelnou
chuti.

Své vyrobky nabizeji predevsim
v blizkém okoli a na Moravé. Cést
produkcee jde i na Slovensko a do za-
padnich Cech. Domovskymi prodej-
nami jsou ¢okoladovny - Zamecka
¢okolddovna Vizovice, Lazenska
¢okoladovna Luhacovice a Zamecka

¢okoladovna Krométiz. (red)

TUPESY, VELEHRAD, UHERSKE HRADISTE
patek 10. 1. a 24. 1., patek 7. 2. a 21. 2., patek 7. 3. a 21. 3.
Prohlidka Muzea tupeské keramiky a majolikové dilny. Bazilika na Ve-
lehradé — poutni misto spojené s cyrilometodéjskou tradici. Posezeni
ve sklipku s ochutnavkou vin v Uherském Hradisti.

TEMATICKE PROHLIDKY V LUHACOVICICH

LUHACOVICE A ODKAZ DUSANA JURKOVICE

od biezna kazdy ¢tvrtek od 14.30 hodin
Prochazka s vykladem po mistech, ktera jsou tizce spjata s DuSanem Jurko-
vic¢em. Prohlidka objektu Sluneéni lazné. Cena 50K¢, deti zdarma

LUHACOVICE GENIUS LOCI MISTA

od biezna kaZdy patek od 14.30 hodin
Tematicky ladéna prochazka s vykladem o mineralnich pramenech a o je-
jich Iécebnych cincich, o lazeniské 1é¢bé a 1écebnych metodach od pocatkil
az po soucasnost, o bohatém kulturnim zivoté v Luhacovicich.
Cena 50Kc¢, deti zdarma

Informace a objednavky:

LUHANKA, Luhacovicka cestovni a informacni agentura
Nam. 28. iijna 441, 763 26 Luhacovice, e-mail: luhanka@lazneluhacovice.cz
tel.: 577 681 103, www.lazneluhacovice.cz/luhanka
Otevieno denné: 9.00 — 12.00, 13.00 — 17.00

CENY, PRESNA MIiSTA A CASY ODJEZDU NAJDETE NA
NABIDKOVYCH LETACICH. ZMENA ZAJEZDU VYHRAZENA.

KLIENTSKA
KARTA

~ PROHOSTY
LAZNI LUHACOVICE, a. .

Vazeni hosté, RE

té3i nds, Ze jste si pro svij pobyt vybrali

zarizeni akciové spole¢nosti Lazné Luhacovice.

Jako podékovani a pro zpfijemnéni pobytu vam nabizi-
me moznost Cerpat slevy a vyhody hosta akciové
spole¢nosti Lazné Luhacovice.

SLEVY

« v partnerskych obchodech
az 15 procent

- v restauracich az 20 procent

+ na procedury az 50 procent

— P "
I I | LAZNE

LUHACOVICE
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Mali pacienti nemaji na nudu cas

Soucasti nékolikatydenniho pobytu déti bez doprovodu rodi¢i jsou
i aktivity zaméfené na sportovni a kulturni ¢innosti. Déti si z nabidky
krouzki sami vybiraji dle svého zajmu a uvaZeni. Nejvice volného
¢asu déti travi ve sportovnich hrach a krouZcich s vytvarnym a ruko-

délnym zamérenim.

Krouzky a aktivity
e pohadkovy les — jedna z nejob-
libengjSich akei, déti zde potkavaji
pohadkové bytosti, piekonavaji malé
prekazky a plni rizné tkoly
® hledani pokladu — déti jdou v do-
provodu vychovatelky vyznacenou
trasou v lese a plni riizné tkoly
e sportovni hry — napiiklad florbal,
fotbal, vybijena, volejbal, basketbal,
tenis, stolni tenis a jiné
® bazén — déti maji moznost navste-
vovat venkovni i vnitini bazén
e vytvarny krouZek — pod vedenim
vychovatelek se déti u¢i novym vy-
tvarnym technikam, vyuzivaji pfitom
i materialy, které by byly v soukromi
tézko dostupné; obrazky slouzi k vy-
zdobé ¢i jako darek pro ptibuzné
o rukodélny krouZek — je vyuzivan
predev§im détmi mladsiho veku;
mezi oblibené techniky patii vysiva-
ni, $iti, batikovani, ubrouskova tech-
nika, malba barvami na sklo a kera-
miku, origami

Stravovani v l1aznich? Duraz

e karneval — masky si tvofi déti
véts§inou samy v ramci krouzku.
Soucasti karnevalu jsou rizné sou-
téze Ci tance

e diskotéka — probiha v kinoséle;
slouzi k seznameni déti, konaji se
zde soutéze ve zpévu, recitaci, tan-
ci a podobné

o divadelni piedstaveni — orga-
nizovana vychovatelkou jednou
mésiéné, v sezoné v Lazenském
divadle, mimo sezonu v prosto-
rach détské 1écebny; ucinkujici
jsou ruzné divadelni soubory z celé
Ceské republiky

® Zoo Zlin — polodenni vylet se za-
jisténou spoleénou dopravou

e taborak — odpocinkova akce

e bowling — dvakrat za pobyt je
vyuzivano bowlingovych drah
v Pizzerii u Jana nebo v Penzionu
Vyhlidka

e vychazka — zde se déti seznamu-
ji s malebnymi krasami Luhadovic
a jejich okolim

Séfkuchaika ALEXANDRIA**** Spa & Wellness hotelu Jitka Bo-
ranova pracuje v akciové spolec¢nosti Lazné Luhacovice jiZ deset let.
Po pi‘edchozich zkuSenostech v nékolika komer¢nich provozech v Lu-
hacovicich nastoupila v roce 2003 jako §éfkuchaika do LH Jurkovi¢iv
diim a po otevi‘eni Alexandrie v roce 2010 tam p¥eSla na stejnou pozici.

Ve vasem oboru je jisté nutné se
stale vzdélavat. Jaka Skoleni, staze
jste absolvovala, co bylo pro vas
nejvetsim piinosem?

Seminait a vzdélavacich kur-
z0 byla za ta 1éta tolik, ze bych je
vSechny ani nespocitala. Kazdy

kurz, kazdé vzdélavani ma svuj
ptinos. Dovite se nové trendy, nové
recepty, nové pracovni postupy.
Nejvétsim piinosem byla Kulinai-
ska akademie, kterou jsme rok a pul
pravidelné navstévovali. Vedli ji ti
nejlepsi $éfkuchati z oboru.

V hotelu Alexandria pracuje hod-
né¢ mladych lidi, jak je to s vaSim
kolektivem v kuchyni, kolik pra-
covniku fidite?

V kuchyni spolupracuji kromé
pomocnic v kuchyni se Sesti kucha-
fi. Mlady kolektiv je skvély, jsou
pro mne hnacim motorem.

Jakou kuchyni varite nejradéeji?

Vatim s laskou kazdé jidlo, rada
se u¢im nové véci, prace je mym
konickem. Mam rada pfirodu a ta
se promita do vSech pokrmu a jejich
upravy na talifi. Samoziejmé ne-
dam dopustit na nasi ¢eskou a mo-
ravskou kuchyni a regionalni jidla.

Jak se stravuji hotelovi hosté?

Pro nase hotelové hosty jsou pfi-
praveny pobytové balicky, jejichz

Zapojit se mohou i rodice
léceben déti ptredskolniho véku
se svymi rodi¢i. Volnocasové ak-
tivity jsou pfizplsobeny jejich
potiebam a Casto se zapojuji také
rodice.

e Skolka — probiha kazdy tyden
v prostorach kluboven a heren
v détské 1écebné. Ve dvouhodino-
vém bloku se déti uci pisnicky, fi-
kadla a rizné hry; taky maji prostor
k vyrobe obrazkt a predméta slou-
zicich k dekoraci

e karneval — organizovana akce,
oblibena zejména malymi détmi;
hudbu, zdbavu a soutéze chysta vy-
chovatelka spolu se star§imi détmi
e pohadkovy les — za pfiznivého
pocasi se kona akce spojena s vy-
chazkou lesem, kde déti plni rizné
ukoly, které jim davaji pohadkové
postavy (starsi déti v piestrojeni)

e sportovni hry — jedna se o sou-
téZe o ceny pro druzstva déti i ro-
di¢a

o divadelni piedstaveni — organi-
zovana jednou mésicné

na region a vylety do svéta

soucasti je polopenze. V hotelové
restauraci na n¢ denné ¢eka bohaté
prostieny bufet na snidani i vecefi.
Urcité si kazdy vybere. Zajimavé
jsou pro hosty tematické bufetové
veCefe. Pravidelné délame ceskou
a moravskou kuchyni, hostiim chut-
nala i italska a pfipravujeme bufeto-
vé vecefe na téma slovenska a me-
xicka kuchyné.

Jisté neni lehké ptipravovat na-
bidku pro vyhldSenou Francouz-
skou restauraci, dokazete hosty jes-
té nécim prekvapit?

Kromé stalého jidelniho listku,
ktery pravidelné ménime, mame
vzdy pro hosty pfipravenou aktu-
alni nabidku podle gastronomické-
ho ro¢niho kalendafe. Mimo jiné
organizujeme tematické brunche.
V tomto roce mame za sebou veli-
kono¢ni a dozinkovy a také brunch
na téma Moravska zabijacka. Sna-
zime se nabizet zejména regionalni
a moravské pokrmy, ale samoziej-
mé chceme vyhovét vSem navstév-
nikdm. Stali hosté Francouzské re-
staurace vi, Ze nasi specialitou jsou
flambované pokrmy.

Na co byste hosty pozvala
do Francouzské restaurace pocat-
kem pfistiho roku?

Zima je jesté ¢asem hond, pro-
to je v lednu zveme na pokrmy ze
zvéetiny. V unoru si nemohou nechat
ujit japonské sushi.

A co by si nasi ¢tenafi podle vas
mohli pfipravit i doma?

V na$i bfeznové nabidce hosté
naleznou sladkovodni ryby, které
jsou v nasi kuchyni stale opomijené
a kapra si mnozi z nas daji jen u va-
no¢niho stolu. Jednoduchym zpiiso-
bem je pfitom mozné si jej ptipravit
ijinak.

Filety osolime a nakrajime
na 100 g porce. Mrkev s celerem
kratce blansirujeme (ponoreni po-
traviny do vrouci vody a nasledné
ochlazeni) a po vychladnuti pri-
michame vejce, nastrouhany syr,
petrzelovou nat, Salvej a Spetku
soli. Kousky ryby poklademe
na plech vylozeny pecicim papi-
rem. Na porce navrSime zeleni-
novou smeés a posypeme Inénym
seminkem. Pe¢eme na 180 °C asi
10 az 15 minut. Vhodna pfiloha je
bramborova kase nebo St'ouchany
brambor s jarni cibulkou.
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* Doprejte si nicim neruseny
prodlouzeny vikend v luxusnim
ALEXANDRIA**** Spa & Wellness hotelu\

* 6690 Ké&é/osoba

Fok Kk
ALEXANDRIA

Spa & Wellness hotel

www.HotelAlexandria.cz

GASTRONOMICKY KALENDAR 2014
wwom FRANCOUZSKA RESTAURACE

V ALEXANDRIA **** SPA & WELLNESS HOTELU

Ani v lednu neodkladaji myslivci svou pusku a zele-

nou kamizolu. Originalni chut zvériny si pfipomenete
v menu pod nazvem ,,Zvérinové speciality*.
Termin: 17. - 19. 1. 2014 a 24.-27.1.2014

Nejznamejsi japonské jidlo sushi si pro svoji lehkost, GASTRONOMICKY KALENDAﬁ 2014

originalitu a vyzivovou hodnotu ziskava stéle vice

priznivcd. Prijdte i Vy ochutnat ,,Sushi. AT "' HOTEL DUM B. SMETANY***#
Termin: kazdy patek a sobota oy

wValentynovo sladké pokuseni*

»Horké napoje pro zahrati“

»Nevsedni dezerty na Smetance*

Rybniky maji své kouzlo predevsim na jare, kdy za ko-
berci rozkvetlych bleduli vyriistd novy rakos a v ml-
vém ranu zacina jejich prvni vylov.

vili jsme pro Vas ,,Ryby €eskych toku“.

: kazdy patek - nedéle

kontakt:

il: alexandria@lazneluhacovice.cz Dam Bedficha Smetany, tel.: 577 134 050
lAlexandria.cz www.LazneLuhacovice.cz




*ok Kk
ALEXANDRIA

Spa & Wellness hotel

Velikonoce [

® Privitejte jaro v Luhacovicich a pochutnejte

si na tradicnich velikonoc¢nich pokrmech

® 5 dni/4 noci

® 9 390 K¢/osoba
www.HotelAlexandria.cz

VELIKONOCNI HODOVANI Na velikono¢ni nedé&li jsme pro vés pripravili
svatecnf brunch formou bufetu s neomezenou konzumaci velikonocnich a regionélnich
jidel z mladého masa - teleciho, krali¢iho ¢i z mladych kuratek. Nebude chybét tradi¢ni
velikono¢ni nadivka, berdnek ¢i mazanec. Jako welcome drink bude podana slivovice
nebo hruskovice. To vie za doprovodu cimbalove muziky.

7

Tajenka ze 3. Gisla Lazeniskych list(: Pobyt v laznich je nejlepsi vanotni darek. Za jeji spravné vylusténi jsme zaslali malou odménu pani Romané Zilincové ze
Znojma. Znéni dnesni tajenky nam zasilejte na korespondencnim listku (nebo vhod’te do nasi redakéni schranky na budové feditelstvi) nejpozdéji do 28. 2. 2014.
Vylosovany vyherce od nas dostane odménu a vSechny spravné odpovedi postoupi do zavéreéného slosovani. Pristi ¢islo vyjde v bireznu 2014.

LAZ E N s KE Vydavatel: Lazné Luhadovice, a.s., Lazeiiské namésti 436, Luhadovice, IC 46347828 Séfredaktor: Ing. Dalibor Chrastina
*Vychazejictvrtletné ® Adresaredakce: Lazenskélisty, Lazenskénameésti436,76326 Luhacovice,tel. 577682220, listy@lazneluhacovice.cz
LISTY * Graficka dprava a zlom: HEXXA.CZ, s.ro. ®* Produkce tisku: HART Press, spol. s r. o. * registrace: MK CRe 12960

* Nevyzadané piispévky se nevraceji, redakce si vyhrazuje pravo jejich kraceni « Uzavérka ¢isla 12. 12. 2013
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